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明后两天有雨水光顾

今天多云，偏
南风 3 级，9℃到
21℃。
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本报讯（记者 张大弓）早春时节，
气温逐渐升高。上周，我市最高气温
突破了 20℃。接下去的日子，我们可
能在日常生活的点点滴滴里就能感觉
到气温在上升，或许停下脚步、静下心
还能听到草木葱茏生长的声音。

天气多变，春光无限

人们常用“春天孩子脸”来形容天
气变化快。眼下正处于早春之际，天
气变化比较快。

据最新天气资料显示，我市明天、
后天有雨水光顾，气温变化不大。“本
周 四 ，一 股 冷 空 气 将 南 下 影 响 我 市 。
受 此 影 响 ，预 计 我 市 当 天 有 4 到 5 级
偏北风，周五、周六气温比较低。”市气
象台工作人员说。

无论天气如何多变，春天的美好
本质是不会变的。不信你看，古人笔
下的春天是多么浪漫、美丽。“帘外雨
潺潺，春意阑珊。”南唐后主李煜描绘
了下雨时的春天。“胜日寻芳泗水滨，

无边光景一时新。等闲识得东风面，
万紫千红总是春。”宋代诗人朱熹描绘
了人们理想中春天的模样。“春风迟日
江山丽，春风花草香。泥融飞燕子，沙
暖 睡 鸳 鸯 。”这 形 容 的 是 刮 风 时 的 春
天。只要有好心情，什么样的春天都
是美好的。

据市气象台预报，我市今天多云，
9℃到 21℃；明天多云转阴天，傍晚前
后部分地区有小雨，9℃到 22℃。

春季如何应对多变的天气？

春季天气复杂多变，常常出现大
风天气、沙尘天气、阴雨天气等。变化
多端的天气给我们的生活和工作带来
了影响。

那么，春季如何应对多变的天气？
春季正处于大气环流调整期，冷

暖 空 气 活 动 频 繁 ，经 常 出 现 大 风 天
气。特别是我国北方地区，南北大风
交替出现，风力较大。一般来说，5 月
份后，大风频繁的现象才能好转。遇

到大风天气，出门时最好戴上纱布口
罩 。 大 风 天 气 容 易 导 致 异 物 进 入 眼
里，此时千万不要揉，否则易使异物划
伤角膜，从而造成感染，可多眨眼睛促
进泪液分泌，将其排出。

随着气温的回升，若前段时间降
水偏少，地面干燥，当大风来临时，极
易出现沙尘天气。在我国北方地区，
每 年 的 三 四 月 份 是 沙 尘 天 气 的 多 发
期 。 沙 尘 天 气 导 致 大 气 中 各 种 悬 浮
颗 粒 急 剧 增 多 。 这 些 悬 浮 颗 粒 中 有
很多致敏物质，容易诱发过敏体质的
人产生过敏反应。遇到沙尘天气时，
不 要 开 窗 ，等 沙 尘 过 去 后 再 开 窗 ；尽
量减少体力消耗和户外活动；外出时
戴 上 口 罩 、眼 镜 、帽 子 和 围 巾 ，勤 洗
手、脸，多喝水，以增强对环境的适应
能力。

初春时节若接连几天出现阴雨连
绵、阳光寡照的天气，会对人的心理产
生影响。因此，春季应特别重视调理
情绪、加强锻炼，以顺应气候的变化。

品种：迎春花

能称得上花海，至少得有铺天盖地的花朵。如
今，莲城的迎春花已怒放多时，正开得格外绚烂。满
眼的黄色小花傲视群芳，称得上是最佳“背景墙”。

推荐地：清潩河游园

品种：杏花

杏花是古老的花木，我市就种有不少杏树。杏花
有变色的特点。含苞待放时，杏花呈鲜艳的红色。随
着花瓣的伸展，杏花的色彩由浓转淡。将谢时，杏花又
变成了一片雪白。正像宋代诗人杨万里写的那样：“道
白非真白，言红不若红。请君红白外，别眼看天工。”

推荐地：清潩河游园（前进桥至橡胶坝）

品种：梅花

象征高洁、坚韧、谦逊的梅花自古深受人们喜
爱。如今，莲城梅花品种繁多。绿梅、红梅、榆叶梅、
美人梅等点缀于城市各处。趁着暖暖的春日，和家人
一起去感受那一抹艳丽吧。

推荐地：榆叶梅在清潩河游园（莲城桥北侧）可观
赏。红梅在清潩河游园（莲城桥南侧）可观赏。

把春天变成美丽的衣裳

在微信朋友圈里，“晒春花大赛”即将进入白热化
阶段。怎样才能拍出不一样的花朵照片？记者为你
支一招儿。准备一张稍硬的白色卡纸，用黑色签字笔
在纸上画出一个人物肖像，然后把衣服部分剪下。一
手拿着纸、一手拿着相机，找到漂亮的花朵，就可以给
其“穿”上“花衣”了。

记者总结出，形状较小的花朵拍出来比较好看，
有种碎花裙的效果。除了花朵外，你可以尽情想象，
以各种绿色植物为背景拍摄，比如刚发芽的柳枝也能
拍出很漂亮的照片。

你还可以画个小女孩儿或男士的图形，说不定会
有不同的效果。拍照时尽量把纸张放在离花朵近一
点儿的位置，否则可能会造成镜头无法对焦。希望大
家都能拍出美丽的照片，从而“艳压朋友圈”。

榆叶梅

春意盎然，
不妨去寻找莲城最美的“花衣”
□ 记者陈晨 文/图

人间春时芳菲始，又到一年花开时。最近几天，许昌真是温暖得“不
像样子”。在这个大地复苏的季节，树木泛绿，花儿芬芳，催促着美丽的
春姑娘来到我们身边，为我们送来春花烂漫、鸟飞枝头的春意图。爱花
之人此时自然不愿错过这些美景，大多利用闲暇时光放松身心，跟着春
姑娘的脚步去赏花。

在这个春意盎然的日子里，美丽的许昌有哪些地方可赏繁花？记者
为你打探了一番。为了让你成为微信朋友圈里最引人注目的晒花人，记
者特意为你介绍一种特别的拍摄方式。
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