
每年的 5 月份是传统的结婚旺季。
随着黄金“嫁期”来临，关于结婚的话题
也开始受到人们的热议。在一些人眼
中，房子、车子、豪华婚礼似乎已成为结
婚的“标配”。但在 76 岁的李保金老人
眼中，简朴的婚礼更有纪念意义。李保
金和张香梅于 1968 年结婚，已经相依相
伴走过了半个多世纪。如今，他们依然
保留着 51 年前的结婚证。“我们办婚礼
只花了不到 5 元钱，没有新房，没有车。
我和老伴儿恩恩爱爱大半辈子，过得很
幸福。”5 月 4 日，面对记者的采访，李保
金满面笑容地说。

鸿雁传书一年多，
见面后第三天结婚

李 保 金 的 老 家 在 建 安 区 陈 曹 乡 。
1963 年，他参了军。

“ 我 和 香 梅 是 通 过 亲 戚 介 绍 认 识
的，她家和我姥姥家在同一个村子，她
对我家的情况很了解。”李保金说。李
保金的父亲早逝，他的母亲带着四个孩
子生活，日子过得不宽裕。“就在我当兵
离家的那一年，一场大雨之后，我家的
三间土坯房塌了一半。我的家人只能
挤在剩余的一间半房子里，日子过得很
窘迫。”回忆起当年的情形，李保金的表
情有些凝重。

当时没有手机，打电话不方便，写
信是交流的最佳途径。介绍人“牵线”
之 后 ，李 保 金 和 张 香 梅 开 始“ 鸿 雁 传
书”。两人互相给对方寄了照片，一个
是英俊的小伙子，一个是清秀的姑娘。
书信往来间，两人的感情越来越深厚。

1968 年 6 月中旬，请了 10 天的探亲
假，李保金回到老家，和张香梅正式见
面了。“我们可以说是‘一见钟情’，见面
后第三天，就一起去领了结婚证。”李保
金说。

婚礼简单而隆重，
花费不足5元钱

由于家境贫寒，李保金和张香梅办
完结婚手续并没有举行婚礼。探亲假
结束后，他返回了部队。

“我当时在石家庄当兵。1968 年 11
月 26 日，香梅从老家来到石家庄，我们
在部队举行了婚礼。”李保金说。虽然
已经过去了 50 多年，李保金对婚礼的细
节记忆犹新。他说，他给了连队通讯员
5 元钱，让对方帮忙买两盒海河牌香烟、
一公斤糖块，准备在举行婚礼的时候请

战友们吃。5 元钱没花完，通讯员还把
找回的几角零钱还给了李保金。

“我们连队种的有花生，连长特意
嘱咐炊事班炒了半袋花生。当天，我和
香梅在部队举行了婚礼。连长是证婚
人，副连长是主持人，指导员发表了讲
话，我和香梅合唱了一首《东方红》，婚
礼简单而隆重。战友们吃着糖块、炒花
生 ，热 热 闹 闹 的 。 听 着 大 家 真 诚 的 祝
福 ，我 和 香 梅 觉 得 很 幸 福 。”李 保 金 感
叹，婚礼虽然花了不到 5 元钱，但他觉得
非常有意义。

相互扶持走过半个多世纪，
生活越过越甜蜜

婚后，李保金在部队，张香梅在老
家，度过了几年两地分居的生活。“政府
对军人和军属非常照顾。我和香梅结
婚后，陈曹公社给我们家批了两立方米
木材。香梅用架子车把木材拉回家后，
生产队派出劳动力，帮我们把坍塌的房
子修缮了一下，使我们家的居住条件得
到了改善。”李保金说。

1969 年，李保金被调到位于祖国西
北边陲的新疆尼勒克，两人的距离更远

了 。 张 香 梅 在 老 家 操 持 家 务 、照 顾 家
人，让李保金在守卫边疆的时候没有了
后顾之忧。由于当时交通不便，这对夫
妻一年也见不上一次面，但他们互相理
解、互相扶持，从来没有闹过矛盾。

1973 年 6 月，李保金调到乌鲁木齐，
张 香 梅 随 军 ，才 算 结 束 分 居 两 地 的 生
活。1978 年，李保金从部队转业后回到
许昌，和张香梅在平凡的岗位上兢兢业
业地工作，孝顺老人，抚养一双儿女，日
子过得简单而幸福。

如 今 ，李 保 金 和 张 香 梅 已 经 退 休
了。他们的儿女各自成家，家庭都很美
满。“我的老母亲今年已经 97 岁了，身体
特别硬朗。我们家四世同堂，对于今天
的生活，我很知足。回忆 50 多年的风风
雨雨，我深切地感受到，对于一对夫妻
来说，豪华的婚礼并不重要，只要两人
有同甘共苦的决心，孝老爱亲，传承勤
劳 、简 朴 的 家 风 ，日 子 肯 定 会 越 过 越
好。”李保金深有感触地说。
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第十九条 在国家和本省禁止使用
黏土砖的区域内，建筑工程应当使用新
型墙体材料。

建设单位和个人不得明示或者暗示
设计单位、施工单位违反本条例的规定
进行设计、施工。

设计单位应当按照国家和本条例规
定设计使用新型墙体材料。

施工图审查机构应当对施工图设计
文件中使用新型墙体材料的内容进行审
查。

施工单位应当按照设计文件的要求

使用新型墙体材料。
监理单位应当对建筑工程使用新型

墙体材料的情况进行监理。
建筑工程质量监督机构应当对建筑工

程使用新型墙体材料的质量加强监督。
第二十条 住房城乡建设行政主管

部门应当加强对建筑工程使用新型墙体
材料情况的监督检查，受理和处理投诉
举报，依法查处违法行为。

第二十一条 新建、改建、扩建工程
（不含农民在宅基地上自建住房）的单位
和个人应当按照国家和本省有关规定缴

纳新型墙体材料专项基金。
新型墙体材料专项基金的征收使用

管理按照国家和本省有关规定执行。
第二十二条 除国家规定外，任何地

方、部门和单位不得擅自改变新型墙体
材料专项基金征收对象、征收范围、征收
标准或减、免、缓征新型墙体材料专项基
金。符合新型墙体材料专项基金返还条
件的，应当按照国家和本省的规定及时
予以返还。新型墙体材料专项基金应当
按照规定的范围和程序规范使用。

（许昌市墙改办党支部、许昌市墙改
办宣）

河南省发展应用新型墙体材料条例

黄金“嫁期”来临，听听结婚 51年的老夫妻讲述婚姻故事——

结婚花了不到5元钱
简朴家风带来幸福生活

↑李保金和张香梅
→珍藏51年的结婚证（“今”字为笔误）

□ 记者毛迎文/图

本报讯（记 者 张 汉 杰） 距 离
2019 年高考仅剩一个月时间，考生们
都 在 忙 着 做 最 后 的 考 前 冲 刺 复 习 。
为了让孩子在人生转折点有一个良
好的冲刺状态，许多家长忙着为孩子

“补身补脑”。5 月 6 日，记者在市区一
些药店、超市走访时发现，各类补脑、
抗疲劳的保健品热销。对此，营养师
表示，考生不要盲目“补脑”，平衡膳
食才是关键。

5 月 6 日上午，在市区七一路一家
药店，几位市民正在向营业人员询问
健脑保健品的功效。市民赵伟的孩
子今年参加高考。她说：“孩子备考
压力大，我也着急，除了一日三餐外，
还想让孩子吃些保健品补一补。”

记者注意到，各类补脑益智品都
被摆在店内最显眼的位置，“安神补
脑液 ”“生命一号 ”“鱼油 ”等品种齐
全，价格在几十元到几百元之间。

家长热衷给考生进补，这种做法
靠谱儿吗？就此，记者咨询了中国营
养学会会员、一级公共营养师朱红。
她认为，家长可以适当为考生补充营
养，但不能过于依赖药品进补。

首先，有些促进大脑血液循环、
提高大脑皮层兴奋度的药物属于国
家 规 定 的 处 方 类 药 物 ，应 遵 医 嘱 服
用，否则会得不偿失。其次，市场上
各 种 补 脑 营 养 品 名 目 繁 多 、鱼 龙 混
杂，有些产品长期服用，可能会影响
孩子的健康。

“ 最 好 的 滋 补 方 式 还 是 改 善 饮
食，让孩子保持膳食平衡，保证充足
的 热 量 摄 入 和 微 量 营 养 均 衡 就 够
了。”朱红建议，家长可为孩子多准备
一些富含维生素 C、蛋白质的食物，比
如鱼、肉、鸡蛋、牛奶、蔬菜、豆制品和
各种新鲜水果。另外，家长营造轻松
愉快的气氛、给孩子足够的空间也很
重要。

本报讯（记者 田建军 通讯员 张
汇涛）喝了酒，拨打 110 报警电话虚
报警情，还恶意辱骂接警员。4 月 30
日，禹州市男子王某因寻衅滋事被公
安机关行政拘留 10日。

4 月 29 日 22 时许，禹州市公安局
110 报警服务台突然接到一个报警电
话。报警人自称是该市花石镇的王
某，称有人去他家里闹事，要求警察
赶紧去他家里处理。

接警员礼貌地询问王某的家庭
地址，可对方突然破口大骂，言辞不
堪入耳。即便如此，接警员还是抱着
对群众高度负责的态度，将此情况反
馈给花石派出所，要求派出所民警问
清情况、查明原因。

让人没有想到的是，花石派出所
值班民警拨通王某的电话进行沟通、
询问时，猖狂至极的王某无故对派出
所值班民警进行辱骂。为了维护民
警的合法权益，维护法律的尊严，花
石派出所副所长孙伟立即带领民警
杨建锋、路冰冰、贾普等人展开调查。

4 月 30 日中午，民警最终锁定嫌
疑 人 为 王 某（42 岁，花石镇孟庄村
人）。当天下午，民警前往王某家中
依法对他进行传唤。经讯问，王某如
实供述了自己虚报警情并辱骂警务
人员的违法事实。

禹州一男子

酒后辱骂110接警员
被拘10日

高考临近
“健脑”类补品受追捧

营养师：药补不如食补，膳食均衡
是关键


