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开展健康科普宣传
遏制因病致贫、因病返贫

本报讯（记者 张莉莉）6 月 26 日，
记者从市卫健委了解到，今年以来，市
卫健委联合市文明办成立健康科普志
愿服务许昌支队，走进贫困村开展“三
减三健”宣传，提高群众的自我保健能
力，从源头遏制因病致贫、因病返贫。

按照贫困村健康促进“321”工作模
式（“三进”：健康教育进家庭、进乡村、进
学校；“二建”：健康教育阵地建设和队伍
建设；“一帮扶”：县级以上综合医院、省
级或市级健康促进医院对口帮扶我市贫
困村和重点非贫困村），我市在 193个贫
困村和 99个重点非贫困村深入开展“三
减三健”（减盐、减油、减糖，健康体重、健
康骨骼、健康口腔）活动，提高群众的健
康素养。截至目前，全市举办健康讲座
127场，受益群众达 3722人次。

本报讯（记者 牛志勇 文/图）6 月
25 日下午，市园林绿化管理处工作人员
在市区清潩河畔的杨树林等处释放孕
蜂柞蚕蛹，每头蛹可以羽化出 5000 只周
氏啮小蜂。6 月 26 日，记者从市森林病
虫害防治检疫站获悉，今年我市将陆续
释放 1 万头孕蜂柞蚕蛹，可羽化出 5000
万只周氏啮小蜂。我市哪里的绿化树
木遭到杨小舟蛾等鳞翅目食叶害虫危
害，它们将成为一支随时应召的生物快
速反应“部队”，护航“许昌绿”。

每头蛹能羽化5000只蜂
6 月 25 日下午，在市区清潩河游园

八龙桥附近的一片杨树林内，市园林绿
化管理处养护三站站长伊建国用图钉
将一个用铁丝系着的孕蜂柞蚕蛹紧紧
地钉在距离地面约 2 米的树上。一旁，
园林工人伊国强端着一个盆子，里面放
着半盆孕蜂柞蚕蛹。

“今天，我们开始释放孕蜂柞蚕蛹，
3 至 5 天后，小蜂就能自然羽化飞出。”市
园林绿化管理处技术指导科副科长沈
永强介绍，周氏啮小蜂为寄蛹生蜂，每
头孕蜂柞蚕蛹可以羽化出 5000 只周氏
啮小蜂。周氏啮小蜂成虫体长约 1 毫
米，无蜂针，不攻击人。“周氏啮小蜂有
很强的飞翔和寻找寄主能力，能敏锐地
寻找到隐蔽在各种化蛹场所的幼虫和
蛹。一旦发现杨小舟蛾、美国白蛾等鳞
翅 目 食 叶 害 虫 ，它 们 把 卵 寄 生 在 其 蛹
内 ，吸 食 蛹 的 营 养 成 分 ，从 而 消 灭 害
虫。”沈永强说，此次他们主要在中心城
区的杨树、国槐、金枝槐、龙爪槐、白蜡
等树木上释放，一个防治区的总释放量
根据害虫的数量和放蜂方式决定。

他们一般选择气温在 25℃以上、风
力小于 3 级的天气进行释放，释放时间
为 9 时至 16 时。“我们准备 3 天时间释放

完毕。”沈永强说。

将陆续释放1万头蛹
美国白蛾是一种世界性检疫害虫，

具有食性杂、繁殖量大、传播途径多等
特点，对林木资源等危害很大。2012 年,
美国白蛾传入我市，立即引起了我市的
高度重视，相关部门采取多种举措对其
灭 杀 。 周 氏 啮 小 蜂 能 飞 30 米 至 45 米
高，虽然体长只有 1 毫米左右，比我们日
常生活中见到的蚂蚁还要小很多，却是
美国白蛾的致命天敌。

“今年我市要陆续释放 1 万头孕蜂
柞蚕蛹。”市森林病虫害防治检疫站站
长李俊中说，释放区域集中在魏都区、
东城区、建安区及市园林绿化管理处负
责的中心城区。“第一批孕蜂柞蚕蛹正
在 释 放 ，其 中 建 安 区 释 放 数 量 为 2000
头，其他几个区域均为 1000 头。下一批
孕蜂柞蚕蛹的释放时间为 7 月下旬，相
应区域的释放数量与第一批相同。”

“以虫治虫”效果明显
“前些年，我市栽植的杨树、国槐、

法国梧桐、白蜡等树木多次遭受食叶害
虫杨小舟蛾、杨扇舟蛾、美国白蛾等的
危害。特别是杨树，由于树体高大，喷
洒农药防治害虫难度很大，效果差，而
且不环保。”市园林绿化管理处副主任
李运忠说，从 2014 年起，市森林病虫害
防治检疫站与园林部门联合行动，每年
采用生物防治的方法，释放孕蜂柞蚕蛹
对市管区域园林树木上的鳞翅目食叶
害虫进行防治，取得了良好的效果。

记者初步算了一下，今年我市将陆
续释放 1 万头孕蜂柞蚕蛹，顺利的话可
羽化出 5000 万只周氏啮小蜂，可谓一支

“千万大军”。“我们释放的孕蜂柞蚕蛹
大都在距离地面 1.5 米至 2 米的树上，成

人很容易就能够着。”沈永强说，由于这
些“小精灵”羽化而出需要一定的时间，

所以希望广大市民不要触碰，也不要让
孩子破坏。

“以虫治虫”展威力，园林部门将陆续释放 1万头孕蜂柞蚕蛹

5000万只周氏啮小蜂保护“许昌绿”

↑ 6 月 25 日，园林工人在市
区清潩河畔的杨树林内释放孕蜂
柞蚕蛹。

← 杨树上的孕蜂柞蚕蛹

本报讯（记者 张汉杰）暑 期 临
近，大学校园里的招聘广告、兼职信息
多了起来，打工热潮即将到来。打工
不仅可以赚取生活费，而且能积累社
会经验。由于合适的岗位难找，不少
不法分子发布虚假信息欺骗打工的大
学生。律师建议，暑期打工一定要找
准定位，擦亮眼睛，避开求职误区，维
护合法权益。

暑期打工，不求待遇求经验
6 月 21 日上午，记者在许昌学院

走访了解到，暑期临近，不少大学生找
好了工作。有些做产品销售，有些到
教育机构上班，有些做家教。“现在培
训机构特别多，很多家长会给孩子报
暑期班。”许昌学院大二学生程丽敏
告诉记者，她已经在一家幼儿英语培
训机构找到一份兼职，趁着暑期给小
朋友上英语课，既能锻炼自己，又可以
赚零用钱。

当日，记者采访了一些有打工经
验的大学生。他们说，由于暑期打工
的大多是在校生，所以商家给的薪酬
一般不会太高。“当服务员工资很低，
发传单就更低了。”一名大三学生告诉
记者，当家教、收银员等虽然薪酬稍高
一些，但对大学生有更高的要求。

虽然工资不高，但不少大学生不
在乎。他们更加看重找个机会锻炼自

己，提前接触社会。曾在一家培训机
构做暑期工的大三学生瞿苗说：“当
时，我的收入并不多，也很累，但我很
充实。和同学交流时，我发现自己的
组织能力和沟通能力有了很大提升。
这对我以后踏入社会有很多好处。”

求职有难度，扎堆儿服务业
记者走访发现，暑期工的岗位多

为家教、销售员、服务员、传单派发员
等，大型企业很少招收暑期工。

为什么这样？当天，记者以在校
大 学 生 的 身 份 来 到 市 区 智 慧 大 道 的
一 家 企 业 应 聘 。 当 记 者 问 是 否 招 暑
期工时，该企业工作人员表示，他们
现 在 只 招 全 职 的 。 因 为 新 员 工 都 要
接受一个月的培训，暑假总共才两个
月。

市区春秋广场附近一家公司的相
关负责人杨凯告诉记者，由于暑期工
多是在校大学生，责任感不强，所以不
太好管理。他们会因为工作累而不愿
坚持，经常出现干几天后连招呼都不
打就走人的情况。“用工企业对他们既
爱又恨。”杨凯说。

找工作要通过正规渠道
在 校 大 学 生 暑 期 打 工 应 注 意 什

么？许昌学院就业指导服务中心的一
位老师告诉记者，暑期打工为在校大

学生提供了一个锻炼能力、丰富阅历
的机会。然而，随着竞争越来越激烈，
缺乏经验、工作时间短成在校大学生
应聘时的“拦路虎”。

这位老师认为，在校大学生要找
准定位，用人单位要为他们提供更多
平台。“在校大学生要避免眼高手低，
企 业 要 以 培 养 新 员 工 的 态 度 对 待 他
们。双方都将姿态放低点儿，这样既
能为在校大学生未来的职业规划提供
更 多 帮 助 ，也 有 利 于 企 业 的 人 才 储
备。”

“在校大学生社会经验不足，一定
要找合法的企业，防止上当。同时，要
注意打工期间的人身安全，学会维护
自己的合法权益。”河南世纪风律师事
务所高级合伙人张浩淼律师提醒在校
大学生通过正规渠道获取招聘信息；
如果去中介机构，一定要查看中介机
构的手续是否齐全，有没有营业执照
和相关资质证明。如果中介机构提出
交纳保证金、押金等费用，那么要特别
当 心 。 要 索 要 有 法 律 效 力 的 正 规 发
票，以免上当。

张 浩 淼 说 ，收 押 金 、保 证 金 不 合
法，所以只要对方谈钱就必须慎重考
虑。另外，虽然暑期打工是短期行为，
但一定要签合同，将劳动时间、劳动内
容、报酬等写清楚，以免自己的合法权
益受到侵害。

暑期临近，大学校园里的招聘广告、兼职信息多了起来

暑期打工，要多长个心眼儿

集中上党课，重温誓词
本报讯（程占杰）6 月 24 日下午，

鄢陵县委统战部举办统战系统全体党
员集中上党课暨重温入党誓词活动，进
一步强化统战干部对加强党性和党性
修养重要性的认识，提高党员干部的政
治素质和业务能力。

清洁家园在行动
本报讯（于大红）近日，魏都区文

峰街道办事处开展以“清洁家园我们在
行动”为主题的环境卫生整治活动，引
导辖区居民关心、支持和参与“创卫”。


