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本报讯（记者 王利辉 通讯员 刘
强）6 月 22 日，患有癫痫的陈嘉（化名）
在开车途中突然发病，导致车辆失控，引
发连环撞车。7 月 6 日，记者从许昌市交
管部门获悉，事故认定陈嘉患有癫痫，负
这次事故的全部责任，其本人自愿注销
驾驶证。

6 月 22 日，许昌市公安局交通管理
支队第三执勤大队事故中队接 110 指挥
中心指令：在市区文峰路与建设路交叉
口西侧莲花湾附近，多辆小轿车发生连
环相撞事故。

接警后，民警迅速到达事故现场。
经过现场勘查，事故系陈嘉驾驶豫 K 牌
小型轿车失控所致。行驶途中，陈嘉所
驾驶的车辆突然失控，撞向由南向西转
弯的其他车辆，事故导致正常行驶的 3

辆小型汽车连环相撞。陈嘉的举动引起
现场一阵骚动，不明真相的现场群众怀
疑他酒后驾驶。

在勘查现场，执勤民警发现，陈嘉面
色灰白，精神萎靡，情绪失控，初步判断
是受到惊吓所致。面对群众质疑，执勤
民警现场责令陈嘉对着呼吸式酒精测试
仪吹气。不少围观群众拿起手机，现场
录像，一探究竟。

检测结果显示，陈嘉体内的酒精含
量为 0！

随即，执勤民警劝导围观群众散开，
该路段交通秩序逐渐恢复正常。

接着，执勤民警将陈嘉带至第三执
勤大队队部进行进一步调查。在问话过
程中，惊魂未定的陈嘉突然倒地，口吐白
沫 ，浑 身 抽 搐 ，失 去 意 识 ，呈 现 癫 痫 状

态。民警随即拨打 120 急救电话，并联
系他的家属。

据他的家属反映，陈嘉患有间歇性
癫痫，有七八年时间了，一直靠药物维
持，近段时间病情有所加重，复发频次增
多。因为发病突然，陈嘉本人并没有采
取防范措施，更意识不到驾车途中突然
发病。这也是造成这起连环撞车事故的
直接诱因。

随后，民警下发了事故认定书。事
故认定，陈嘉患有癫痫，负这次事故的全
部责任。经沟通，他本人自愿注销驾驶
证。

许昌交警提醒：驾驶人持有驾驶证
期间，经检查，患有眩晕症、精神疾病、美
尼尔氏综合征等禁驾病症，要在确诊 30
日内到交管部门申请注销驾驶证。

司机癫痫发作致连环撞车
交警：司机负这次事故的全部责任，已自愿注销驾驶证

体验科技
乐享暑假

7月7日，众多市民带领孩子
在许昌市科技馆门前有序排队，
等候进馆参观。暑假期间，许多
小朋友在家长的陪伴下来到许昌
市科技馆，体验科技，学习科普知
识，享受知识带来的快乐，丰富暑
期生活。

记者 牛书培摄

本报讯（记者 陈晨）进入夏季，又
到了过敏性疾病高发的季节。近来，市
区不少医院的皮肤科挤满了患者，大部
分人的皮肤病是由过敏引起的。

为何夏季会有如此多的过敏性皮
肤病患者？应该如何预防过敏性皮肤
病？今天是第十五个世界过敏性疾病
日。7 月 7 日，记者采访了市人民医院
皮 肤 科 主 任 李 宏 杰 。 他 告 诉 记 者 ，夏
季，紫外线强，人们与外界接触多，穿的
衣服少，发生过敏的概率比其他季节高
一些。易过敏的人此时应增强体质，尽
量避开过敏原。

夏季，过敏性疾病高发
皮肤科病患多

市人民医院皮肤科主任李宏杰介
绍，近来，该科室病患特别多，且大都是
患湿疹、丘疹性荨麻疹、日光性皮炎，以
及蚊虫叮咬造成过敏的病人。

“其中，患丘疹性荨麻疹的病人最
多，有时一天要接诊 40 多名。”李宏杰
说，这类患者男女老少都有，尤以儿童
最多。这是因为儿童的皮肤比较嫩，比
较敏感。引起此类疾病的原因多是螨
虫和蚊虫叮咬。

此外，夏季容易出汗，高湿与高温
导致不少人湿疹发作。“日光性皮炎患
者也比较多。夏季紫外线强，人们穿衣
比较少，皮肤裸露在外，容易患此病。”
李宏杰说。

蘑菇、芹菜都可能是过敏原
紫外线过敏的人要尽量少吃

说 到 日 光 性 皮 炎 ，李 宏 杰 告 诉 记
者，这类患者在高温天气时尽量不要出
门。如果必须出门，尽量身着长袖或打
伞。

“此外，对紫外线过敏的人夏季尽
量少吃苋菜、荠菜、芹菜、莴苣、油菜、蘑
菇、木耳、白菜等，或食用后减少外出，
避免日晒。”李宏杰说，因为这些食物含
有光敏性物质，紫外线过敏的人吃后，
会对光的敏感性增强，更容易诱发日光
性皮炎。

李宏杰说，人们对于化妆品、洗衣
粉、尘螨等也不能大意。“平时，有不少
来看病的女孩子因为护肤品过敏，这种
情况是可以避免的。”李宏杰说，此类人
群在使用化妆品前，可以取适量乳液涂
于小臂内侧或下巴，看看自己的皮肤是
否能够接受。

如何预防过敏
不妨学学下面几招儿

最后，李宏杰特意向记者介绍了一
些预防过敏的方法。他说，预防过敏要
掌握两大原则，一是提高自身抵抗力，
二是尽量避免接触过敏原。

就目前的天气情况来讲，要注意防
湿、防晒。如果家中潮湿，可以打开空
调除湿，并在中午阳光较好、空气湿度
小时，打开窗户通风。日光强时，建议
不要到户外活动，可以选择早晚阳光斜
射时出门。爬山、游玩、游泳时，要注意
防晒，必要时可以涂防晒霜。

有的人吃高蛋白的东西易过敏，那
么应少吃鱼虾等；有的人对一些化学品
过敏，那么家中就要注意简单布置，防
止化学污染，比如装修时用实木制品或
塑料制品，少用、不用集成板家具，尽量
不用地毯等。

“易过敏的人，还要备一点儿常用
的抗过敏药物。”李宏杰说，比较常见、
安全性也比较高的抗过敏药，口服的有
西替利嗪、氯雷他啶等。对于皮疹等，
可以外用无极膏、风油精等。如果过敏
症状严重，要及时就医。

今天是第十五个世界过敏性疾病日，听听专家讲解如何防过敏

夏季更易过敏
增强体质、避开过敏原很重要

市文物考古部门今年起
将系统研究地域特色文化

提升9种文化
知名度和影响力

本报讯（记者 张莉莉 通讯员
郭彩玲）7 月 5 日，记者从全市文物
保护与考古工作座谈会上获悉，从
今年起，市文物考古部门将创新工
作方法，开展许昌地域特色文化系
统研究，积极将地域特色文化研究
成果融入地方政府中心工作，进一
步提升“许昌人”文化、夏文化、许
昌三国文化等 9 种文化的知名度和
影响力。

新时代我市文物工作面临的
主要任务是构建许昌的文化标识
体 系 ，创 新 文 物 价 值 传 播 推 广 体
系，完善革命文物保护传承体系，
加强文物资源资产管理，健全不可
移动文物保护机制，大力推进文物
合 理 利 用 ，完 善 文 物 保 护 投 入 机
制。

下一步，市文物考古部门将创
新工作方法，积极开展许昌地域特
色文化系统研究，将地域特色文化
研究成果融入地方政府中心工作，
进 一 步 提 升“许 昌 人 ”文 化 、夏 文
化、许昌三国文化、钧瓷文化、中医
药文化、蜡梅文化、葛天乐舞文化、
首山文化、塔文化等的知名度和影
响力；在许昌市文物考古研究管理
所成立考古发掘研究部，负责承担
全 市 考 古 发 掘 研 究 任 务 ；尽 快 将

《许昌市三国文化保护发展条例》
《汉魏许都故城遗址保护条例》《灵
井“许昌人”遗址保护条例》等列入
地方立法调研项目库；同时，发挥
传统媒体和新兴媒体优势，广泛传
播文物蕴含的文化精髓和时代价
值。

现代学徒制
特色学院挂牌

本报讯（记者 肖涛）7 月 4 日，
许昌职业技术学院与许昌同济医
疗集团联合成立的现代学徒制特
色学院——许昌同济健康医学院
正式挂牌，同时举行了现代学徒制
试点班拜师仪式。

据悉，许昌职业技术学院与许
昌同济医疗集团于 2017 年起在护
理专业联合开展“四双五融合”现
代学徒制育人机制探索。2017 年，
该院护理专业被河南省教育厅评
为省级现代学徒制试点专业，2018
年被教育部遴选为国家级现代学
徒制试点专业。

学习英雄事迹
本报讯（张东红）7 月 3 日上

午，鄢陵县委统战部组织全体党员
干部集中学习深藏功名 60 多年的
老英雄张富清同志的先进事迹，将
其思想品质、奉献精神和爱国情怀
转化为干好统战工作的强大动力，
积极弘扬奉献精神。

社会实践，与法同行
本报讯（章滨韵）为学习更多

的法务知识，将课本中的知识运用
到实践中，7 月 3 日，许昌学院“学
法用法，与法同行”社会实践队赶
赴建安区人民法院开展社会实践
活动。


