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许昌莲城爱心协会于 2019 年 7
月 11 日在许昌市星芮酒店召开成
立大会。经业务主管单位魏都区文
明办批准，登记管理机关魏都区民
政局审查，许昌莲城爱心协会任命
王广科为会长，李山虎为秘书长，
庞金安、董伦功、唐国祥、刘国
钦、刘书滔、李庆锋、李中昌、陈
小杨、向明莉、贾会芳为副会长；
经主管单位和登记管理机关审查，
通过人员组织架构和协会章程，许
昌莲城爱心协会宣布正式成立。

特此公告
许昌莲城爱心协会
2019年7月19日

公 告

“敬老食堂”背后的大民生
□ 王现科

一人一天 5 元钱，一日三餐能吃
饱吃好。这让禹州市鸠山镇西学村
的 37 位老人过上了“饭来张口”的好
日子，让曾经每天为吃什么而犯愁的
老人“幸福得不得了”。禹州市民政
部门今年年初开始实施“助餐工程”，
主要服务对象是60岁以上的老人，重
点为高龄、空巢、独居、特困老人等提
供助餐服务。西学村是首批试点之
一。（见7月18日《许昌晨报》）

这则新闻，让人眼前一亮，更为
禹州市民政部门以“敬老食堂”为切
入点积极探索农村居家养老模式的
做法点赞。

长期以来，随着青壮年劳动力大
量外流，农村老人“空巢化”现象不断
加剧，传统的农村居家养老功能日益
弱化。另外，由于社会养老成本较

高，农村老人思想保守等，大多数农
村老人不愿意进入养老院颐养天
年。在这种情况下，大多数农村老人
选择独居。对独居老人而言，最扰心
的就是吃饭问题：因为“一个人不好
安排”“下馆子不舍得”“做了饭菜吃
不了”等，常常选择对付一下，随便吃
一点儿，往往是早饭挨到中午吃，午
饭等到晚上吃，饥一顿、饱一顿，既难
保证营养，又不利于健康。

全国老龄办统计数据显示，截至
2017年年底，我国60岁以上老年人口
达2.41亿，其中农村留守老年人口超
过5000万。可想而知，如何解决好农
村老人的吃饭问题，一直是老人们每
天的操心事，更是很多他乡打拼、远
方奋斗的青年子女的忧心事。

“敬老食堂”背后折射的是大民
生，解决了农村独居老人“怎么吃好
饭”的难题。禹州市民政部门采取老

人自费拿一点儿、相关部门补一点儿
的办法，保证老人每天在“敬老食堂”
吃饱吃好。此外，独居老人在一起就
餐，拉拉家常、聊聊天儿，原本一个人
吃饭的寂寞烟消云散，孤寂的心田多
了一抹幸福的亮色。老人们得到照
顾，在外的年轻人没了后顾之忧，农
村孝亲敬老的风气越来越浓厚。

饭菜好吃、不贵，有温情的“敬老
食堂”，让农村独居老人吃出了家的
味道，成为他们的“幸福食堂”，更促
进了乡村和谐、乡风文明、乡村振兴。

愿更多的“敬老食堂”烹饪出更
加美好的幸福生活！

漯河少年雨夜高铁坐过站
许昌铁警助其与家人团聚

本报讯（记者 陈晨 通讯员 孙宋
文）“真是太谢谢你们了！这么晚，下
着雨，孩子坐过站，身上没钱，手机也没
电 ，无 法 取 得 联 系 ，家 里 人 都 快 急 疯
了！幸好有你们帮助，他才不至于在雨
夜流浪街头，平安与我们团聚。”7 月 18
日零时 40 分，许昌东站派出所值班室，
连夜从漯河市开车赶来的刘女士见到
了坐过站在许昌东站下车的儿子，向值
班民警钟德刚连连表达谢意。

为什么会发生这样的一幕？7 月
18 日，记者通过采访了解了事情的来龙
去脉。

“你好，警察同志！我儿子坐高铁
坐 过 站 了 ，到 了 你 们 许 昌 。 他 14 岁 ，
身 上 没 钱 ，手 机 没 电 ，我 联 系 不 上 。
请你们帮忙在周围找找，谢谢！”事情
就 是 由 这 样 一 通 焦 急 的 求 助 电 话 开
始的。

7 月 17 日 22 时 45 分，许昌东站派
出所值班员张娟娟接到漯河市民刘女
士打来的求助电话，说自己的儿子当天
跟爷爷乘坐高铁从深圳出发，回漯河老

家。在漯河西站下车后，儿子发现一件
行李落在了车上，就让爷爷先出站，自
己返回车厢拿。没想到，儿子上车后，
列车立马关门再次发车。

“求助的刘女士告诉我，列车再次
开动之后，儿子给她发了信息，说手机
马上没电了，身上没带钱，会在下一站
下车，随后便没了音信。因此，她才会
千方百计地找到许昌东站派出所值班
室的电话求助。”许昌东站派出所值班
员张娟娟告诉记者，接到刘女士的电话
时，已近 23 时，许昌下着小雨。怕其儿
子年龄小，身无分文地来到一个陌生的
城市会害怕，她“第一时间”将情况反映
给了值班领导冯化民。

冯化民意识到情况紧急，立即通过
对讲机安排人员寻找少年：“两个人去
出租车区，两个人去地下停车场，其他
人跟我去公交车站。”

就这样，在值班民警钟德刚的带领
下，一场雨夜紧急寻人的行动在许昌东
站展开。此时，黑暗笼罩的许昌东站只
有淅沥小雨的滴答声和民警们的呼喊

声。本来寂静的许昌东站一时间热闹
起来。

“ 找 到 啦 ，找 到 啦 ！ 人 在 公 交 车
站！”功夫不负有心人，对讲机里很快
传来民警和辅警找到少年的好消息。
众人发现一个戴着眼镜的男孩儿衣服
被 细 雨 淋 湿 ，孤 独 地 站 在 公 交 站 台
处。“我的手机没电了，身上没钱，不知
道能去哪儿。”他正是刘女士的儿子。
此时，钟表的指针定格在 23 时 15 分。
看着孤立无援的孩子，所有人都松了
一口气。

7 月 18 日零时 40 分，求助人刘女士
出现在许昌东站派出所值班室，来接儿
子回家。于是，这里上演了文章开头的
感人一幕。

“没什么，这是我们应该做的。孩
子找到了就好，下次一定要当心，别再
出现这种事。这么晚了，你们回家吧，
路上一定要慢点儿！”在安抚完刘女士
一家后，值班民警顾不得擦干身上的
雨水，回到值班岗位，开始忙各自的工
作。

为民圈
“圈”出美好生活

7月18日，市民在科技广场南
侧的健身场地内打乒乓球。

想健身，附近的游园、广场就
有设施完善的场地；需看病，环境
优美、管理规范的标准化社区卫生
服务中心就在身边；要买菜，品种
多样、价格公道的社区生鲜便利店
就开在家门口……目前，我市形成
的“15 分钟健身圈”“15 分钟健康
圈”“15分钟便民服务圈”，让百姓
有了满满的幸福感、获得感。这些
为民圈，提升了城市的品位，更

“圈”出了百姓的美好生活。
记者 牛书培摄

开设红色课堂
传承红色基因

本报讯（记者 李亚琨）7 月 16 日
上午，魏都区南关街道办事处育才社
区组织辖区少先队员开展红领巾讲堂
活动，许昌学院老师慕旗娟应邀参加。

慕旗娟通过讲述不同时期的奋斗
历史、辉煌历程以及革命先辈的典型
事迹，带领孩子们朗诵红色诗篇，学习
红船精神、长征精神、载人航天精神，
观看时代楷模纪录片，让他们领略了
红色文化的魅力，激发了爱国情怀。

“此次活动，加强了暑假少年儿童
的爱国主义教育和思想道德建设，激
励他们当好红色基因的传承者、实践
者。”育才社区党支部书记李艳娜说。

高速公路上
一货车突然爆胎侧翻
交警：做到两点可预防爆胎

本报讯（记者 田建军 通讯员 刘
强）7 月 16 日下午，一辆轻型货车在
京港澳高速公路上突然爆胎侧翻。巡
逻交警发现后立即处置，使该路段很
快恢复正常通行。

当日 16 时 50 分许，市公安局交管
支队第一高速公路执勤大队交警王金
鹏、王会周等巡逻至京港澳高速公路
743 公里处时，发现一辆轻型货车侧翻
在地，不时有车辆从旁边急驰而过。

为避免发生二次事故，几名交警
迅速靠边停车，在周围设置多个反光
锥。经过一个多小时紧急救援，事故
车辆被移走，该路段恢复正常通行。

交警调查得知，当日下午，该车从
漯河市临颍县出发，往郑州市送货。
爆胎后，由于车速较高，虽然驾驶员王
某采取了紧急处置措施，但车辆依然
发生了侧翻。所幸王某没有受伤。

交警提醒广大驾驶员：炎炎夏日，
车辆在高速行驶时极易出现爆胎等
情况。大家只要做到以下两点，就能
有效避免爆胎：经常检查轮胎，长途出
行前使胎压比平时低一点儿；保证轮
胎完好，发现轮胎磨损比较严重或有
鼓包现象马上进行更换。

车辆行驶过程中，万一发生爆胎，
驾驶员应紧握方向盘并保持镇定，待
车辆稳定后缓慢制动并驶离主干道，
千万不要紧急制动，以免因制动力不
均导致车辆甩尾或翻覆。

到敬老院献爱心
本报讯（申邦全）7 月 14 日，花都

义工联合会 30 多名代表到鄢陵县马
坊镇彪岗敬老院献爱心。义工们把礼
品分给敬老院的每一位老人，然后有
的包饺子，有的表演豫剧、舞蹈，有的
给老人们剪指甲。老人们吃着饺子、
看着节目，各个笑容满面、赞不绝口。


