
【寿面】义工流着汗在厨房做长寿面
按照习俗，过生日要吃长寿面。
8 月 1 日 9 时 50 分，罗庄社区新时代

文明实践站的厨房内，义工任秀梅、叶景
枝、罗瑞红、李银枝、王秀兰正在忙碌。

叶景枝向大铁锅内倒了多半壶食
用油。片刻，油开始沸腾。任秀梅加入
葱花、蒜，然后加入大豆芽儿、豆角……
罗瑞红拿起大铲进行翻炒。

“做一顿饭要用一壶油、两袋盐、一
壶酱油、两包十三香……”罗瑞红说，菜
大部分是罗庄社区妇女主任王香玲早
上买的，也有居民带的。

大型电力蒸箱冒着热气，正在蒸面
条儿。加之有炉火，室内温度很高。约 1
个小时前，其他义工完成洗碗、择菜、切
菜后相继离开，剩下的担当大厨的角色。

“这么热的天，为什么要义务干活
儿？”记者问。

“我们坚持好几年了，能为乡亲们
服务，感到很幸福！”叶景枝用手擦一擦
头上的汗说。

说话间，菜已经炒好。5 人将蒸箱
内的面条儿取出，拌上菜，再放入蒸箱
蒸。寿面做好，记者尝了一口，真香！

【听戏】戏曲唱响，台下老人乐开颜
“寿星各个戴红花，心中不禁乐呵

呵 ；生 活 越 过 越 美 好 ，最 少 活 到 一 百
八。下面请听戏曲唱段《一家人欢天喜
地把我请》！”三楼大厅，主持人张新民
风趣幽默、出口成章。

鹤鸣爱心文化艺术剧社负责人郭
红说，近 5 年来，除了正月初一和重阳节
要搞大型活动外，他们初一、十五都会
来为老人表演两个小时的节目。当日，
参与祝寿活动的有 9名乐师、11名演员。

鹤鸣爱心文化艺术剧社有 30 多人，
每 个 人 根 据 个 人 时 间 义 务 参 与 演 出 。
农历六月十五，适逢下雨，30 多人几乎
全到了，都想着“怕雨天没有人给大家
演出”。郭红说，队员们无私奉献、任劳
任怨，让很多人感动。

《为人在世孝当先》《朝阳沟》《南阳
关》《倒霉大叔的婚事》……所唱选段都
是老人喜欢的。听着戏，台下老人欢笑
不断、掌声不断。

【祝寿】传统礼仪促进邻里和睦、家庭和谐
11时 40分，祝寿仪式正式开始。

“国是我的国，家是我的家；我爱我
的国，我爱我的家……”音乐声中，空气
似乎变得格外纯净，义工们用手语传递
心声，感染着在场的每一个人。

7 名义工中，6 人是罗庄社区居民。

“我们付出，内心是快乐的！”来自禹州
的义工邢转赢说。

随后，8 位老人身披红花被请上台
就座，儿孙们上前行礼。罗庄社区党支
部书记张学顺、居委会主任郭启旺等为
老人送上寿桃等。

居民孙家昌、孙家胜一同为奶奶张
秀 玲 祝 寿 。“ 这 项 活 动 对 孩 子 影 响 很
大！”她高兴地说。

86 岁的贺玉莲是 8 位老人中年龄最
大的。他的儿子徐建国说，社区老人集
体过寿，促进了邻里和睦、家庭和谐。

随后，寿面和鸡蛋汤被端上桌，老
人们开心地吃起来。
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近5年来，每逢初一、十五，国家许昌经济技术开发区长村张
街道办事处罗庄社区的老人就感到格外幸福，社区工作人员会和
志愿者一起为当月过生日的老人举办庄重而温馨的祝寿活动。

8月1日，农历七月初一，罗庄社区第七十二期“孝亲尊老集
体祝寿”活动如期举行，记者前往探访了全过程。

□ 记者郝晋黄增瑞文/图

义工乐奉献，家和万事兴
核心
提示

←鹤鸣
爱心文化艺
术剧社为寿
星合唱祝寿
歌。

←罗庄
社 区 65 岁
以上的老人
在一起吃长
寿面。

↑罗庄
社区居委会
主任郭启旺
为老人送上
寿桃。

罗庄社区干部和寿星合影留念。


