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核心提示
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扶贫先扶志 扶贫必扶智

家住建安区五女店镇冶庄村的贫困户赵雪梅 10多年来自立自强

“顶梁柱”患了病，“半边天”撑起来
“志智双扶”让赵雪梅一家对未来的美好生活充满期待

丈夫年纪轻轻突患重
病，花光积蓄虽保住了性命
但无法干重活儿；10 多年
来，丈夫多次犯病，“80后”
妻子和家人一次次将其从
死亡线上拉回……在建安
区五女店镇冶庄村，37 岁
的贫困户赵雪梅对丈夫不
离不弃，乐观面对生活的态
度和事迹感动了邻里。

在党和政府精准扶贫
政策的带动下，赵雪梅一家
没有被生活的重担压倒，而
是更加积极乐观，对未来的
美好生活充满期待。

“雪梅，天热，吃块西瓜吧！”7 月 24
日中午，在建安区五女店镇冶庄村一个
普通的农户家中，39 岁的张德强切开一
个花皮西瓜，特意挑了最好的一块递给
刚从外面回来的妻子。赵雪梅接过西
瓜，脸上露出灿烂的笑容。

小院干干净净，收拾得很利落，长
势旺盛的桃树、梨树、核桃树上结满了
果子，一群鸽子在笼中“咕咕”叫着……

“党和政府的各项扶贫政策非常好，我
们一家人对未来充满希望。”张德强乐

呵呵地说。
今年 37 岁的赵雪梅，2004 年和张

德强结婚后在深圳打工。中专毕业的
赵雪梅踏实能干，很快就担任了车间班
组 长 ，每 月 有 近 5000 元 收 入 。 然 而 ，
2007 年年底的一天，她正在租住的房子
里看电视，丈夫忽然大量吐血，随后休
克。看到这种情况，赵雪梅吓坏了，赶
紧拨打了 120。经过漫长的 30 多个小
时的抢救，丈夫终于清醒。

经过医生确诊，张德强患上了肝硬

化失代偿期。这次抢救花费了近 5 万
元。医生告诉赵雪梅，张德强的病会越
来越严重，干不了重活儿，还需要继续
治疗。这样的话，家中的千斤重担将压
在赵雪梅一个人身上。

有人劝她：“你的收入不低，人也年
轻，要不早点儿离开这个家吧。”赵雪梅
并没有接受这样的“好意”，而是毅然决
然地选择继续陪在丈夫身边，照顾丈
夫，照顾这个家。

患病之后，张德强治病花费了 30
多 万 元 ，每 个 月 吃 药 需 要 2000 多 元 。
赵雪梅能省则省，想尽一切办法延续丈
夫的生命。

赵雪梅虽然一直都很乐观，但也有
无助的时候。“有一次德强突然犯病，我
们带着他到郑州治疗。医生说当天的
手术费要 6 万元钱。那一天，我几乎打
遍了手机中所有亲戚朋友的电话，只借
到了 3 万多元钱！那一刻，我真的感觉

非常无助，躲到医院的角落里大哭。很
快，我发现怎么哭也解决不了问题，最
后只能抹掉眼泪，咬紧牙关，继续想办
法。最终，我千方百计借到了 52000 元
钱。正在老家医院住院的母亲拖着病
躯借了 8000 元钱才算凑齐手术费。”赵
雪梅说，“借钱的时候，我向人家保证一
年之内一定还清。”

10 多 年 间 ，张 德 强 先 后 做 手 术 6
次，每次都是从死亡线上被救了回来。

“有的人患上德强这种病，从发现到死
亡只有短短几年或几个月。”赵雪梅说，
丈夫从发病到现在已经有 12 年了，连
医生都说是个奇迹。

赵雪梅的父母年事已高，而且患有
高血压，赵雪梅抽空回去看望二老。“船
到桥头自然直！”赵雪梅说，虽然家里不
富裕，但这么多年她和丈夫熬了过来。

“遇到困难，只要努力想办法，就一定能
克服！”

张德强患病之后，治病花费了 30
多万元，每个月吃药需要近 2000 元，各
种费用加在一起越来越多，他家因此
成 了 贫 困 户 。 赵 雪 梅 努 力 维 持 这 个
家，但仍然有些力不从心。扶贫干部
了解到赵雪梅一家的情况后，给赵雪
梅安排了社保所的公益岗位，给张德
强安排了村里的公益岗位，两人都有
固定的收入。每年家里还能从村集体
经济中得到 2000 元分红，女儿上学也
有补贴。

“我来建安区五女店镇人力资源社
会保障所工作快两年了，每天 8 时 30 分
至 17 时 上 班 ，不 累 ，每 月 能 拿 1900 元
钱。”赵雪梅说，丈夫是村里的信息宣传

员，有创业就业、农民工技能培训等事
情的时候，他负责宣传。“虽然德强一个
月吃药要花费近 2000 元钱，但现在的
生活比以前好多了！”赵雪梅说，她去外
地打工虽然可以多挣些钱，但是没有办
法照顾丈夫和这个家。

“没法及时照顾德强和这个家，挣
再多的钱有什么用？我宁愿守着这个
家，守着德强。因为我觉得丈夫在，家
就在。”坐在干净的服务大厅，为前来办
事的村民查询相关信息、提供政策咨询
时，赵雪梅总是特别耐心。会电脑的她
还经常帮村里人录入信息、打印表格
等，被大家亲切地称为“好闺女”。“雪梅
是我们村的好媳妇，没人不夸她。”该村

村委会主任冶水林说，这么多年她支撑
着这个家，确实很不容易。

赵雪梅的大女儿上初三，小儿子已
经 3 岁。看着精气神比原来好很多的
丈夫，赵雪梅的脸上洋溢着幸福的笑
容。

赵雪梅是一名“80后”，年纪轻轻
的她面对家中的“顶梁柱”突然患病
却保持着一颗平常心。乐观积极的
她为了筹钱挽救丈夫的生命，无助的
时候在医院放声大哭……哭过之后，
善良的她选择了坚强地面对现实。
因为她深爱着丈夫和幼小的女儿。
2016年，张德强和赵雪梅的儿子出生
了。儿子的到来不仅给家中带来了
欢乐，而且让两人对未来充满了希
望。

有人劝赵雪梅趁年轻早点儿离
开这个家。乐观坚强的赵雪梅却选
择了继续陪在丈夫身边，照顾丈夫，
教育好两个孩子，撑起这个家。“他犯
病时会大口吐血，开始我很害怕，后
来就习惯了。他一犯病，我就赶紧将
他送往医院。”赵雪梅说不管生活有
多苦，抱怨是没有任何用处的，有困
难就努力去克服。

面对困难，个人的力量毕竟有
限。党和政府的扶贫政策让赵雪梅
一家得到了实惠。“党和政府的扶贫
政策让我和丈夫有了工作，感受到了
大爱。我们对未来的美好生活充满
期待。”赵雪梅说，她相信善良的人不
会被生活亏待。

□ 记者牛志勇陈晨

丈夫突患重病，千斤重担压在妻子身上

不离不弃，她用爱撑起家中的一片天

“志智双扶”，夫妻俩公益岗位上作贡献

■ 记者手记

因为爱，生活会更美好

张德强将一块西瓜递给妻子赵雪梅。记者 牛志勇摄


