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扶贫先扶志 扶贫必扶智

建安区河街乡柿张社区脱贫户张大河

脊椎患病，脊梁不弯
精准扶贫让他重燃生活希望

健身气功交流
许昌成绩显著

本报讯（记者 牛志勇）9 月 7
日，记者从许昌市老年人体育协会
获悉，在 2019 年河南省第十三届老
年人体育健身大会健身气功交流
活动中，许昌市代表队获得团体一
等奖，个人获得 3 个一等奖、3 个二
等奖。

为了给广大练功群众搭建更大
的交流展示平台，促进健身气功运
动技术水平的提高，9 月 3 日，2019
年河南省第十三届老年人体育健身
大会健身气功交流活动在南阳市体
育中心体育馆开赛。来自全省 26支
代表队的 231 名健身气功爱好者报
名参赛。此次比赛为期 3 天，设集
体、个人和团体三大项。比赛中，我
市选派的老年人代表队发挥出色，
获得团体一等奖，个人获得 3个一等
奖、3个二等奖。

强化市场管理
本报讯（王明根）近日，魏都

区恒达利市场党支部成立创建文
明城市“提升工作领导小组”，通过
强化市场管理，巩固创建成果，零
距离为商户提供服务。

□记者王志鹏李嘉通讯员席少华

建安区河街乡柿张社区居民张大
河今年 32 岁，已被强直性脊椎炎折磨了
5 年。患病之初，在高昂的医疗费和家
庭经济来源丧失的双重压力下，张大河
一家人的生活陷入困境。然而，精准扶
贫政策为他们的生活、医疗，以及孩子
的就学提供了有力保障，让这家人重燃
生活希望。

勤奋青年，突遭重病打击
9 月 5 日 17 时，在距离建安区二高

不远的一家小餐馆门口，张大河用双手
略显费力地将卷闸门向上推了推。

“我脊椎有病，头抬不起来，向上使
劲儿不太方便。”张大河说，他患的是强
直性脊椎炎，这种病不能进行过重的体
力劳动。一旦身体疲劳，背部、腰部和
腿部就会疼痛难忍。

“我今年 32 岁，已被强直性脊椎炎
折磨了 5 年。当时，我感觉年纪轻轻就
不能干活儿了，心里特别难受。”张大河
说，患病前，他是一名厨师，他的妻子刘
小亚在饭店当服务员。两人每个月的
收入有三四千元，生活虽说不富裕但安
稳、幸福。

2014 年，正在工作的张大河突然感
觉腰部疼痛难忍，辗转到郑州大学第一
附属医院，最终被确诊患上了强直性脊
椎炎。为了治病，张大河在妻子的陪伴
下跑了很多医院，得到的结果都是这种
病目前无法根治。其间，张大河一度只
能坐在轮椅上度日。

“为了看病，家里的钱差不多花完
了。”张大河回忆说，“我上有父母，膝下
有 两 个 孩 子 ，当 时 真 感 觉 生 活 没 希 望
了，整天昏昏沉沉的，提不起精神。”

精准扶贫，让他重燃生活希望
就在张大河一家人的生活陷入困

境的时候，河街乡柿张社区的扶贫工作
人员了解到他们家的困难，按照相关规
定，将其确定为因病致贫的贫困户。

“要不是有政府的好政策，俺一家
人现在真不知道过的是啥日子。”张大
河充满感激地说。

在随后的精准帮扶过程中，河街乡
党委、乡政府和扶贫帮扶人牛银红，为
张大河一家人代缴医疗保险，并为他们
夫妇提供了公益性岗位。此外，在企业
带贫项目中，为他们发放了食用菌大棚
分红。

最 让 张 大 河 一 家 人 感 激 的 是 ，从
2015 年开始，他的儿子和女儿开始享受
专项教育补贴，他们夫妻二人再也不用
为孩子上学的事情发愁了。

“现在，政府帮我申请了大病医保，
我看病吃药省了一大笔钱。”张大河笑
容满面地说，“有了政府和好政策的帮
扶，一家人的生活有希望了。”

不等不靠，实现脱贫致富梦
生活有保障了，张大河的病情逐渐

趋于稳定。有了余力，张大河和妻子在
建安区二高门口开了一家卤肉店。最
初，他的卤肉店生意比较红火。后来，
竞争越来越激烈，他的店生意慢慢趋于
平淡。考虑到肉类成本较高且不易存
放，张大河决定改做早餐生意。

“每天凌晨 3点起床，准备 3个小时，
6 点钟开卖，下午一点半结束。”张大河
平淡地叙述着自己一天的生活。这样
的作息和劳动强度，对于一个身体健康
的人尚且造成不小的负担，更何况是一
个身患重疾的人。

“咱的脊椎有毛病，但是脊梁不能
弯。”张大河掷地有声地说，政策帮扶是
党和政府对生活贫困人的关爱、帮助，
生活难关过去了，想要过更好的日子就
得踏踏实实努力干，致富绝对不能“等、
靠、要”。

2016 年年底，张大河的家庭纯收入

超过 20000 元，年人均纯收入超过 6000
元。通过不懈努力，他们家光荣脱贫。
2017 年，张大河的家庭纯收入超过 2.4
万元，人均纯收入超过 6200 元。

采访结束时，张大河说：“脱贫不能
‘等、靠、要’，只要对生活充满希望，再
难的日子都能熬出头。”

志愿者和居民齐心合力清理老旧小区
本报讯（记者 杨佳倩）9 月 6 日上

午，文峰街道办事处游园社区全体工作
人员和党员志愿者来到辖区内老旧小
区金地嘉苑开展清理杂物活动。

当天一大早，游园社区工作人员和
党员志愿者来到金地嘉苑小区，清理了
小区内公共用地上堆放的生活垃圾和
废旧物品。

“有的是忘记清理的生活垃圾，有

的是准备变卖的废旧物品。”刘艳红说，
工作人员联系了收废旧物品的师傅，帮
助住户清理废旧物品。

“他们一大早来帮我们小区清理废
旧品和垃圾，我们心里挺过意不去的。”
该小区住户刘青山说，这两天天气比较
热，看到工作人员和志愿者不厌其烦地
跑上跑下，小区里的居民自发地拿出笤
帚、垃圾斗，加入清理垃圾的队伍。

“自从今年的‘创卫’复审攻坚战打
响以来，该社区的工作人员和志愿者放
弃了周末休息时间，连续作战。”游园社
区党支部书记刘艳红说，这次活动虽然
力度不大，但社区工作人员和党员志愿
者任劳任怨的行为，带动了社区居民共
同参与。大整治活动就是需要全体居
民参与，这样才能达到“创卫”复审工作
全民参与、共同创建的最终目标。

本报讯（记者 张铮）产业兴旺是乡
村振兴的基础，是解决农村一切问题的
前提。农产品加工业一头连着农业、农
村和农民，一头连着工业、城市和市民，
是重要的民生产业。9 月 6 日上午，第二
十二届中国农产品加工业投资贸易洽
谈会（以下简称农加工洽谈会）开幕，我
市 17家企业参展。

据了解，本届农加工洽谈会由农业

农村部、河南省人民政府主办，农业农
村部乡村产业发展司、河南省农业农村
厅、驻马店市人民政府承办，以“打造农
产品加工业升级版，奋进乡村产业振兴
新时代”为主题。

为助推贫困地区农特产品更好地
进入市场，市商务局组织鲜之达中原国
际农产品物流港、许昌群发实业有限公
司等农批市场的 17 家企业参展，为农产

品加工业聚集更多资源要素、拓展更大
战略空间，为加快乡村产业融合发展和
农业农村现代化增添新动能。

活动期间，我市参会商家与前期对
接的供应商进行深度对接，与 22 家参会
供应商达成购销意向合同 22 份，意向合
同金额 7300 万元。其中，许昌群发实业
有限公司与河南三源粮油有限公司作
为代表在主席台参加了签约活动。

我市参加第二十二届中国农产品加工业投资贸易洽谈会

深度对接，22份购销意向合同达成

张大河向上推卷闸门。 记者李嘉 摄


