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新华社北京9月15日电 9 月 16 日
出版的第 18 期《求是》杂志发表中共中
央总书记、国家主席、中央军委主席习
近平的重要文章《在庆祝全国人民代表
大会成立六十周年大会上的讲话》。

文章强调，人民代表大会制度是中
国特色社会主义制度的重要组成部分，
也是支撑中国国家治理体系和治理能
力的根本政治制度。新形势下，我们要
高举人民民主的旗帜，毫不动摇坚持人
民代表大会制度，也要与时俱进完善人
民代表大会制度，坚定不移走中国特色
社会主义政治发展道路，继续推进社会
主义民主政治建设、发展社会主义政治
文明。

文章指出，在中国建立什么样的政
治制度，是近代以后中国人民面临的一
个历史性课题。新中国的诞生，为中国
人民把实行人民代表大会制度这一构
想付诸实践奠定了前提、创造了条件。
在中国实行人民代表大会制度，是中国

人民在人类政治制度史上的伟大创造，
是深刻总结近代以后中国政治生活惨
痛 教 训 得 出 的 基 本 结 论 ，是 中 国 社 会
100 多年激越变革、激荡发展的历史结
果，是中国人民翻身作主、掌握自己命
运的必然选择。

文章指出，在中国，发展社会主义
民主政治，保证人民当家作主，保证国
家政治生活既充满活力又安定有序，关
键是要坚持党的领导、人民当家作主、
依法治国有机统一。人民代表大会制
度是坚持党的领导、人民当家作主、依
法治国有机统一的根本制度安排。坚
持和完善人民代表大会制度，必须毫不
动摇坚持中国共产党的领导，必须保证
和发展人民当家作主，必须全面推进依
法治国，必须坚持民主集中制。要加强
和改进立法工作，加强和改进法律实施
工作，加强和改进监督工作，加强同人
大代表和人民群众的联系，加强和改进
人大工作。

文章指出，设计和发展国家政治制
度，必须注重历史和现实、理论和实践、
形式和内容有机统一。我们需要借鉴国
外政治文明有益成果，但绝不能放弃中
国政治制度的根本。中国特色社会主义
政治制度之所以行得通、有生命力、有效
率，就是因为它是从中国的社会土壤中
生长起来的。中国特色社会主义政治制
度过去和现在一直生长在中国的社会土
壤之中，未来要继续茁壮成长，也必须深
深扎根于中国的社会土壤。

文章指出，评价一个国家政治制度
是不是民主的、有效的，主要看国家领
导层能否依法有序更替，全体人民能否
依法管理国家事务和社会事务、管理经
济和文化事业，人民群众能否畅通表达
利益要求，社会各方面能否有效参与国
家 政 治 生 活 ，国 家 决 策 能 否 实 现 科 学
化、民主化，各方面人才能否通过公平
竞争进入国家领导和管理体系，执政党
能否依照宪法法律规定实现对国家事

务的领导，权力运用能否得到有效制约
和监督。经过长期努力，我们在解决这
些 重 点 问 题 上 都 取 得 了 决 定 性 进 展 。
中国实行工人阶级领导的、以工农联盟
为基础的人民民主专政的国体，实行人
民代表大会制度的政体，实行中国共产
党领导的多党合作和政治协商制度，实
行民族区域自治制度，实行基层群众自
治制度，具有鲜明的中国特色。

文章指出，坚定中国特色社会主义
制度自信，首先要坚定对中国特色社会
主义政治制度的自信，增强走中国特色
社 会 主 义 政 治 发 展 道 路 的 信 心 和 决
心。发展社会主义民主政治，关键是要
增加和扩大我们的优势和特点，而不是
削弱和缩小我们的优势和特点。要不
断推进社会主义民主政治制度化、规范
化、程序化，更好发挥中国特色社会主
义政治制度的优越性，为党和国家兴旺
发达、长治久安提供更加完善的制度保
障。

新华社北京9月15日电 根据中央
统一部署，为隆重庆祝中华人民共和国
成立 70周年，广泛开展先进模范学习宣
传活动，中央宣传部、中央组织部、中央
统战部、中央和国家机关工委、中央党史
和文献研究院、教育部、人力资源和社会
保障部、国务院国资委、中央军委政治工
作部共同组织开展“最美奋斗者”学习宣
传活动，引导人们永远铭记各行各业奋
斗者为党和人民作出的重要贡献，永远
铭记新中国筚路蓝缕、艰苦卓绝的奋斗
历程，永远铭记英雄模范承载的爱国奉
献奋斗精神，在全社会大力唱响礼赞新
中国、奋斗新时代的昂扬旋律。

活动主要由推荐报送、群众投票、审
核公示、宣传发布等环节组成，评选表彰
新中国成立 70 年来各地区各行业各领
域涌现出来的来自生产一线、群众身边
的先进模范。根据各地各有关部门意见
建议，经报中央批准，“最美奋斗者”评选
表 彰 名 额 由 最 初 的 200 名 调 整 为 300
名。应社会各界要求，在评选过程中增
补了部分老英雄、老模范、老先进、老典
型个人和集体作为推荐人选。

活动自 6 月中旬启动，经各地区各
部门遴选推荐、群众网上投票、组委会
集中审议、中央和国家机关有关部门认
真审核，产生 300 名“最美奋斗者”建议
人选，包括 278 名个人、22 个集体。总
的来看，人选涵盖了新中国成立 70 年
来的各个不同历史时期涌现的忠诚于
党、报效祖国、扎根基层、服务人民的英
雄模范。

《求是》杂志发表习近平总书记重要文章
《在庆祝全国人民代表大会成立六十周年大会上的讲话》

为隆重庆祝中华人民共和国成立 70周年，广泛开展先进模范学习宣传活动

“最美奋斗者”建议人选公示，雷锋、杨根思、燕振昌等入选
一、“最美奋斗者”个人（278名）（按姓氏笔画为序）

于蓝 于漪 于海俊 卫兴华 马万水 马六孩 马凤山 马永顺 马伟明 马恒昌 马海德 马寅初 马善祥 乌国庆 孔祥瑞 孔繁森 支月英
文花枝 文朝荣 方工 毛岸英 毛秉华 王伟 王刚 王昆 王杰 王波 王选 王瑛 王书茂 王文教 王乐义 王永志 王传喜 王有德 王伯祥
王启民 王进喜 王忠心 王忠诚 王泽山 王顺友 王继才、王仕花夫妇 王崇伦 王辅成 王逸平 邓迎香 邓前堆 韦昌进 巨晓林 兰辉 冉绍之
包起帆 卢永根 史光柱 史来贺 叶欣 叶连平 叶培建 尼玛顿珠 布茹玛汗·毛勒朵 甘远志 甘祖昌、龚全珍夫妇 申纪兰 申亮亮 白方礼
艾热提·马木提 任长霞 任红梅 任继周 伊斯雷尔·爱泼斯坦 刘芳 刘永坦 刘传健 刘英俊 刘厚彬 刘铭庭 向秀丽 吕玉兰 吕建江
吕榕麟 孙波 孙滔 孙永才 尖措 廷·巴特尔 曲建武 朱彦夫 许振超 许海峰 贠恩凤 邢继 邢燕子 那迪拜克·阿瓦孜拜克 何镜堂 余元君
余留芬 冷鹏飞 吴大观 吴仁宝 吴天祥 吴文俊 吴亚琴 吴运铎 吴金印 吴登云 宋鱼水 宋嗣海 库尔班·尼亚孜 库尔班·吐鲁木 张华
张劼张超张楠张飚张玉滚张孝骞张志新张国春张秉贵张保国张海迪张富清张瑞敏张黎明时传祥李中华李向前李向群李延年李进祯
李林森李保国李泉新李桂林、陆建芬夫妇李桓英李素丽李培斌李雪健李登海李新民杜丽群杜富国杨万基杨业功杨怀远杨连弟杨根思
杨雪峰杨善洲汪勇苏宁谷文昌邱少云邱光华邱娥国邹碧华闵恩泽陈征陈贤陈俊武陈清洲陈景润陈嘉庚麦贤得其美多吉卓嘎、央宗姐妹
单杏花周令钊周恩义孟泰孟二冬孟祥飞尚金锁岳振华杰桑·索南达杰林巧稚林秀贞林俊德欧阳海罗阳罗健夫罗盛教范玉恕茅以升
郑守仁郑学勤郑垧靖郑培民郑德荣金玉琴金茂芳金春燮侯隽南仁东姚玉峰柯小海祝榆生胡仁宇胡福明草原英雄小姐妹龙梅、玉荣
贺星龙赵亚夫赵梦桃郝振山钟扬钟南山凌尚前夏菊花容国团徐虎徐立平柴生芳格扎秦怡秦文贵秦振华袁庚袁隆平贾立群郭兰英
郭兴福郭明义都贵玛铁飞燕顾方舟高凤林高铭暄高德荣尉凤英屠呦呦崔光日崔根良崔道植常香玉梁军梅兰芳梅汝璈阎肃黄大发
黄大年黄文秀黄旭华黄志丽黄继光彭加木斯霞焦裕禄蒋佳冀蒋筑英谢晋谢高华谢彬蓉韩素云鲁冠球满广志窦铁成裘志新裘法祖
赖宁路遥雷云雷锋鲍新民廖俊波裴春亮谭彦谭千秋谭旭光谭清泉赛福丁·伊斯热依力鲜学福樊锦诗潘建伟燕振昌薛莹戴明盟 魏德友

二、“最美奋斗者”集体（22个）
“863”计划倡导者 八步沙林场“六老汉”三代人治沙造林先进群体 小岗村“大包干”带头人 火箭军某洲际战略导弹旅
“毛泽东号”机车组 中国人民解放军航天员群体 中国女排五连冠群体 中船重工第七六〇研究所抗灾抢险英雄群体
载人深潜英雄集体“两弹一星”先进群体 苏尼特右旗乌兰牧骑红色文艺轻骑兵 红旗渠建设者 西安交大“西迁人”爱国奋斗先进群体
陆军某部“大功三连” 陆军某部“南京路上好八连” 国家测绘地理信息局第一大地测量队 河北塞罕坝林场先进群体
空军八一飞行表演队 海军372潜艇先进群体 航天科技“北斗”团队 航天科技“神舟”团队 航天科技“嫦娥”团队

燕振昌（1942 年—2014 年）：男，汉
族，中共党员，1942年5月生，河南许昌
人，生前系河南省长葛市坡胡镇水磨河
村党委书记。他40年如一日，团结带领
群众开拓创新、艰苦创业，把“依靠班

子，抓住票子，当好孺子，改变脑子，提
升自己”当成座右铭。他创新党员教育
管理模式，发挥党员干部先锋模范作
用，办企业、修道路、建学校、造良田、搞
三产，千方百计增加农民收入，使全村

成为小康村。为解决群众吃水和灌溉
难题，70多岁的他不顾年迈，四处奔走，
推动建成安全饮用水及灌溉工程，惠及
3 个乡镇 23 个村 4 万多人。他荣获“时
代楷模”等称号。

▇相关链接

本报讯（记者 樊倩影）为有效降低
机动车污染物排放，持续改善我市空气
质量，缓解道路交通压力，根据《中华人
民共和国大气污染防治法》《中华人民
共和国道路交通安全法》等法律法规的
规定，结合我市道路交通实际，9 月 12
日，许昌市人民政府发布了关于实施机
动车限行措施的通告，决定自 9 月 16 日
在我市中心城区实施工作日机动车限
行措施。

根据通告，本次限行时间为 2019 年

9 月 16 日至 2020 年 1 月 20 日，工作日 7
时至 21 时。法定节假日和公休日不限
行，若公休日因法定节假日调休为工作
日的不限行。限行区域为北环路和永
昌大道以南、南环路以北、许州路以西、
西环路以东，不含上述道路。

通告规定，按机动车号牌（含临时
号牌和外地号牌）最后一位阿拉伯数字

（尾数为字母的，以末位数字为准），工
作日每天限行两个号，即号牌最后一位
阿 拉 伯 数 字 为 1 和 6 的 机 动 车 周 一 限

行、2 和 7 的周二限行、3 和 8 的周三限
行、4 和 9 的周四限行、5 和 0 的周五限
行。

同时，悬挂新能源专用号牌的新能
源汽车，军车（含武警车辆）、警车、消防
车、救护车、工程抢险车、环境执法及应
急监测车、保险勘验救援车，公交车、学
校校车、9 座以上（不含 9 座）大中型客
车、出租汽车（仅指豫 KT 号牌开头的巡
游出租汽车）、邮政专用车、运钞车、新
闻采访车、医疗废物转运车，车身喷涂

统一标识并执行公务的行政执法车辆
和清障专用车辆，环卫、园林、道路养护
的专项作业车辆，殡仪馆的殡葬车辆不
受上述措施限制。

此外，重污染天气应急响应期间的
机动车禁（限）行事宜要按照相关规定
执行。

违反本通告限行规定的机动车辆，
公安交警部门将通过视频监控抓拍和
民警路检路查依法予以处罚。

从今日起，中心城区工作日实施机动车限行


