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本报讯（记者 郝晋）10 月 12 日，记
者从市文明办了解到，由中央文明办主
办、中国文明网承办的网上“我推荐我
评议身边好人”活动 10 月份点赞评议正
式开始。经广大群众推荐产生的“中国
好人榜”10 月份候选人的事迹通过中国
文明网集中宣传展示，接受广大网友评
议。魏都区 30 年悉心呵护 6 位公婆的刘
英成为孝老爱亲类 18 号“中国好人榜”
候选人。大家可通过“文明中国”手机
客户端为身边好人点赞。

“中国好人榜”候选人事迹按助人
为乐、见义勇为、诚实守信、敬业奉献、
孝老爱亲 5 个类别通过中国文明网集中
宣传展示。广大读者可登录中国文明
网浏览人物事迹，为当月孝老爱亲类 18
号“中国好人榜”候选人刘英点赞。具
体方法是，关注微信公众号“中国文明
网”，点击“活动”菜单，选择“中国好人
榜”，按照“类别”或“省份”进行选择、点
赞。每个微信号只能为每名候选人投
票一次。

1960 年 1 月出生的刘英，是魏都区
五一路街道办事处光明社区居民，退休
前任市文化街小学校医。她有一个特
殊的家庭：丈夫李云志是由养父养母带
大 的 ，其 生 父 生 母 在 离 婚 后 又 各 自 成
家。所以，除了赡养自己的父母外，刘
英还要赡养 3 对公公婆婆。这个大家庭
里有 8个兄弟姐妹、7个妯娌。

1984 年，刘英与李云志结婚。结婚
两 年 后 ，刘 英 才 逐 渐 了 解 了 丈 夫 的 身
世。让李云志没想到的是，刘英主动提
出要跟其亲生父母认亲，承担照顾老人
的责任。刘英像丈夫那样，称丈夫的养

父为“爸”，称他生父为“叔”，称他生母
为“婶”。刘英的公公婆婆去世后，他们
对 生 父、继 母 的 称 呼 由“叔 ”“婶 ”改 为

“爸”“妈”。
李云志的生母再婚后膝下有 4 个孩

子。刘英主动提出照顾夫妇俩时，被老
人婉言谢绝：“云志 5 岁的时候被过继给
了李家，两家再牵扯怕引起矛盾。”刘英
多次提出请求，老人歉疚地对她说：“云
志 从 小 没 跟 着 我 。 现 在 ，我 们 年 纪 大
了，不愿给你们添麻烦。”刘英含着眼泪
说 ：“ 您 是 云 志 的 亲 妈 ，也 是 我 的 亲 婆
婆，我们有义务、有责任赡养您。再说，
我和云志都是学医的，懂得医学和护理
知识，照顾你们更方便。”老人听了她的
话，感动得流下了眼泪。

无 论 是 亲 公 婆 、养 公 婆 还 是 继 公
婆，刘英都同样看待。逢年过节以及每
位老人过生日，她都记在心里，买衣服、
送蛋糕、给零花钱，召集异姓的兄妹、妯
娌陪老人吃团圆饭。她以长媳的身份
忙前忙后，从无怨言。在她的影响下，8
个兄弟姐妹情同手足，7 个妯娌亲如姐
妹，互相关心照顾，比着孝敬长辈。家
庭氛围变得越来越融洽。

30 年来，刘英把大部分业余时间用
在照顾 3 对公婆身上，很少有时间回娘
家。年逾古稀的父母理解她，对她说：

“不要怕苦、怕累，你要当个好儿媳。”养
公公 88 岁瘫痪在床那年，她每天喂药喂
饭、倒屎倒尿，下班回家就给老人按摩、
擦洗身体，直至老人 90 岁安详离世。刘
英刚料理完养公公的后事，原本腿有残
疾 的 养 婆 婆 患 上 心 脏 病 、阿 尔 茨 海 默
病，大小便不能自理。刘英不厌其烦地

给她清洗。有时遇到婆婆便秘，她就用
手 一 点 儿 一 点 儿 地 往 外 抠 。 俗 话 说 ：

“床前没有百日孝。”可刘英在床前伺候
养婆婆整整 17 年。在养婆婆生命的最
后 10 天里，由于静脉点滴已输不进去，
刘英只好把营养液吸进针管，滴入养婆
婆 口 中 。 她 的 养 婆 婆 98 岁 才 离 开 人
世。现在，两个 80 多岁的婆婆，她在一
如既往地侍奉着。

奉先思孝，处下思恭。在孝老爱亲
的路上，刘英深深地体会到：尊老爱幼、
互敬互爱是和睦家庭的基础，是幸福家
庭的源泉。2016 年，刘英家庭被全国妇

联评为国家级“五好家庭”，同年被中央
文明办授予首届“全国文明家庭”荣誉
称号。刘英的事迹先后被本报以及中
央 电 视 台 、《河 南 日 报》等 媒 体 重 点 报
道。
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10月11日上午，市委老干部局
敬老月活动启动仪式在市老干部
活动中心举行。此次活动由市委
老干部局主办、市老干部活动中心
承办，设置了文艺演出、猜谜语、义
诊体检等活动。图为市老干部大
学艺术团舞蹈队表演舞蹈《今天是
你的生日》。

记者 吕正子 摄

温馨敬老月
乐活老人心

本报讯（记者 张铮 通讯员 郭
海洋）“真没想到 ，过去一个多月
了，钱包还能找回来。”10 月 14 日，
市民霍丽军在市城管局环卫处拿回
丢失的钱包后激动地说。

一个多月前，市区劳动路一公
厕管理员胡改成在打扫公厕卫生
时，捡到一个蓝灰色女式双层钱包，
内有身份证、银行卡、购物卡、票据、
押金条等物品。胡改成捡到钱包
后，立即交给检查员黄玉红，并开始
寻找失主。

按 照 环 卫 部 门 失 物 管 理 规
定 ，黄 玉 红 根 据 钱 包 内 购 物 卡 上
登 记 的 信 息 打 了 20 多 个 电 话 ，但
是 无 法 找 到 失 主 。 打 电 话 不 行 ，
黄 玉 红 就 跑 到 钱 包 内 购 物 卡 、消
费 卡 上 显 示 的 单 位 查 找 ，通 过 电
脑 查 找 。 经 过 一 个 多 月 的 努 力 ，
黄玉红终于在一家会馆查到了失
主的联系方式。

10 月 14 日，霍丽军来到环卫部
门拿回丢失的钱包。“丢了钱包，没
想着能找回来。真是太感谢热心的
环卫工了！”霍丽军说，通过这件事，
她感受到来自社会的正能量，以后
会向热心的环卫工学习，做文明人、
办文明事，为文明城市创建贡献自
己的力量。

在公厕捡到钱包
环卫工努力一个多月
找到失主

本报讯（记者 樊倩影 通讯员 邵
挺）“谢谢你们！”10 月 10 日，当 19 岁的
家在湖南株洲的聋哑女孩儿被许昌市
救助管理站救助人员送回家时，她用手
语向救助人员道谢。

9 月 27 日，在一位热心市民的护送
下 ，一 名 聋 哑 女 孩 儿 来 到 市 救 助 管 理
站寻求救助。市救助管理站的工作人
员“ 第 一 时 间 ”为 其 办 理 了 入 站 手 续 ，
并提供了食物、住宿、基本健康检查等
服务，保证了其生命健康安全。

为 帮 助 该 女 孩 儿 尽 快 回 家 ，该 站

工 作 人 员 通 过 手 势 、文 字 等 与 其 进 行
沟通。

经初步了解，该女孩儿今年 19 岁，
家 在 湖 南 株 洲 ，为 了 找 网 友 来 到 许
昌。该站工作人员通过她提供的信息
与其父母取得了联系。其父母表示目
前 在 深 圳 打 工 ，暂 时 无 法 来 许 昌 接 女
儿 ，希 望 市 救 助 管 理 站 的 工 作 人 员 将
女儿送回湖南老家。

适 逢 十 一 假 期 ，车 票 非 常 紧 张 。
得 知 这 一 情 况 后 ，该 女 孩 儿 出 现 了 烦
躁 、情 绪 不 稳 定 的 情 况 。 驻 站 社 工 为

其 提 供 个 案 服 务 ，通 过 长 时 间 的 陪 伴
和关爱，让其放下戒备，疏导其不良情
绪。

为了排解该女孩儿的枯燥感与孤
独感，社工采取多陪伴、找兴趣的工作
方 式 ，用 绘 画 、手 工 、阅 读 等 充 实 其 在
站 生 活 。 此 外 ，社 工 还 对 其 进 行 安 全
及 自 我 保 护 方 面 的 教 育 ，提 升 其 离 站
后的自主能力。

10 月 10 日，市救助管理站安排救助
人员护送该女孩儿成功返乡，于是出现
了开头的一幕。

外地聋哑女孩儿在我市获救助


