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目前，从许昌去上海的车次较少，
不是很方便。郑阜高铁过渡期结束
后，全线将执行新的列车运行图。届
时，从许昌北站乘高铁去上海将更加
高效、便捷。

上海是中国经济、金融、贸易、航
运、科技创新中心。春秋战国时期，上
海是楚国春申君黄歇的封邑，故别称
申 。 晋 朝 时 ，因 渔 民 发 明 捕 鱼 工 具

“扈”，江流入海处称“渎”，因此松江下
游一带被称为“扈渎”，后改为“沪”，故
上海简称“沪”。

“很多人以为上海只有摩天大楼
和现代化科技。其实，上海是国家历
史文化名城，旅游景点众多。”孙乐说，
七宝老街是上海最具历史特色的老
街，虽然在郊区，但交通十分便捷。这
里有古色古香的建筑及各种特色小
吃，一直是外地人眼中的美食街。

东方明珠广播电视塔是上海重要

的 地 标 之 一 ，修 建 于 1991 年 ，高 468
米。该塔里面的旅游景点主要有陈列
馆、观光层、旋转餐厅等。陈列馆主要
有 80 多个小景点，展示上海上百年的
城市风貌。

上海迪士尼乐园是中国内地首个
迪士尼主题乐园，位于上海市浦东新
区川沙新镇，于 2016 年 6 月 16 日正式
开园。它是中国大陆第一个、亚洲第
三个、世界第六个迪士尼主题乐园。

上海外滩曾经是租界所在地，这
里的建筑风格千变万化，汇集了许多
国家的特色建筑，因此被称为“外滩万
国建筑博览群”。上海城隍庙是上海
最繁华的老街，古老的建筑物是城隍
庙最大的特色。

比较有特色的上海菜有响油鳝
糊、油爆河虾、油酱毛蟹、锅烧河鳗、红
烧圈子、佛手肚膛、黄焖栗子鸡等。

上海：一座时尚与现代相融的城市

郑阜高铁向东与同日开通的京港
高铁（商丘至合肥段）相连，形成豫皖
两省间互联互通的快速客运通道，并
通过合肥连接合宁、合福高铁，将进一
步密切我国中原地区与东南沿海地区
的联系。从阜阳西站往东，过了淮南
站就是合肥站。

“我们公司在合肥设有办事处。
我对历史比较感兴趣，每次出差之前，
都会对当地的历史进行一番了解。”在
我市一家公司上班的郑旭鹏说，合肥
简称庐或合，古称庐州、庐阳、合淝，是
安徽省省会。

合肥是一座具有 2000 多年历史

的古城，因东淝河与南淝河均发源于
该地而得名。合肥素有三国故地、包
拯家乡之称。秦设合肥县。隋至明
清，合肥一直是庐州府治所，故称“庐
州”，又名“庐阳”。合肥境内名胜古迹
众多，如逍遥津、包公祠、李鸿章故居、
吴王遗踪等。合肥还诞生了周瑜、包
拯、李鸿章等历史名人。

“合肥的庐州菜、江淮菜最为有
名。”郑旭鹏说，合肥菜又称庐州菜，是
徽菜的五大代表菜系之一。合肥菜的
代表菜品有臭干炒千张、庐州烤鸭、包
公鱼、逍遥鸡、三河米饺、肥西老母鸡
汤、吴山贡鹅等。

合肥：三国故地、包拯家乡

沈丘北站是郑阜高铁河南段最后
一站，经过该站往东再行驶三站就能
到安徽省阜阳西站。作为郑阜高铁和
商合杭高铁交会的重要站点，该站整
体造型恢宏大气，规模在安徽省内仅
次于合肥南站。

12 月 1 日至 12 月 29 日为郑阜高
铁运营过渡期。过渡期结束后，全线
将执行新的列车运行图。届时，从许
昌北站乘车一个多小时即可到达阜阳
西站。

“阜阳历史悠久，人文荟萃，融南
北文化精髓，得历史厚重馈赠，是淮河
文化发源地之一。”许昌中港旅行社负
责人孙乐说，阜阳古称汝阴、顺昌、颍
州，历史悠久，名人辈出。管仲、鲍叔
牙、甘罗出生于此，晏殊、欧阳修、苏轼
曾在此为官。颍州西湖历史上曾与杭

州西湖齐名，颍上县八里河风景区为
国家 5A 级风景区，阜阳生态园和迪沟
生态旅游风景区均为国家 4A 级风景
区。阜阳剪纸、颍上花鼓灯、界首彩陶
等被列入国家非物质文化遗产名录，
阜南县出土的商代青铜器龙虎尊被列
为中国十大国宝青铜器之一。

一方水土养一方人，不同地区有
着与众不同的食材和美味。那么，阜
阳有哪些特色美食？孙乐推荐了一些
当地美食：格拉条堪称阜阳人的意大
利面，是阜阳特有的一种食物；粉鸡是
阜阳经典的传统小吃，特点是淡黄油
亮，外表软绵，里边红嫩，品一口让人
回味无穷；枕头馍呈金黄色，似油炸一
般，厚约半寸，香酥爽口，用快刀切上
一片，馍瓣洁白，层层相包，湿润柔筋，
松软耐嚼。

阜阳：黄淮门户，魅力无限

12 月 1 日，郑阜高铁开通不仅结
束周口不通高铁的历史，而且使相邻
两座城市（许昌与周口）之间的来往更
高效、便捷。

当日中午，在 G6655 次列车上，记
者遇到了许昌老乡、42 岁的王伟华。
大学毕业后，他来到周口工作。20 年
过去了，周口已成为他的第二故乡。

据王伟华介绍，周口市位于河南
省东南部，是伏羲故都、老子故里，有

“华夏先驱、九州圣迹”的美誉，被中华
全国伏羲文化研究会誉为“中华文化
发祥的重地”。

该市名胜古迹较多，古陈州淮阳
县完好地保存着华夏始祖伏羲氏的陵
墓和殿堂，有伏羲推阴阳、占祸福的画

卦台，孔子陈蔡绝粮的弦歌台，包公陈
州放粮的平粮台等“七台八景”。西华
县有中国古代神话中女娲“炼石补天”
的遗址。中国第一位哲学家、道教鼻
祖老子是鹿邑县人，该县保存着太清
官、老君台、九步井等古迹。

提到周口的美食，大家首先想到
的是逍遥镇的胡辣汤。熬汤、煮肉、洗
面筋、准备各种配料……逍遥镇胡辣
汤采用药食同用的中药材作为调料，
不仅味道更鲜美，而且能发挥中药材
的相应功效。

“除此之外，太康肘子、鹿邑焖糟
鱼、孔集卤鸡、邓城猪蹄、周家宁平麻
花、淮阳黄花菜、沈丘老城顾家馍在当
地也较有名气。”王伟华说。

周口：老子故里、伏羲故都

郑阜高铁开通不仅能够促进沿线地
区的经济发展，而且为沿线居民幸福出
游带来最大的实惠。12 月 1 日至 12 月
29 日为郑阜高铁运营过渡期。过渡期
结束后，全线将执行新的列车运行图。
届时，从许昌北站乘车去阜阳、合肥、上
海等城市会更加方便。那么，沿线这些
城市有哪些看点？郑阜高铁开通首日，
记者为你打探了一番。

□ 记者牛志勇张汉杰

郑阜高铁向东与京港高铁（商丘至合肥段）相连，
进一步密切我国中原地区与东南沿海地区的联系

一路向东直入沪
沿线尽赏好风光

12月1日，沈丘北站（郑阜高铁河南段的最后一站）的乘客有序乘车。 记者 牛志勇摄
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