
3
防疫不松劲 复工加把劲

复工复产特刊

2020年3月10日 星期二 编辑 郭剑 电话 4396827 E-mail：xccb66@163.com

从踏进方舱医院的那一刻起，我就被眼前的场景震
撼了。闷热的防护服、挂着小水珠的护目镜、被“压扁”
的鼻子及准备了1000次的心理暗示，此时仿佛都没有什
么用。原来，这里是一座现代化的专业展览场馆，被称
为“武汉名片”和“武汉城市会客厅”；现在，被一个个木
板隔成上百个单元，每个单元都住了20名新冠肺炎患
者，一张张被病痛摧残的脸上都挂着对生命的期待。

突然，耳边传来小伙伴的呼喊声，我急忙赶了过
去。虽然路程很短，但我还是感到不适，心慌、憋闷、头
晕。我停下脚步，不停地告诉自己：邵瑞彬，深呼吸，不
能急，千万不能让自己倒下啊！

我来到分诊台，这里是新冠肺炎患者登记的地方。
在这里，我看到了一张张不一样的面孔，有知道自己的
检查结果是阴性喜极而泣的，有担心同样被确诊的父母
因为没有和自己分到同一家医院而得不到很好照顾的，
有笑着目送痊愈的家人被社区工作人员接回的。

快下班的时
候，我接到护士
长分配的任务：
统 计 患 者 总 人
数、本班出院人
数、本班剩余空
床数及空床信息
（包括床位号、单
元号等）。我跑
遍两层楼，见到
了来自贵州、山
西、海南、内蒙古
等地的小伙伴。
大家虽然互不相识，但因为新冠肺炎疫情聚到了一起。
我相信，在全国医务人员的共同努力下，病魔必将被消
灭，胜利终将属于我们！挺住，武汉，你并不孤单！
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深呼吸，千万不能倒下

不知不觉中，我来武汉已经22天，经历了从最初的
不安到现在的无畏。都说人要经历一些事才会长大，
援鄂也算是我人生中一件难忘的事了。

救死扶伤是医务人员的天职。在疫情面前，我不
断听到武汉人民对全国援鄂医务人员的感激之语。我
想说的是，其实，我们也欠武汉人民一句“谢谢”。面对
这场突如其来的重大疫情，为了防止病毒扩散，武汉人
民不出城，为疫情防控作出了贡献。

在一次采咽拭子时，一个阿姨对我说：“护士，你一定
要采深点儿。”刚开始，我不知道她为什么这样说；后来，
才知道她已经采过很多次，“阴转阳”“阳转阴”的结果让
她很迷茫。但是，在她的脸上，我看不到恐惧。她没有抱
怨、没有质疑，依然坚持治疗。

第一次离家这么远、这么长时间，我虽然很想和家
人联系，但没这样做，因为我怕听到父母的声音会哭，
怕看到他们担心的面孔心里难受，怕被女儿问及“妈妈

你什么时候
回 来 ”的 时
候给不了她
答案让她伤
心。

其 实 ，
我 也 很 想
家 。 我 相
信 ，在 方 舱
医院里住的
那些与病毒
作斗争的患
者 ，更 想 念
家的温暖。

希望我们共同努力、坚守信念，等到春暖花开时，携
手回家！

2020年3月7日

其实，我也很想家

今天是三八妇女节，对我来说有着不一样的意
义。我5时30分起床，6时20分出发前往方舱医院。交
接班后，我和河南援鄂第八医疗队医生一起查房。我
负责的病房有3个阿姨已经痊愈，达到了出舱标准。给
她们交代了有关事项后，我送她们出舱。在这个节日
里，我给她们送上了祝福。我虽然很累，但是看到她们
康复出舱，感觉很欣慰。

今天，我收到了女儿的祝福。明天是我的生日，虽
然没有家人陪伴，但是我并不感到孤单。能够在武汉
这个没有硝烟的战场上尽自己的微薄之力，担负起自
己的职责，我感觉，这个生日最有意义。余生唯愿：世
间无灾，山河无恙！愿所有人今天的负重前行，换来明
天的岁月静好。春天已至，胜利可期。武汉加油！中
国加油！

2020年3月8日

今天是我人生中最重要的日子，因为我成为河南
援鄂第八医疗队第一批预备党员。这是党组织对我工
作的肯定。我面对党旗庄严宣誓：我志愿加入中国共
产党，拥护党的纲领，遵守党的章程，履行党员义务，执

行党的决定，严守党的纪律，保守党的秘密，对党忠诚，
积极工作，为共产主义奋斗终身，随时准备为党和人民
牺牲一切，永不叛党。从此刻起，我感觉身上的担子更
重了。我要不忘初心、牢记使命，发挥先锋模范作用。

2020年3月7日
光荣入党，不忘初心

三名患者痊愈出舱

我市援鄂医疗队日记（摘编）
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