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今天是我们来武汉的第八天，也是我们进舱的第一
天。

我们是14时到20时的班。12时30分，我们准时在楼
下集合，坐上班车，用时20分钟到了方舱医院。路上，每个
人都不说话，我心里不免有点儿紧张。

领完防护用品，我们每两个人一组相互帮助穿防护
服、隔离衣。护目镜各种各样，有的和自己的脸不太匹
配，漏气。防控老师挨个儿检查我们的护目镜是否戴
好，漏气的用透明胶带粘住。

方舱医院一楼大厅分为东区、中区和西区，有1000
多个床位。与那么多新冠肺炎患者接触，在以前我是不
敢想的。现在，我在这种环境下工作，没有压力是不可
能的。但我并不害怕，告诉自己“我们做好防护，按规范
流程工作，是不会有事的”。

防控老师给我们分配好工作，我和两个姐妹负责办
理出院手续。刚工作不到一个小时，我就感觉有点儿头

晕、恶心，而且
护 目 镜 压 得 鼻
梁 生 疼 。 我 坐
在 凳 子 上 休 息
了一会儿，把头
低 下 来 以 减 轻
护 目 镜 对 鼻 梁
的压迫。当时，
我就想：这 6 个
小 时 该 怎 样 度
过 呢 ？ 但 我 转
念一想，病毒就是纸老虎，你强它就弱，坚持就是胜利！
两个小时后，我感觉好多了，可以正常工作了。

第一次进舱我们虽然有一些不适，但都坚持下来
了。希望我们早日战胜病毒，早日回家！武汉加油！中
国加油！

许昌医院

李梅
2020年2月22日

解除劳动合同公告

许昌医院

司文艳

12时30分，大家坐上去方舱医院的班车。20分钟
的路程，大家没怎么说话。

到达方舱医院后，我们熟练地穿好防护服。由于护
目镜各式各样，戴着不太合适，大家就用透明胶带粘好，
不留缝隙。穿好防护服，大家又“热闹”起来。防控老师
对我们的穿戴是否合格一一进行检查，并帮我们拍了照
片。此刻，我感觉自己像一个战士，很酷。

全体队员准时进舱。进舱后，我们不能喝水，不能

吃东西，不能上厕所。由于是首次进舱，以防万一，我们
都穿上了尿不湿，谁都不愿意因为上厕所而浪费一套防
护服。

进舱一个小时后，我感觉头有点儿痛，有点儿恶心，
想吐，可能是还没适应；后来，慢慢地感觉还好，坚持下
来了。虽然大家都感觉还好，但张丽的不适感明显一
些。我看着坐在凳子上的她，隔着防护服也能感受到她
的不适，心疼。

许昌医院

王秋艳
2020年2月16日 剪短了头发，剪断了牵挂

上午，我们把头发剪短了。同行的医生带了理发工
具，成了我们的“御用”理发师。他把额头、双鬓的头发
统统剪掉，方便我们穿、脱防护服及戴帽子。有两个非
常爱美、头发很长的妹妹，剪头发的时候都快哭了，我看
着心里也难受。

明天，我们要加紧防护练习。

我没有太多时间挂念孩子。到武汉后，我交代老公
别让女儿和我视频聊天儿。晚上，老公发来一张女儿的
照片，说女儿想我了，一直对着门口喊“妈妈”，我顿时泪
如雨下。孩子，对不起！我有更重要的事要做。我平安
归来后，一定要将你紧紧搂在怀里。

夜很静，我感觉很疲惫。武汉的夜啊，如此漫长。

2020年2月20日
我们穿上了尿不湿

王军民同志：
因 您 无 故 旷 工 ，严 重 违 反 我 公 司

《员工违纪违规处分条例》第 68 条之规
定，根据《中华人民共和国劳动合同法》

第 39 条之规定，我公司正式解除与您
于 2011 年 12 月 1 日签订的劳动合同。
现通过公告方式予以送达，本公告发布
30日后即视为送达。

请您于本公告发布之日起 30 日内
到我公司人力资源部门办理解除劳动
合同手续，逾期未办理自行承担相关
后果。

特此公告
中国移动通信集团河南有限公司

许昌分公司
2020年3月10日

来武汉21天，大家都夸我保密工作做得不错。由于
妈妈身体不好，怕她担心，来武汉的事情我就没有告诉
爸妈，只和哥哥说了。

想家吗？当然！为了不让妈妈因找不到我而担心，
来武汉后，我总是隔一两天就给她打个电话。以往，我
们两个打电话能说一个小时；现在，我总是说几句话就
找借口挂掉。我不是不想和她多说话，只是怕说多了忍
不住掉眼泪。

害怕吗？当然不！之前，我就发现自己有个毛病，生
病后会特别脆弱。刚来武汉时，不知道为什么，也许是天
天吃药伤到胃了，我有一天出舱后，胃一直咕噜噜叫，但
是不拉肚子，难受得不行，还吐了。量体温的时候，我很
纠结：要不要打个电话告诉爸妈一声？要不要让他们知

道我来武汉了？万
一我病了，或者感
染了，他们得多伤
心啊，估计还会怪
我走的时候没有告
诉他们！最后，我
压制住了打电话的
冲动。

后悔吗？当然
不！既然选择穿上这身白大褂，我们就注定是和病魔斗
争、与死神抢人的战士。国难面前，我们义无反顾，要做
最美的逆行者！等疫情结束，我们定能笑看樱花，携手
回家！

2020年3月6日

想家吗？害怕吗？后悔吗？
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做好防护，不会有事的


