
“毛泽东主席说过：‘饭可以一日不吃，觉可以一日不睡，书不可以一日不读。’吃饭、睡觉作为人体的一种基本需求
固然重要，但当我们沉浸于书籍中时，时常会忘记吃饭、睡觉。确实如此，我很爱读书，也读了不少书。当我捧读一本新
书时，脑海里突然想起自己买的第一本书——《林海雪原》。”

讲述人：海智 记者：代玺

我买的第一本书
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明前茶主要有哪些？

蔷薇的叶子生了虫子
该怎么处理？

我想买一本《林海雪原》，
可是没有钱

在那个缺衣少食的年代，除了课
堂学习之外，老师还要求我们在课外
读一些好书。那时，学校流行一句顺
口溜：“读好书，好读书，读书好。”那
年我 13 岁，最喜欢的一本书是《林海
雪原》。这本书描写了中国人民解放
军在我国东北剿匪的故事。书中的
侦查英雄杨子荣深深吸引了我，我多
么想拥有这本书啊！放学后，我到书
店看过很多次。一本《林海雪原》平
装版的定价是 1.25 元，这对小学生来
说可不是一个小数目。那时候，我们
班只有一个学生有一本《林海雪原》，
同学们都排队借。我很想借来从头
到尾仔仔细细地阅读一遍，可是只能
排队等待。

我想买一本属于自己的《林海雪
原》，可是没钱，跟父母要钱更是无法
开口，怎么办？

我学会了割草，也买到了
心仪的书

暑假到了，我无意中发现很多人
到野外割草卖钱。我下决心去割草
赚钱。刚开始，我不会割草，一天下
来割不了多少，还累得腰酸腿疼。有
一次，我不小心用镰刀割破了左手的
食 指 ，指 甲 被 劈 成 了 两 半 ，鲜 血 直
流。我忍着痛，抓了一把土往伤口上
一按，算是用土办法止了血。之后，
因为有伤，我好几天无法割草。几十
年过去了，我食指上的伤疤还清晰可
见。

慢慢地，我终于学会了割草。怎

么割得快，哪里的草又多又好，我都
有了一定的经验，也一天比一天割得
多。那时，买家不收湿草，只要干草，
我还得把青草晒干后卖。

就这样，暑假过去了，我存了一
大堆干草。看着这堆草，我心里有了
成就感，感觉度过了一个有意义的假
期 。 0.5 公 斤 干 草 能 卖 5 分 钱 ，我 在
暑假割的草共卖了 6.3 元。拿到钱，
我兴奋得跳了起来。我终于有买书
的 钱 了 ！ 我 紧 紧 攥 着 钱 ，生 怕 它 飞
了 。 我 跑 到 新 华 书 店 ，买 到 了 那 本

《林海雪原》。我郑重其事地把剩下
的钱交给母亲，母亲高兴地说：“连交
学费的钱都有了。俺儿子长大了，学
会勤工俭学了！”

勤劳、自强成为我们的家风

第一次用自己的双手赚到钱，买
到第一本属于自己的书，这是属于我
的劳动果实，我珍视无比。每每打开

《林海雪原》，我都开心极了。我读了
几页后合上书本，小心翼翼地将它收

藏 起 来 。 通 过 这 件 事 ，我 学 会 了 割
草，也学会了很多在课堂上学不到的
东西，懂得了只有勤劳才能得到财富
的道理。

随后，我还在放学后、星期天出
去捡废品卖钱，又买到了很多书，如

《烈火金刚》《敌后武工队》《红旗插上
大门岛》《松树的风格》等。这些书让
我受益匪浅。我珍视这来之不易的
学 习 机 会 ，对 书 本 异 常 爱 惜 。 我 将

《林海雪原》珍藏至今，并将其视为传
家宝。

有了孩子后，我跟他们讲了我小
时候的故事，告诉他们勤劳致富的道
理。孩子们很争气，读书的时候尽可
能地勤工俭学，不让我操心。现在，
我的孩子们已经为人父、为人母，他
们 把 这 些 道 理 也 讲 给 了 自 己 的 孩
子 。 勤 劳 、自 强 已 经 成 为 我 们 的 家
风，将代代传承下去。

海智当年购买的《林海雪原》 图片由海智提供

明前茶是清明前采制的茶叶，受虫
害侵扰少，芽叶细嫩，色翠香幽，味醇形
美，是茶中佳品。同时，由于清明前气
温普遍较低，发芽数量有限，生长速度
较慢，能达到采摘标准的茶叶产量很
少，所以有“明前茶贵如金”之说。

明前茶中氨基酸的含量比较高，茶
多酚的含量比较低，口感香醇。因此，
诸多清明前采制的高档茶叶特别受茶
友青睐。那么，明前茶主要有哪些？

龙井茶

高级龙井茶在清明前后采摘。明
前龙井为龙井茶中的极品，产量很少，异
常珍贵。龙井茶对采摘的要求很苛刻。

黄山毛峰

特 级 黄 山 毛 峰 采 摘 于 清 明 前 后 ，

1—3级黄山毛峰在谷雨前后采制。
黄山毛峰属于绿茶。长期以来，人

们用“名山产名茶”的观点推断，黄山毛
峰是明朝黄山云雾的后称。黄山毛峰
产于安徽省歙县黄山，是中国十大名茶
之一。

碧螺春

碧螺春属于绿茶。春分至清明采
制的碧螺春最名贵。其主产于江苏省
苏州市吴中区洞庭山，又称“洞庭碧螺
春”。

碧螺春芽多、汤清、味醇，是我国十
大名茶之一。

碧螺春条索紧结，卷曲如螺，白毫
毕露，叶芽幼嫩，冲泡后茶味徐徐舒展，
清香袭人，口味鲜爽。唐末宋初，碧螺
春便被列为贡品。

明前茶的正确冲泡方法

刚炒制的明前茶不要马上喝。新
茶放一两个星期后味道更好。适当存
放可以减少干茶的水分。

冲泡明前茶不要用沸水。由于明
前茶比较细嫩，一般用 80 摄氏度左右
的热水冲泡。茶叶越嫩，冲泡的水温越
低，这样泡出的茶汤才能嫩绿明亮，滋
味鲜爽，营养成分较少被破坏。

最好选用玻璃杯冲泡。明前茶不
仅要求汤绿味鲜、香气馥郁，还要求形
美。龙井茶干茶的外形要扁、平、直，碧
螺春干茶的外形要卷曲成螺、满披白
毫。 （晨综）

茶生活

由于蔷薇花很美丽，很多花友把
它养在室内，以便近距离看美景。不
过，室内比不过野外，由于条件差，盆
栽蔷薇会受到虫子侵扰。那么，蔷薇
的叶子长了虫子该怎么办？

以下是几种常见的害虫和解决方
法，希望对花友们有所帮助。

金龟子：危害根、叶、花蕾

金龟子是危害蔷薇的主要害虫
之一，主要危害根、叶、花蕾等部位，
严重影响花朵的产量和质量。可能
有人会说，叶片上长虫子是植株健康
的表现，代表植株上没有喷洒农药。
但是，这不是绝对的说法，因为一只
金龟子还算正常，很多只金龟子就是
灾难了。

防治方法 虫 子 有 向 光 飞 的 特
性，所以花友们可以用灯光诱杀。晚
上 用 光 照 把 金 龟 子 诱 出 来 弄 死 即
可 。 危 害 严 重 时 ，可 喷 施 阿 维 啶 虫
脒。需要注意的是，绝不能在花期喷
施。

蚜虫：危害叶子、花朵

蚜虫是危害所有室内花卉的害虫
之一。蔷薇长有蚜虫会表现为叶片上
有密密麻麻的白色虫子，叶片逐渐萎
蔫发黑，花朵提前凋谢。

防治方法 蚜虫少时，可用清水
冲刷，不仅能消灭蚜虫，还能提高观赏
价值。蚜虫多时，立即将植株隔离，并
喷洒杀菌药剂。

刺蛾：啃食蔷薇叶片

刺蛾是危害蔷薇的主要害虫之
一，一般出现在 6 月至 8 月。刺蛾会
啃 食 蔷 薇 的 叶 片 ，造 成 叶 片 破 损 。
危害严重时会造成蔷薇的叶片呈网
状。

防治方法 冬季及时检查蔷薇的
枝 干 上 有 没 有 虫 卵 ，并 及 时 清 除 。
刺 蛾 多 时 ，可 喷 洒 药 剂 ，比 如 钾 维
盐 、阿 维 菌 素 、马 拉 硫 磷 乳 油 、福 灵
乳油等。

（晨综）
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