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本报讯（记者 高峡）随着户外活
动的增加，意外受伤来医院就诊的孩
子多了起来。那么，孩子受伤后需不
需要打破伤风针？昨日，记者就此采
访了有关专家。

破伤风是一种特异的感染，引起
该病的病原菌是破伤风杆菌。这种
厌氧细菌大量存在于人和动物的肠
道中，由粪便污染土壤，经伤口感染
引起疾病。许昌市立医院整形美容
科主任李娜说，破伤风的发生与受伤
情 况 (伤 口 大 小 、污 染 情 况 、受 伤 器
具)、组织低氧（伤口深浅）、主动免疫
情况关系很大。孩子如果被生锈的
铁钉扎伤或伤口特别窄而深容易形
成这种缺氧的环境，就容易引起破伤
风杆菌的感染。

据相关数据统计，破伤风在全球
内的死亡率为 30%—50%。打了破伤
风 针 ，基 本 不 会 发 病 ，预 防 效 果 很
好。

我国多数未成年人都接受过正
规的破伤风免疫接种，新生儿在出生
后必须连续注射 3 剂百白破疫苗，第
3 个月注射第一剂，之后每隔一个月
注射一剂，1 岁半和 6 岁时再加强免
疫两次。这种主动免疫可在较长时
间内产生很好的免疫效果。凡在免
疫规划阶段接受过破伤风类毒素疫
苗全程预防者，在接种后 10 年以内受
伤就可不再应用破伤风抗毒素或免
疫球蛋白。未经过主动免疫、伤口污
染严重的患者，还需要注射破伤风抗
毒素或注射免疫球蛋白 。

一般认为，破伤风抗毒素尽可能
在伤后 12 小时或 24 小时内注射。临
床中，很多受伤超过 24 小时的患者
要 求 注 射 破 伤 风 抗 毒 素 ，还 有 意 义
吗？李娜说，强调早期应用破伤风抗
毒素是因为破伤风抗毒素可中和伤
口部位及血中游离的破伤风毒素，预
防和治疗破伤风，但不能中和已与神
经细胞结合的毒素，所以越早注射破
伤风抗病毒越好。

还有一些多外伤患者注射破伤
风抗毒素后，短期内再次受伤，遇到
这种情况还需不需要再打破伤风抗
毒素呢？破伤风抗毒素是抗毒素，并
不是疫苗，只能中和毒素，不能抑制
或杀灭。因此，破伤风抗毒素是即时
预防，作用时间很短，只要有新的较
深的伤口就要重新打。

专家特别提醒，生活中，很多人
受伤后不管伤口大小深浅，将创可贴
当成万能药，有了伤口就贴一贴。实
际上，很多时候小伤口并不能使用创
可贴。小且深的伤口不利于伤口内
的脓液排出，有破伤风的风险，最好
及时就医。值得注意的是，被宠物抓
伤后更不能用创可贴，要及时就医。

本报讯（记者 高峡）近日，许昌市
中医院肛肠科医生办公室出现了一场惊
心动魄的生死抢救接力赛，医护人员成
功救治了一名心脏骤停患者。

3 月 29 日 14 时，该院肛肠科医生谷
见接诊了一位 60 多岁的女病人。在问
诊过程中，这位女病人突然全身抽搐、两
眼上翻、面色发绀，随即意识丧失。谷医
生判断病人出现阿斯综合征，连忙呼叫
大家立即就地开始抢救。该科专家张素
琴协同护士把病人平放于地板上，姜鹏

星护士迅速跪地开始胸外心脏按压。董
莹护士在触摸病人无颈动脉搏动的情况
下，立即摘下口罩不假思索地为病人做
起口对口人工呼吸。其他人员有条不紊
地给予氧气吸入、心电监护、建立静脉通
道、准备除颤仪……同时，他们紧急联系
院内相关专家进行会诊，并完善相关检
查。

闻讯赶来的急诊科与心肺科医护人
员经过一系列紧张的抢救，病人面色逐
渐好转，意识恢复，自主呼吸恢复，血压

恢复正常。
根据检查结果判定，该病人属于突

发性心肌梗死，如果不及时抢救，后果不
堪设想。该院医护人员快速反应、精准
施救，才使患者转危为安。

这次能够抢救成功，与该院医护人
员高尚的职业道德、精湛的应急技术、日
常针对突发状况应急演练密不可分。特
别是疫情防控期间，董莹毫不迟疑地做
口对口人工呼吸，诠释了白衣天使救死
扶伤的大无畏精神。

许昌市妇幼保健院升格为三级妇幼保健院许昌市妇幼保健院升格为三级妇幼保健院

我市母婴健康将获更强保障
疫情防控期间，从河南省卫健委传

来好消息，许昌市妇幼保健院正式晋升
为三级妇幼保健院，也是我市唯一一家
三级妇幼保健院。此次创建成功，实现
了许昌市妇幼保健事业的历史性跨越，
也为我市医疗卫生和妇幼保健事业健
康、持续、快速发展注入了新的活力。

1 月 15 日，省卫健委专家组对许昌
市妇幼保健院创三级工作进行了现场评
审，认为该院各项工作符合创建标准，部
分工作走在全省前列，当场宣布该院通

过 三 级 妇 幼 保 健 院 现 场 评 审 。 2 月 24
日，省卫健委正式核发了三级医疗机构
执业许可证。

许昌市妇幼保健院始建于 1953 年，
2019 年 4 月整体搬迁至位于东城区青芳
街 39 号的新院区。近年来，许昌市妇幼
保健院敢于拼搏，勇于创新，快速发展。
特别是迁入新院后，拥有完善的保健、医
疗、教学、科研、预防、急救体系，成功步
入全国市级妇幼保健院的先进行列。

2019 年年初，许昌市妇幼保健院启
动创建三级妇幼保健院。创建以来，该
院干部职工艰苦奋斗、顽强拼搏，努力提

升医疗保健服务质量和服务能力。仅仅
一年时间，该院就迎来成功创建三级妇
幼保健院的喜讯，成为医院发展史上浓
墨重彩的一笔，翻开了医院发展新篇章。

许昌市妇幼保健院院长张秀珍说，
医院成功圆梦，成为许昌市首家三级妇
幼保健院，满含了各级领导的鼎力支持
和关心指导，以及全院职工的全力以赴
和辛勤付出。他们将按照省卫健委、市
委、市政府和市卫健委的指示精神，全面
落实健康中国战略的决策部署，再接再
厉，拉高标杆，苦练内功，进一步加强医
院内涵建设，不断提升医疗技术和服务

水平，为三甲妇幼保健院创建打下坚实
的基础。

“成功创建为国家三级妇幼保健院，
不是我们追求的终点，而是我们新的起
点。”张秀珍说，今后，该院将进一步坚持
使命担当，进一步提升医疗服务能力和
水平，努力打造高水平的区域性妇幼保
健医疗中心，把许昌市妇幼保健院建设
成让政府放心、人民满意、职工幸福的一
家 负 责 任 的 妇 幼 保 健 院 ，为 保 障 全 市
330 万妇女儿童的身心健康，实现全民
健康、全面建成小康社会作出新的更大
的贡献。

记者 高峡

小伤口
也能要人命？

◀近日，家住许昌市南关西社区的李先生
和骆女士夫妇将一面写有“疫情无情人有情，爱
心奉献暖人心”字样的锦旗送到魏都区南关西
社区卫生服务中心，表达了他们对卫生服务中
心全体疫情防控工作者发自肺腑的感激之情，
感谢该社区卫生服务中心帮助他们在家中平安
顺利地度过自我隔离期。 记者 高峡 摄

本报讯（记者 高峡 通讯员 邹会
英）被腹痛折磨几个月，饭量下降，57 岁
的王先生来到许昌市立医院普外科就
诊。经诊断，王先生患了罕见的腹茧症。

王先生告诉接诊医生，之前曾间断
出现过饭后腹痛，多次发作一直认为是
消化不好，最近病情加重才就医。许昌
市立医院普外科主任王广伟在短时间内
诊断出王先生可能是患了粘连性肠梗
阻、腹茧症等病症。

经过进一步检查，他确诊王先生患
了腹茧症。根据病情，王广伟为患者制
定了详尽的手术方案。手术中，他发现，
在王先生的肠管外面，覆盖了一层致密
透明的腹膜样组织，将整个小肠像蚕蛹
样包裹了起来。

王广伟介绍，腹茧症是临床较少见
的一种腹膜病变，腹腔部分或全部脏器
被一层膜样物质包裹，形似蚕茧。肉眼
观 察 ，包 膜 表 面 较 光 滑 ，厚 0.3—0.5 厘

米。显微镜下观察，该病灶为正常腹膜
样组织或为增生的纤维结缔组织。腹茧
症的确切病因尚不清楚。

针对这类疾病，松解粘连的肠管是
手术的首要任务，但是如何预防手术后
肠管再次粘连才是手术成功的关键。经
过精心的术后治疗，王先生在渡过了术
后炎性肠梗阻、胃肠功能紊乱等多个难
关后，终于能够正常饮食。目前，王先生
已经痊愈出院。

男子腹痛不止，竟因腹内“长茧”
许昌市立医院成功救治一腹茧症患者

心脏骤停,她不假思索就做人工呼吸
许昌市中医院成功救治一名心脏骤停患者

▶一名因重度窒息、肺出血、呼吸衰竭

等病送进新生儿重症监护室的新生儿，经

过许昌儿童医院医护人员35天的精心救

治，终于平安回到妈妈的怀抱。图为该院

护理人员精心护理患儿。

记者 高峡 摄


