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建安文学是中国文学史上一个重
要的发展阶段，以“三曹”“七子”为骨干
的文人集团，通过慷慨悲凉的文风直抒
胸襟，抒发渴望建功立业的雄心壮志，
掀起了我国诗歌史上文人创作的第一
个高潮，直至今日仍被许多文学爱好者
尤其是许昌的“三国迷”推崇。

“许昌职业技术学院教授张兰花撰

写的论文《建安文学创作区域的迁移与
文风嬗变考论》，是研究许昌与建安文
学的一篇佳作。”黄青喜认为，该论文从
地域文化视角入手，在史料考证的基础
上，采用计量梳理的方法，考论建安文
学文风嬗变与许都和邺城区域文化精
神的关联，认为建安文学的开创者是以
曹操为核心的许下文人群体，许都在建

安文学的兴起和发展过程中占重要位
置。

此外，史书《三国志》《后汉书》《资
治通鉴》和文学名著《三国演义》，“三国
迷”也应当阅读；央视《百家讲坛》节目
中的“易中天品三国”系列，也是了解三
国历史文化的重要参考。

《建安文学创作区域的迁移与文风嬗变考论》：研究许都建安文学的佳作

何兹全编著的《三国史》是一部高
等院校文科教材。其内容包括《黄巾起
义》《董卓之乱》《曹袁争胜》《官渡之战》

《赤壁之战》《曹操取关中》《曹刘争汉
中》《孙曹争淮南》《孙刘争荆州》《三国
鼎立》《魏国社会和政治》《吴国社会和
政治》《诸葛亮治蜀和南征北战》《建安

文学》《司马懿夺权》《曹氏、司马氏的血
腥斗争》《玄学的兴起》《蜀汉的灭亡》

《孙吴的灭亡》。该书内容通俗易懂，适
合广大历史爱好者作为增长历史知识
的通俗读物。

“何兹全毕业于北京大学史学系，现
为北京师范大学历史学院教授，主要研

究领域为中国社会史、中国古代经济史、
史学理论、魏晋南北朝史、中国古代兵制
等。”黄青喜介绍，何兹全的《三国史》除
了写魏、蜀、吴三国的历史及发生在三国
时期的重大历史事件外，还写了《玄学的
兴起》《建安文学》等专题，附录《汉末三
国大事年表》具有重要的参考价值。

《三国史》：可作为通俗读物的大学教材

张作耀，山东平度人，生于 1931 年，
1955 年考入山东大学历史系。毕业后，
他 在 中 央 政 治 研 究 室 、马 列 主 义 研 究
院、人民出版社等单位任职。

张作耀主要从事政策理论研究和
书刊编辑工作，也致力学术研究，有多

部有关曹操和刘备、诸葛亮等历史人物
的专题论评。

《曹操传》取材丰富，对曹操的事功
进行了全面总结，对其诸多重要思想、和
其有关的历史事件及中国历史上对曹操
的诸多评议都作了评述。另外，该书对

曹操为人谲诈的一面如实进行评论，使
一个对中国历史作出卓越贡献、既智又
诈的人物形象跃然纸上。“这部书全面、
详细、深刻地介绍了曹操。”黄青喜认为，
该书史料齐全，著述功底深厚，史学站位
高，对曹操的评价客观全面。

《曹操传》：全面、详细、深刻地介绍了曹操

吕思勉，字诚之，生于 1884 年，卒于
1957 年，江苏常州人，我国著名的历史
学家。吕思勉生于书香之家，12 岁后在
父母的指导下读史书，16 岁自学古史典
籍 。 1905 年 起 ，他 先 后 在 苏 州 东 吴 大
学 、江 苏 省 立 第 一 师 范 等 学 校 任 教 。

1926 年 ，吕 思 勉 任 上 海 光 华 大 学 国 文
系、历史系教授兼系主任；1949 年，任华
东师范大学历史系终身教授。

黄青喜认为，吕思勉先生的《三国史
话》是一本普及性“三国小册子”。该书
语言浅显易懂，从宦官、外戚、黄巾起义

写起，步步深入，娓娓道来。书中一些小
标题很吸引人，比如《曹操是怎样强起来
的》《袁绍和曹操的战争》《赤壁之战的真
相》。专题《替魏武帝辩诬》是为曹操平
反的著名论评。此外，本书的附录也很
精彩，如《论魏武帝》《袁曹成败》等。

《三国史话》：一本普及性“三国小册子”

“马植杰的《中国历史·三国史》是
一部全面评析三国历史的著作！”黄青
喜 介 绍 ，马 植 杰 是 我 国 著 名 的 历 史 学
家，河北定州人，1945 年毕业于西北大
学历史系，1958 年北京大学历史系翦伯
赞秦汉史研究生肄业。

马植杰先在兰州大学历史系任教，

后任河北省社会科学院历史研究所研
究员。他自幼喜读《三国演义》和《三国
志》，对三国史的研究成果斐然。他写
的《中国历史·三国史》于 1998 年获河北
省哲学社会科学最高奖荣誉奖，后收入
人民出版社出版的“中国断代史系列丛
书”。

《中国历史·三国史》不但分别记录
了魏、蜀、吴三国的历史，而且有政治、
经济、哲学、文学、科技等专论，如曹魏
屯田、蜀汉经济、孙吴经济、曹魏的农田
水利与工商业等。

此外，本书还介绍了魏、蜀、吴三国
与各少数民族的关系。

《中国历史·三国史》：一部全面的三国历史著作

许昌是三国文化之
乡，话曹操、谈刘备、论孙
权是许昌人特有的“三国
文化基因”。对于三国文
化爱好者来说，研究三国
文化该读哪些书？

今天是世界读书日，
记者于4月22日采访了许
昌职业技术学院副教授、
曹魏文化研究所副所长黄
青喜，请他为读者列一个

“三国书单”。

□ 记者吕正子

世界读书日，我市曹魏文化专家列出“三国书单”

博览群书 方可细品三国

开展集中宣传
打击欺诈骗保

本报讯（记者 肖涛）医疗保障
是重大的民生工程、民心工程，医保
基 金 是 群 众 的“ 救 命 钱 ”。 4 月 22
日，魏都区医疗保障局在魏都市民
之家启动了以“打击欺诈骗保 维护
基金安全”为主题的集中宣传月活
动。

“我在郑州住院，回许昌后发现
垫付票据丢失了，是否能报销？”“可
以。参保人如果丢失了垫付票据，
可按照相关政策补办手续，然后按
照垫付报销流程办理。”当日的宣传
活动吸引了大批市民前来咨询。针
对市民关注的医保问题，魏都区医
疗保障局副局长金薇薇等人在现场
进行了详细解答。

活动现场，魏都区医疗保障局
联合市中心医院、市人民医院等 6
家医院，通过设置咨询台、摆放宣传
展板、发放宣传画册和折页等方式，
对基本医疗保险、大病保险、医疗救
助政策及基本医疗保障基金监管相
关法律法规、政策进行宣传，对欺
诈、骗取医疗保障基金典型案例查
处情况进行介绍，动员全社会参与
打击欺诈骗保行为，共同守护医保
基金安全。

“医保基金是我们的‘救命钱’，
守护医保基金的安全人人有责。”活
动现场，市民陈维说。

想在赌博网站赢钱
结果被骗走一万元
鄢陵县公安局已立案侦查

本报讯（记者 黄舒平 通讯员
谷红涛）4 月 22 日，记者从鄢陵县
公安局了解到，该县柏梁镇的张某
在网上结识 QQ 昵称为“半月星”的
用户，在“半月星”的提示下，一步步
掉入陷阱，前后两次共被骗子骗走
1 万元。鄢陵县公安局接到报警后
迅速立案侦查。

民警介绍，3 月 24 日，QQ 昵称
为“半月星”的用户添加鄢陵县柏梁
镇岗底村的张某为好友，并逐步取
得了张某的信任。“半月星”告诉张
某，其知道一个赌博网站存在漏洞，
只要投注肯定只赢不输。张某按照
提示登录网站并充值 4400 元。

随后，张某在该网站赌博赢了
1000 多元却无法提现。于是，张某
和客服人员联系。客服人员让张某
再充值 5600 元，提升为 1 万元的额
度 。 张 某 充 值 后 ，又 在 该 网 站 赌
博。截至 3 月 28 日，张某在该网站
共赢了 1700 多元。张某再次提现
时，发现依然不行，此时才意识到被
骗，急忙报警求助。

“这是发生在我们身边的典型
的‘杀猪盘’诈骗案例。骗子通过各
种方式骗取受害人的信任，引诱受
害人上当。”该局办案民警说，“杀猪
盘”诈骗案例的每一个骗局背后，都
有一个犯罪团伙在集体作案，步步
下套。他们针对受害人的心理特
点、性格缺陷、最在意的人——比如
孩子、父母，设计专门的方案。最
终，在他们严密的心理攻势下，受害
人放松警惕。这时，他们用巧妙的
方 式 提 及 某 个 网 络 博 彩 网 站 或
APP，引诱受害人投钱。最终，受害
人的钱被骗子卷走。
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