
我的动物朋友
市毓秀路小学 四（6）班何卓炎
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开学第一天
市健康路小学 四（6）班 张文轩

爱跑步的妈妈
市古槐街小学三（3）班马楠洋

她有一张能说会道的嘴巴，有一
对弯弯的柳叶眉，有一头又黑又亮的
齐耳短发……她就是我爱跑步的妈
妈。

当我们每天早上还在睡梦中的
时 候 ，妈 妈 已 经 去 许 昌 体 育 场 跑 步
啦！

记得去年五一劳动节，妈妈参加
了马拉松比赛。那天，我们一家人早
早 地 来 到 比 赛 现 场 ，给 妈 妈 加 油 助
威。裁判一声令下，运动员像离弦的
箭一样飞了出去，一会儿便跑得无影
无踪。运动员你追我赶，妈妈也不甘
示弱。只见她像空中的燕子一样，超
过一个又一个运动员。

最后，妈妈跑完 10 公里，取得了
优 异 的 成 绩 。 我 激 动 地 抱 住 妈 妈 ，
说：“您太棒啦！”妈妈告诉我，这都是
她每天坚持跑步的结果。这让我明
白一个道理，坚持就有收获。我以后
也要像妈妈一样持之以恒。

由于妈妈每天都跑步，我发现她
容光焕发，变得更美丽、更年轻了！
在妈妈的带动下，我们一家人都喜欢
上了跑步。

（辅导老师 邢艳敏）

家有“小书迷”
市南关村小学 三（5）班 孟楚寒

二姐是一个“小书迷”。
她早上起床后会看书，写完作业

会看书，有时在沙发上休息也会顺手
拿一本书看。她喜欢看不同种类的
书，有科学类的、名著类的、教育类的、
故事类的、漫画类的……

记得有一次吃晚饭的时候，妈妈
喊：“开饭了！”爸爸、妈妈、奶奶、大姐、
我来到餐桌旁准备吃饭，只有二姐没
有过来。妈妈对我说：“去看看你二姐
在干什么，让她过来吃饭。”我为了省
事站在餐桌旁喊：“二姐，吃饭了！”可
是，二姐一点儿反应都没有。我走进
卧 室 ，发 现 二 姐 还 在 全 神 贯 注 地 看
书。我走过去拍了拍她的肩膀，说：

“吃饭了。”这时，她才从书中回过神，
说：“这本书太精彩了，我都入迷了。”

她真是一个名副其实的“小书迷”
啊！

（辅导老师 宋晓卫）

魏都区实验学校三（6）班韩卓彤
（辅导老师 朱康雨）

夜游鹿鸣湖
东城区实验学校一（2）班张宁睿一

晚上，我和爸爸、妈妈去鹿鸣湖
玩。刚走进鹿鸣湖体育公园，我们
就看见两只银白色的小鹿在彩色的
灯 光 下 闪 闪 发 光 。 一 只 小 鹿 低 着
头，好像在津津有味地吃草；另一只
小鹿仰着脖子向天空望去，长长的
鹿角像小树的枝干，好美呀！

我们来到湖边，晚霞映在湖面
上，偶尔有几条小鱼蹦出水面，溅起
一朵朵很美的水花，好像一幅绚丽
多彩的油画。我想：如果有一支画
笔，我一定要把这么美丽的风景画
下来。

夜晚的鹿鸣湖体育公园彩灯闪
烁 ，一 会 儿 红 ，一 会 儿 蓝 ，一 会 儿
紫 ……走在里面，真像来到一个童
话王国。

（辅导老师 张艳红）

未来城市

我有一双翅膀
市文化街小学 三（2）班 宋雨轩

我喜欢小鸟，因为小鸟可以在空
中自由自在地飞翔。如果我也有一
双翅膀，那该多好啊！

突然，我感觉身上有点儿异样，
发现胳膊下长出了一双翅膀。这可
比小鸟的翅膀大多了，就像飞机的两
个机翼，又大又健壮。我试着抖动一
下 ，居 然 飞 起 来 了 ，飞 得 又 快 又 稳
当。我会飞了！我高兴地跳了起来。

首先，我想去看看我的偶像孙悟
空。于是，我飞过城市、飞过村庄，飞
到了花果山。在水帘洞前停下后，我
高声喊：“孙悟空，我来看你啦！”一群
小猴跑了出来，对我说他们大王不在
家，保护唐僧去西天取经了。我很失
望，沮丧极了。这时，一只小猴说：

“你既然是我们大王的朋友，那就在
花果山玩一玩吧！”于是，我在众小猴
的簇拥下游山玩水，吃着它们给我摘
的各种奇珍异果，心里美极了。

告别花果山，我继续往前飞，飞
着飞着，看到了一望无际的大海。这
不就是太平洋吗？我何不下去洗个
澡？于是，我慢慢落下，就像一艘舰
艇，平平稳稳地漂浮在水面上。我在
太平洋里痛痛快快地洗了个澡，接着
到旁边的一座海岛上，捉了许多小龙
虾、大螃蟹，还有叫不出名字的各种
鱼类，在海滩上美美地吃了一顿海鲜
烧烤。这可是我吃过的最鲜美的海
鲜！

下一站，我要到北极看一看北极
熊。我飞呀、飞呀，终于看到一片冰
天雪地。这不就是北极吗？看，北极
熊正在冰雪上晒太阳呢！我落在北
极熊身旁，伸手摸了摸它白色的绒
毛，又光滑又温暖。北极熊看见我也
非常高兴，用头使劲儿拱我，就像见
到老朋友似的。与北极熊玩了一会
儿后，我依依不舍地继续向前飞去。

接下来，我要去月宫看玉兔。我
最喜欢小白兔了，那红红的眼睛、雪
白的皮毛真是太漂亮了！我拍打着
翅膀向月宫飞去。在月宫门口，玉兔
正在玉桂树下向我招手呢……

丁零零，一阵铃声响起。我很纳
闷儿，月宫的铃声怎么和我的闹铃声
一模一样。突然，我听到妈妈的声
音：“赶紧起床，快迟到了。”我揉着眼
睛坐起来，原来是做了一个梦啊！

（辅导老师 马会云）

经历了超长寒假，度过了在线
学习的漫长时光，我们终于等到了
开学的好消息。听到这个好消息，
我高兴极了。

开学那天早上，我早早起了床，
穿上干净整洁的校服，戴上鲜艳的
红 领 巾 ，背 上 书 包 ，迈 着 轻 快 的 步
伐，高高兴兴地向学校走去。

来到学生通道，我远远就看见
和蔼的老师站在校门口迎接同学们
到来。我发现，校门口还多了一个

“小卫士”——热成像测温仪。同学
们只有经过它的检测，才能顺利地
进入校园。

啊，校园还是那么美丽！来到
教室门口，美丽的张老师再次给我
们 测 量 体 温 ，还 给 我 们 喷 洒 消 毒
液。我一路“过五关，斩六将”，终于
坐在了明亮宽敞的教室里。

开学第一天，发生了许多事情，
其中“开学第一课”给我留下了深刻
的印象。这是一堂特殊的课，老师
给我们讲了许多抗疫期间发生的感
人故事，向我们讲述了医务工作者
的“逆行精神”……除此之外，老师
还耐心地告诉我们在校期间的注意
事项：全程佩戴口罩，避免与他人近
距离接触；勤洗手，严格按照七步洗
手法进行；课间不串班、不串楼层，
减少不必要的聚集……

开学第一天，是崭新的一天；开
学第一天，是有意义的一天。

一场突如其来的疫情虽然延迟
了开学的脚步，但是无法动摇我认
真学习的决心。我要从这一天开始
更加努力学习，奔向完美的新学期，
交出一份满意的答卷。

（辅导老师 张爱洁）

今天，表弟来我家玩，准备和我
一起组装他的新战舰。他一进门就
看到了我家的小狗，就像被勾走了
魂似的，把我晾在一边，走时还不依
不饶，非要把小狗抱走几天。看着
他那乞求的眼神，我只好假装大度
地答应了。

这只小狗是爷爷送给我的，因
为有点儿像《喜羊羊和灰太狼》里的
小狼，所以我给它取名“小灰灰”。
其实，“小灰灰”的毛并不全是灰色
的，眼眶周边有一圈儿黑毛，像戴了
一副眼镜，却不见斯文可爱，反而显
得十分滑稽，常常逗得我哈哈大笑。

别看“小灰灰”刚满月没多久，
身体却很壮，这和它挑食是分不开
的。吃饭时，如果端来的是青菜，它
是一口也不吃的。我便拿出戒尺教
导它做一只不挑食的狗狗，这样才
能营养均衡。它却不知悔改，依旧
哼哼唧唧地围着盘子打转，时不时

冲着我叫几声。最后，我不得不败
下阵来，端走它讨厌的青菜。当我
把青菜换成骨头和肉时，它就立刻
变了样子。我把骨头远远一扔，它
便跳了起来，猛地一扑，稳稳地衔到
食物，狠狠地咬起来。“小灰灰”鼻子
很灵，要是肉不新鲜，就用脚踩着，
对着我汪汪直叫，似乎在控诉我喂
养不周。哎，它真是个机灵鬼。

在家称霸的“小灰灰”来到小区
院子里就变得很乖了。大家都说狗
抓猫，可我不这样认为。不信你看，
淘气的“小灰灰”一到院子里，就乖
乖地躲到我身后，原来是邻居小兵
带着他家的猫咪遛弯儿呢。“小灰
灰”不敢上前，害得我们只能远远打
个招呼。等到猫咪走后，它才敢露
出头，欢快地向前跑。哎，真拿它没
办法。

希望表弟把我的小狗养好。
（辅导老师 秦连芳）
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