
一个难忘的小实验
市建设路小学 三（4）班 李雨欣
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我的奇思妙想
市光明路学校 四（6）班 朱俊名

我当“小厨师”
市八一路小学 四（3）班 葛妍熙

今天，妈妈教我做西红柿炒蛋，
让我过了一把当“小厨师”的瘾。

我系上围裙，把手洗干净后就正
式开始了。在妈妈的指导下，我先把
两个西红柿洗干净，放在案板上切成
小块儿，再把剥好的蒜切碎。我拿了
四个鸡蛋，在碗边把鸡蛋壳磕开一条
缝，掰开蛋壳把蛋液倒到碗里，再加
点儿盐，把蛋液搅拌均匀。妈妈说：

“准备工作已经就绪，可以开始炒菜
了。”

妈妈让我把炒菜锅放到燃气灶
上，点着火，往锅里倒些油。锅里的
油微微冒烟时，妈妈说：“油热了，把
搅拌好的蛋液倒到锅里。”我赶紧把
搅拌均匀的蛋液倒到锅里，黄色的蛋
液立刻膨胀成了饼状，此时屋子里弥
漫着浓浓的蛋香。翻炒几下，我就把
炒好的鸡蛋铲进盘子里。

我往锅里倒点儿油，把切好的蒜
末放进去炒，之后把切好的西红柿倒
进 锅 ，加 点 儿 盐 和 少 许 水 ，继 续 翻
炒。过了五六分钟，西红柿被炒出好
多红色的汁。妈妈说：“把炒好的鸡
蛋倒进去，马上可以出锅了。”

我把盘子里炒好的鸡蛋倒进锅，
搅拌在一起，最后小心翼翼地把这道
色、香、味俱佳的西红柿炒蛋铲进盘
子。大功告成！我擦了擦头上的汗
水，心里想：“真是看着容易做着难
呀！”

妈妈尝了一口，高兴地说：“不
错，不错，可以当‘小厨师’了！”我也
连忙夹起一块鸡蛋放进嘴里。啊，味
道好极了！我和妈妈狼吞虎咽地把
这盘西红柿炒蛋“报销”啦。

（辅导老师 马琼）

关注小记者微信
参与精彩活动

魏都区实验学校七（2）班董欣瑜
（辅导老师 杨晗）

中国必胜开学啦
市学府街小学 一（4）班 景祺智

疫情让我们的寒假加长了几个
月，我们只能在家里看着电视上网
课。

5 月 8 日，我们终于开学了！我
终于见到了老师和同学。我和小伙
伴又开始了快乐的校园生活。

我们要珍惜现在快乐的生活，因
为它是医护人员用生命换来的。我
们要珍惜时间，好好学习，因为一寸
光阴一寸金，寸金难买寸光阴。

（辅导老师 王瑞昕）

生活中，我们常常会有一些奇
思 妙 想 ，想 发 明 一 些 神 奇 的 东 西 。
我想发明的东西是多功能鞋。

这 双 多 功 能 鞋 的 鞋 面 橙 红 相
间，非常好看。没有启动它之前，它
就是一双普通的鞋，但是脚后跟有
几个很独特的按钮。

最神奇的就是这几个按钮。现
在的鞋都有防滑功能。这双多功能
鞋不仅可以防滑，而且可以防水、防
火、缓解疲劳，特别适合长时间走路
的人。

你只要按下第一个按钮，它就
会让你的脚充满力量，每分钟可以

走 10公里。
当你前面有一个很深的水沟或

者雪堆时，按下第二个按钮，鞋底会变
得很高，这样你可以安心地走过去。

当你从很低的地方向上爬时，
按下第三个按钮，鞋底就会出现一
个个小吸盘，这样你就可以很轻松
地爬上去了。它还有很多功能，我
就不一一说了。

怎么样，我想发明的这个东西
不错吧！我相信在未来的某一天，
一定可以发明这样一双多功能鞋，
给大家的生活带来方便！

（辅导老师 程晓倩）

今天，我在《130 个科学小游戏》
里面看到了“减小惯性的实验”，对

“下面的硬币弹出而上面的硬币保
持不动”充满了好奇。于是，我准备
做个小实验。

我从心爱的存钱罐里取出 22 枚
一角的硬币，小心翼翼地把其中 20
枚摞起来摆在光滑的桌子上。我把
一枚一角的硬币放在距离这摞硬币
四到五厘米的桌子上，把大拇指和
食指曲起，食指对准桌面上的那枚
一角的硬币用力弹，那枚硬币像火
箭一样迅速冲向前方。那枚硬币和
那摞 20 枚的硬币擦肩而过，实验失
败了。

我将另一枚一角的硬币放在桌
子上，然后用手指使劲弹。这次偏
离得更远，又失败了。我心里非常
难过。当我准备再次开始的时候，
妈妈过来了，摸摸我的头温柔地说：

“欣欣宝贝不要着急，慢慢来，一定
要瞄准，心急吃不了热豆腐。”

我听了妈妈的话，鼓足了勇气，
瞄准后用力弹。这枚硬币这次像长
了眼睛一样迅速冲向那摞硬币最下
面那枚。“啪”的一声，最下面那枚硬
币飞了出去，上面的硬币真的稳稳
当当地摞在桌子上！太神奇了，我
大叫起来，妈妈在旁边微笑着对我
竖起了大拇指。我用同样的方法，
又做了一遍实验。

我翻找了许多资料，知道了答
案：起初，硬币比较多，惯性比较大，
硬币之间的摩擦力也大，所以要用
较大的力弹；随着硬币越来越少，惯
性越来越小，弹起来比较容易。

科学太神奇了！长大后，我一
定要通过自己的努力，破解生活中
的难题。

（辅导老师 徐丽娜）

我是“0”
市古槐街小学 六(2)班 封冠宇

我是“0”，什么都没有，但有开始
的勇气。

“0”是谦虚者的起点，也是骄傲
者的终点。一次，我参加机器人比
赛，和一个经验丰富的“老将”在一起
训练。我是新手，一直埋头训练。那
名“老将”一直以为自己的水平已经
相当高，不需要训练。

我不理会他，继续执着地训练。
比赛当天，我超常发挥，那名“老将”
却因一连串的失误名落孙山。我一
直不骄不躁地训练，现在也成了一名

“老将”。
“0”一无所有。它像一面敲响的

战鼓，让失败的人不卑不亢、迎难而
上。有一次，我因失误输掉了比赛，
输掉了之前所有的荣誉，变得一无所
有。正因为一无所有，我才迈出下一
步，不放弃，最后取得成功。

“0”是一面镜子，可以让人们发
现自己的不足。有一次，我犯了一个
错误，比较沮丧。我突然看到考试卷
子上的“0”，茅塞顿开，反省自己这次
做得不好，下次一定做最好的自己。

“0”是起点，也是终点。“0”是敲
响的战鼓，也是一面照亮自己的镜
子。在生活中，我们只要能够看到

“0”、抓住“0”，就一定会成为一个强
者。

（辅导老师 祝燕杰）

美丽的荷花
市文峰路小学三（2）班王潇朗

有人说“牡丹是花中之王”，人人
都喜欢它。我却不喜欢它。牡丹是富
贵之花，我只喜欢纯洁高贵的荷花。

为什么呢？它纯洁高雅，“出淤泥
而不染，濯清涟而不妖”，被人们称为

“水中仙子”。所以，我喜欢它。
荷花开放的时候极美！每年夏

天，荷花都会在碧绿的大圆盘之间冒
出来，每一朵都有自己的姿势。有的
才展开两三片花瓣；有的花瓣全展开
了，露出嫩黄色的小莲蓬；有的还是
花 骨 朵 儿 ，看 起 来 饱 胀 得 马 上 要 破
裂。

荷叶可以用来做荷包饭。莲子是
中药，可以清热解火。荷花凋谢后会
结出藕，非常美味！

荷花不仅美，而且把自己奉献给
了人们，却不收取任何回报。所以，我
喜欢荷花！

（辅导老师 万丹莉）


