
小杨还有一个毛病，就是花钱如
流水，吃要吃好的，穿要穿好的，渴了
只喝饮料，出门就打车。

他不对了，我还不能说他。我只
要一说他，他就会指着鼻子问我：“你
不就是嫌我不挣钱、吃白饭才看我哪
儿都不顺眼吗？”

这些年，我对小杨一次又一次失
望，有时真想一走了之。但看看两个
年幼的孩子，我又不忍心，不想让孩
子幼小的心灵受到伤害。

小杨在大学学的是土木工程专
业。按道理说这个专业是比较好找
工作的，但小杨吃不了苦。我就鼓励
他考建造师证。前两年，他报了名，
花 了 几 百 块 钱 买 了 一 堆 书 ，但 从 不
学习，总是找理由搪塞。

前不久，他又说在家待着无聊，
想做点儿生意。我建议他学个手艺，
摆摊儿卖小吃。他却说：“我一个大
学生去摆地摊儿 ，拉不下那脸 。”我
说：“温饱问题都快解决不了了，那点
儿面子值多少钱？”

就因为这个小小的建议，他竟然
和我大吵一架，还说我看不起他，让
他出去丢人。对于小杨的做派，我真
是无话可说。这些年，我一直在想，
小杨为何变成了这样？难道是我的
包容、理解、退让，让他感觉不到自己
的责任、义务和担当吗？

我每天忙得精疲力尽，每每看到
无所事事的他就觉得绝望，仿佛坐在
漆黑的夜里。不知道这样的日子什
么时候才是个头儿。

我 有 时 很 想 离 婚 ，但 孩 子 怎 么
办？而且，我不想父母再为我操心。
可是不离婚，这样的日子我实在过不
下 去 了 。 面 对 这 样 的 丈 夫 、这 样 的
家，我该怎么办？

精疲力尽，我该怎么办？4

你的难过
我来倾听
共同分担

你的快乐
我来倾听
一起分享
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见到小梅时，她一脸憔悴。她养育了两个孩子，支撑着一个家，感到特别焦虑。“生意失败后，他找工作
总是碰壁，几年下来成了甩手掌柜。我却成了整天歇不下来的‘机器人’……”说起丈夫，小梅几度哽咽。小
梅说，她的愿望非常简单，就是日子有奔头儿，老公替她分担一下。可是，就连这个普通的愿望都是奢望。

我大学是在郑州上的。在大学
校园里，我认识了丈夫小杨。我们两
个都是从农村出来的孩子，家庭条件
都 不 太 好 ，校 园 恋 爱 对 我 们 来 说 是

“奢侈品”。可当恋爱的大门打开之
后 ，我 无 法 拒 绝 。 恋 爱 的 日 子 很 甜
蜜，我们经常手牵手在校园散步。小
杨骑着车带着我逛遍了城市的每个
角落，周日还带我去郊游。

小杨的老家在湖南，这种距离让
我们很怕被分开。越是临近毕业，这
种感觉越强烈。有一个可能不太确
切的统计数据，一百对校园恋情里成
功的只有两对。我们说，我们要成为
那两对中的一对。

因为很清楚双方家人知道后肯
定会反对，于是毕业后我们背着家人
偷偷领了结婚证。拿到结婚证的那
一刻，我以为我紧紧抓住了我想要的
幸 福 。 可 谁 知 世 事 变 化 ，时 隔 多 年
后，这本结婚证成了我最大的烦恼。

纸终究是包不住火的，双方家人
还 是 知 道 了 我 们 偷 领 结 婚 证 的 事 。
但木已成舟，他们也就默认了。走出
象牙塔的我们面对现实世界的残酷，
各种矛盾、争吵接踵而至。因为没有
工作经验，我们找工作处处碰壁。挣
不到钱，我们的生活压力很大。谁也
没想到曾经深爱的我们竟然开始为
一 些 鸡 毛 蒜 皮 的 事 争 吵 ，还 吵 得 很
凶。

那段日子，我切实体会到了什么
叫“贫贱夫妻百事哀”。为钱争吵，伤
害的是感情。感情就在这一次次争
吵中变得越来越脆弱。

1 甜蜜恋情，花开校园
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让我最不能理解的是，他找不到
工作，家务活儿也不怎么干。4 年前，
我父亲看我们日子过得实在困难，就
帮我盘下了一个彩票店，让我们一边
照顾孩子，一边经营彩票店。也就是
在这个时候，我们又要了一个孩子。
两个男孩儿让我感到压力很大，每天
都想怎么多挣些钱，让孩子接受良好
的教育。

我一边催促小杨找个稳定的工
作，一边辞职全力经营彩票店。可事
情总是不按我的想法发展，小杨不光
不找工作，还当起了甩手掌柜。

每天早上，我把小儿子送到幼儿
园后去看店，小杨总是 10 时多才起来
到彩票店逛一圈儿。来了之后，他啥
事儿也不干，往电脑前一坐就打牌，
待一两个小时就走了。

他吃过午饭便睡觉、看电视，下
午 再 到 彩 票 店 逛 一 圈 儿 买 点 儿 彩
票。每天我卖完彩票，关了店门回到

家 还 得 做 饭 。 吃 过 饭 ，他 就 坐 在 那
儿，眼里没有一点活儿。我说他：“我
在彩票店里忙，你在家干啥呢？你能
把能干的事干一下吗？”他还理直气
壮地说：“哪有男人洗衣服的？”

我说：“你不挣钱，家务活儿再不
干，所有担子都压在我身上，你想把
我累死啊。”晚上 11 时前，我从未睡过
觉。白天没时间，我只有晚上回到家
抽空洗衣服、拖地、打扫屋子。

有一次我和小杨吵架，孩子听到
了哭着对他说：“你要是再和我妈吵
架，我就从四楼跳下去。”看着孩子伤
心，小杨没有安慰孩子，反倒出去散
心了。我心痛到眼泪止不住地往外
涌。孩子看我哭了过来安慰我：“爸
爸不工作不挣钱，妈妈你太辛苦了，
我不上学了。”

上小学的大儿子都知道心疼人，
老公一个大男人却没有一点儿担当。

他成了甩手掌柜3

在郑州，我们找工作接连碰壁。
我父母建议我们回许昌。回到许昌
后，我在一所学校找到了一份工作。
而此时，我父亲的一个熟人正好要转
让建材店，我父亲问小杨愿意不愿意
接手。当时，他摩拳擦掌，很有大干
一场的势头。我父亲便想方设法筹
了几万元钱把店接了下来。

刚开始，亲戚朋友都帮忙介绍生
意，店还能勉强支撑。可生意毕竟不
是照顾来的，我就催促小杨出去跑业
务。小杨也出去跑过业务，钱倒是不
少花，出门就打车，但订单却没签下
来几笔。他性子急，跟人家谈不了两
三句话，对方要是还不签订单，他就
跟人家吵上了。你说他这样冲动性
格咋能做好生意？

为了减少损失，我父亲把那个烂
摊子接了过去。可他不念我父亲的
好，不说自己没本事，还把生意失败
都怪罪在我父亲身上。

那时，我们刚刚有了孩子。每天
上 班 、照 顾 孩 子 ，我 忙 得 不 可 开 交 。
最主要的是养育孩子需要钱，家里唯
一的收入就是我每月 3000 多元的工
资 。 这 时 ，我 催 促 小 杨 赶 快 找 个 工
作，替家里减轻一些负担，可是他找
工作屡屡碰壁。

最初，他去了南方一段时间，我
一个妹妹在南方打工，顺便给他找了
份工作。在那儿干了几个月，他嫌别
人影响他睡觉，一言不合就和对方打
了一架，被厂里给辞退了。从南方回
来后，小杨更颓废了。后来，他终于
找到了一份医药销售的工作。可他
去推销药品时，客户一说不要，他就
跟人家急，工作也就丢了。

还有一次，他好不容易进了一家
私立医院，可他干了不到一周就又不
干了。从毕业到现在，小杨一直在换
工作，可眼高手低的他却总不吸取教
训。

生意失败，他屡屡碰壁2
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小梅自述：

女人养家，谈何容易？
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家是一个温馨的港湾，累
了、困了可以安静停靠，需要夫
妻共同付出。就是在过去也讲
究个男主外、女主内，担子不能
都压在一个人身上。时间久
了，就像船的重量都压在一边，
总有翻船的一刻。你不行的地
方我来，我不行的地方你来，这
才是夫妻之道。只有夫妻同心
协力，日子才能越过越好。

我们把家比作一个大筵
席。爱是主食，宽容、理解、信
任、尊重是一道道菜，欣赏、幽
默、风趣是酒和饮料。有了这
些，一起开怀畅饮才是完美的
筵席，才能吃得舒服、吃得开
心。但愿家是一桌永远不散的
筵席。

记者手记


