
燕占甫，许昌市妇幼保健院外科主
任，副主任医师，毕业于新乡医学院临床
医学专业，江苏省医药教育协会腹部肿瘤
专业委员会委员，许昌市医学会小儿外科
学组副组长。多次于南京医科大学附属
南京儿童医院、华中科技大学附属同济医
院、首都儿科研究所附属儿童医院等国内
知名儿童医院进修，取得小儿外科内镜资
格证书。东南大学医学院住院医师规范
化培训基地带教老师。对小儿腹部、泌尿
生殖系统疾病的诊断及治疗积有丰富的
临床经验，每年完成几百例小儿腹腔镜手
术。在国内外期刊上发表论文十余篇，多
篇被中华类期刊及SCI收录。
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本报讯（记者 高峡）俗话说：
“ 牙 痛 不 是 病 ， 痛 起 来 要 人 命 。”
牙痛去医院就诊时大多需要做牙
根 止 痛 治 疗 ， 即 老 百 姓 俗 称 的

“杀神经”，也是口腔科医生所说
的根管治疗。许昌口腔医院引进
的牙齿根管显微镜让医生不再盲
目“杀神经”，让治疗更精准。

许昌口腔医院知名专家张明
伟说，传统的根管治疗仅凭借医
生 的 手 感 和 经 验 完 成 ， 遇 到 细
小、弯曲、钙化等疑难根管，操
作极为棘手。近年来，口腔显微
医学技术发展迅猛。根管显微镜
扩大了医生操作的视野 ，使看到
的牙齿结构更加细微，确保治疗
更加精确，大大提高了根管治疗
的 成 功 率 ， 也 让 患 者 体 验 更 好 。
因此，包括牙体牙髓、牙周、口
腔颌面外科等多学科都开始借助
显微镜、放大镜进行口腔精细操
作。

据了解，根管显微镜的先进
之处在于可以让医生看清牙齿内
部的细微结构，减少治疗的不确
切性，增加疑难牙病治愈的可能
性。与传统治疗相比，使用根管
显微镜视野更加清晰，可以帮助
医生观察患者牙齿龋坏情况、裂
隙预备体的边缘和印模、牙冠的
边缘等细节。该显微镜的投入使
用，可以让医生观察到肉眼不能
察觉的治疗上的缺陷，改进治疗
质量，从而为许昌患者挽救被判

“死刑”的患牙。无论是常规的根
管治疗还是根尖的外科手术，根
管显微镜使医生能够最大限度地
保护病人的正常组织，从而大大
提高治疗的成功率，缩短愈合时
间，减少患者的痛苦，且术后创
口更小，治疗效果更理想。可以
说，根管显微镜的使用使牙体牙
髓 病 的 治 疗 发 生 了 革 命 性 的 变
化，切实惠及患者。

本报讯（记者 张刚 通讯员 胡潇潇）
为进一步加强夏季食品监管，切实保障广
大人民群众身体健康和生命安全，6月 24
日，魏都区副区长程东升带领魏都区政府
办、食安办及市场监管、教体等部门的负
责人到辖区餐饮门店、学校食堂暗访食品
安全工作。

在魏满楼餐饮店，暗访组对该店的卫
生、从业人员健康、餐饮具清洗消毒、食品
留样等情况进行了全面督查。程东升强
调，餐饮单位要增强食品安全第一责任人

意识，全面开展制度自查、定期自查和专
项自查，及时发现和消除各类食品安全隐
患；严格落实疫情防控措施，督促从业人
员加强个人防控，严防有发热、咳嗽等症
状的人员进入就餐场所；合理控制排队及
就餐人员距离，提醒并保障消费者使用公
筷或分餐。同时，他要求市场监管部门做
好集体聚餐备案工作，督促承办集体聚餐
的餐饮服务单位提前做好包桌备案、现场
管理、食品留样等工作。

在许昌市第十六中学食堂，暗访组对

采购食材是否严格索证、索票，是否严格
落实食材验收制度，食材是否严格按照要
求进行加工，“三防”设施是否到位等情况
进行了重点检查。就做好学校食品安全
工作，程东升指出，学校要在制度机制建
立、落实上下功夫，确保制度落实、措施落
地；要在“常”“长”上下功夫，时刻绷紧安
全弦，一以贯之地抓紧、抓好；食堂承包经
营单位要做好良心饭；市场监管部门、教
育主管部门要加强监督，强化人员培训，
夯实基础。

用精湛技术造福患者
——记许昌市妇幼保健院外科主任燕占甫

给 出 生 35 天 的 婴 儿 做 手 术 ，携 手
妇科医生为患者实施腹腔镜子宫肌瘤
剔除术+胆囊切除术……最近，许昌市

妇幼保健院成功完成了一系列惠及患
者的高难度手术。这些手术的实施离
不开一位妙手仁心的好医生——该院
外科主任燕占甫。

燕占甫 2006 年从医科院校毕业后
即 从 事 外 科 工 作 ，自 2012 年 专 攻 小 儿
外科，多次到华中科技大学附属同济医
院、首都儿科研究所附属儿童医院、南
京医科大学附属南京儿童医院进修，并
参加了国家卫计委主办的“国家小儿外
科内镜诊疗技术培训班”（江苏省培训
基地），是为数不多持有小儿外科内镜
资质的外科医生。他在小儿腔镜外科
领域取得的成就切实惠及了我市患儿。

小儿外科是在儿科基础上发展起
来的一门学科。其实，儿童并不是缩小
版的成人，小儿外科疾病也不是成人疾
病的缩小版，在解剖生理、病理上都有
其特点。小儿外科疾病不仅病种与成
人不尽相同，就是相同的病种，诊疗也
有其特点。小儿外科疾病有许多是成
人不会发生或很少发生。有些疾病虽
然在成人和小儿身上同时发生，但临床
表现差异较大，治疗方法截然不同。小
儿外科疾病应该由小儿外科医生诊治。

小儿外科疾病形形色色。相比成
人，因儿童不善表达、无法沟通而使小
儿外科疾病更难诊治。加上儿童手术
空间小，手术难度也更大。燕占甫经常
治疗的儿童常见疾病主要有先天性畸

形 、疝 气 、隐 睾 、阑 尾 炎 、肠 扭 转 、肠 套
叠、肠梗阻、先天性巨结肠、颈部淋巴管
瘤、血管瘤等。在治疗上，他以微创手
术为主。作为小儿外科的学科优势和
未来发展方向，微创手术更适合小儿生
长发育的特点。尤其婴幼儿组织纤细，
解剖结构微小，更适宜微创手术。这些
与成人外科手术有很大的不同。目前，
燕占甫已将微创手术广泛用于小儿外
科领域，受到广大患儿家长的好评，惠
及我市及周边患儿。

小儿腹股沟疝气是小儿外科最常
见的疾病。燕占甫为患儿做的腹腔镜
微创手术，切口仅几毫米，对精索血管
和输精管几乎没有干扰，还可以进行两
侧检查，避免常规手术后另一侧疝气再
发。发病集中在五六岁的儿童阑尾炎，
也非常适合微创手术。小儿阑尾炎不
同于成人阑尾炎，由于儿童器官发育不
完全，如果没及时发现，炎症会大面积
扩散，非常凶险。

今年 6 月，一名 5 岁的小女孩儿因
为腿疼而就诊。此前，小女孩儿因发烧
已经在诊所输液四五天。燕占甫为患
儿查身体时发现患儿四肢和胸腔都没
有问题，腹部却不让触碰。经过进一步
检查，燕占甫发现患儿右下腹有包块，
并确定是阑尾穿孔后导致腹腔有脓肿
形成的。因为右下腹疼痛的波及，导致
其跛行。如果诊断时稍有疏忽，就极易

漏诊和误诊。经对症治疗，小女孩儿的
病情很快稳定。等其炎症彻底消除后，
就可以实施微创手术以杜绝复发。

今 年 4 月 ，燕 占 甫 在 该 院 新 生 儿
科、麻醉科等的通力协作下，经腹腔镜
完成 4 月龄反复发作小肠结肠炎的巨
结 肠 患 儿 手 术 ，成 功 为 一 纠 正 胎 龄 33
周合并先天性幽门肥厚的早产儿实施
了幽门环切术。给这么小的孩子做手
术风险重重，但燕占甫精湛的技术让他
临危不惧。针对先天性幽门肥厚这一
疾病，传统的手术方法是在患儿上腹部
做一个横切口，将幽门牵出腹外行环肌
切开。燕占甫采用的是经腹腔镜幽门
环 肌 切 开 术 ，在 腹 腔 内 将 幽 门 环 肌 切
开，手术用时仅 40 分钟。

市妇幼保健院外科开诊以来，精湛
的微创手术不仅惠及儿童，而且让成人
受益。6 月 5 日，一位同时患子宫肌瘤
及胆囊结石的女士，因惧怕两次手术而
一直不敢治疗。经过病情评估，燕占甫
联合妇科专家，成功为这名女子实施了
腹腔镜子宫肌瘤剔除术+胆囊切除术。

儿童疾病治疗区别于成年人，有些
疾病是儿童特有的，例如先天畸形等。
患儿需要接受更专业的治疗。燕占甫
心怀大爱，孜孜不倦地忙碌着、奉献着，
以专业、精湛的技术成为患儿健康的守
卫者。

记者 高峡 文/图

让群众的餐桌更安全
魏都区暗访夏季食品安全工作

小“镜子”
让治疗更精准

许昌口腔医院清虚街门诊

以优美的环境、精湛的技术赢得

了患者的信赖和喜爱，极大地方

便了周边患者。图为门诊主任、
知名口腔专家张明伟在为患者

治疗。

记者 高峡 摄

本报讯（记者 高峡）有这样一类人，
上一秒谈笑风生，突然就昏倒在地、四肢
抽搐……他们就是癫痫患者。每年 6 月
28日是“国际癫痫关爱日”，希望这个弱势
群体得到社会的关注。

癫痫是神经科常见的疾患之一，是神
经系统（大脑）受累的一种复杂表现形
式。它是以反复出现突如其来、可短暂影
响脑功能的癫痫发作为特征的一大组疾
患的总称。癫痫严重危害人们的健康。
当癫痫发作时，患者往往会受到极大的伤

害与打击。尤其是每一次的突然发作，会
让患者面临生命危险。此时需要做的就
是正确处理和防护。当孩子发病之后，家
人更不能掉以轻心。

许昌市立医院神经内科主任骆金玺
说，癫痫患者发病时往往会口吐白沫、四
肢抽搐等。为了让患者安全度过发病期，
一定要让患者保持呼吸道畅通。可以让
患者侧卧，不让痰液等堵住口鼻。不要用
手掐患者的人中，也不要把手伸进患者的
嘴里，不要随意往患者口中塞东西，更不

要硬把患者咬紧的牙齿撬开。如果担心
患者咬伤舌头，可以将压舌板、折叠的腰
带等不易损坏的东西放到患者口里，但不
要用毛巾等易堵塞呼吸道的东西。

专家提醒，癫痫发病突然，来不及防
备。在正确处理癫痫突发状况之后，患者
需要及时到正规医院进行治疗。癫痫的
治疗虽然困难，而且非常容易复发，但并
非不治之症。如果发病早期就接受正规、
科学的治疗方法，大多数患者是可以彻底
控制的。

碰见这种“怪病”，该怎么施救？


