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乡风文明看许昌乡风文明看许昌（5）

勤劳善良、孝老爱亲，传承良好家风、弘扬乡风文明

“乡村好媳妇”，用真情诠释孝道

自古以来，婆媳关系就是比较难处理的家庭
关系。位于中原腹地的许昌民风淳朴，一位位“乡
村好媳妇”以实际行动弘扬勤劳善良、孝老爱亲的
传统美德。

一个典型一面旗，一个榜样一盏灯。我市通
过开展“乡村好媳妇”选树活动，弘扬了中华民族
传统家庭美德，展现出广大农村妇女在脱贫攻坚、
乡村振兴、农村精神文明建设和家庭文明建设中
的重要作用和精神风貌，有力地推进了乡风文明
建设。

□ 记者毛迎文/图

核心提示

7 月 5 日，长葛市大周镇王皮庙社
区居民刘文平像往常一样早早起床，
给婆婆洗脸，为婆婆准备早饭，熟练
地照料着婆婆的饮食起居。“我的婆
婆今年 60 多岁，如果不是遭遇车祸，
身体硬朗着呢！老人遭遇飞来横祸
卧病在床，心情也不好，作为儿媳妇，
照顾婆婆是我应该做的……”刘文平
说。

刘文平今年 39 岁。2002 年，她和
丈夫张炜涛喜结连理。平日，丈夫外
出挣钱，公婆照顾农田，刘文平则在
家照看一对儿女，一家人和和美美、
其乐融融。可天有不测风云，2017 年
9 月 30 日晚，刘文平的婆婆余成荣在
买菜回家的路上被一辆高速行驶的
面包车撞飞。刘文平和丈夫得到消
息后马上赶到现场，把满身是血的老
人送到长葛市人民医院。

“老人的伤太严重了，估计很难
救过来，我们会尽力，你们也要有心
理准备。条件允许的话，你们最好把
病人转到大医院。”医生经过初步诊
断后下达了病危通知书。接到病危
通 知 书 后 ，刘 文 平 和 丈 夫 当 时 就 蒙
了，回过神来当即决定转院到郑州，
就是砸锅卖铁也要把母亲从死神手
里抢回来。

到郑州住院后，经过近两个月的
抢救治疗，刘文平的婆婆终于出院回
家。婆婆出院后，生活不能自理，大
小 便 失 禁 ，日 常 生 活 一 刻 也 离 不 开
人。由于为婆婆看病共花费近百万

元，刘文平夫妇的经济压力很大。为
尽快还清债务，刘文平鼓励丈夫外出
挣钱：“你出去挣钱，我在家照顾婆婆
和 孩 子 。 你 放 心 ，我 会 待 婆 婆 如 亲
娘 ，每 天 端 水 喂 饭 。”见 妻 子 如 此 孝
顺，张炜涛感激不已。

从此，张炜涛外出打工，每月按
时把工资寄回家。刘文平在家照顾
婆婆，每天都会给婆婆按摩三四个小
时，每两天就会给婆婆换一身衣服，
每周都会给婆婆洗一次澡、剪一次指
甲……半年后，在外打工的张炜涛回
到家中，看到身体消瘦、面容憔悴的
刘文平，差点儿没认出来。平日的劳
累让刘文平在短短半年时间里苍老
了许多。张炜涛再仔细看看老母亲，
她虽然不能言语，但是面容红润，精
神很好。母亲用颤抖的手指着儿媳
妇 ，倔 强 地 伸 出 大 拇 指 久 久 不 肯 放
下，张炜涛顿时泪流满面。

刘文平的婆婆刚出院时，社区居
民都为老人的健康担忧。如今已经
两 年 多 了 ，老 人 的 身 体 状 况 逐 步 好
转，经常在刘文平的照顾下坐着轮椅
晒太阳，社区居民都对刘文平的孝心
赞叹不已。

日前，省文明办、省妇联联合发
文，公布 2019 年度“河南省乡村好媳
妇”名单，刘文平名列其中，而且是许
昌市唯一入选者。

采访中，提起刘文平，社区认识
她的人都夸她善解人意、尊老爱幼、
待人宽厚，是难得的好媳妇。

婆婆车祸受伤，好媳妇刘文平悉心照料

在禹州市鸿畅镇李金寨村，提起
谷红霞，村民们都赞不绝口：“她是俺
村出了名的好媳妇，还积极参加志愿
服务活动，帮扶困难家庭。她的孝心
和善举值得大家学习！”

1982 年 3 月，谷红霞经人介绍和
王建铎喜结连理。婚后，她得知公公
去世早，婆婆周美容咬牙把 4 个孩子

拉扯成人，其艰难程度不言而喻。
作为大儿媳的谷红霞，在对待婆

婆生活方面以身作则，嘘寒问暖，尽
力让老人度过幸福的晚年。每次全
家人一起吃饭时，她总是把好吃的菜
往婆婆碗里夹，让婆婆多吃点儿。外
出 时 ，她 会 惦 记 着 给 老 人 添 置 新 衣
服、新鞋。

长葛市后河镇榆林村村民杨书芬
13 年如一日照顾瘫痪的丈夫；东城区
邓庄街道办事处塔南社区居民张丽敏
勤劳能干，像亲闺女一样侍奉公婆，受
到了社区居民的一致好评；襄城县颍阳
镇盛寨村村民关玉枝尽心照顾患有精
神病的小叔子 23 年无怨无悔，被村民
称为“最美嫂娘”……

为深入贯彻落实习近平总书记关
于“注重家庭、注重家教、注重家风”的
重要讲话精神，弘扬中华民族传统家庭
美德，展现广大农村妇女在脱贫攻坚、
乡村振兴和家庭文明建设中的重要作
用和精神风貌，市文明办、市妇联联合
开展 2019 年度“许昌市乡村好媳妇”选
树活动，最终评出 10 名 2019 年度“许昌
市乡村好媳妇”。她们分别是禹州市鸿
畅镇李金寨村村民谷红霞、长葛市大周
镇王皮庙社区居民刘文平、长葛市后河
镇榆林村村民杨书芬、鄢陵县安陵镇朱
元庄社区居民王淑华、襄城县颍阳镇盛
寨村村民关玉枝、建安区张潘镇张一村
村民卢秀菊、建安区张潘镇盆李南村村

民聂峰、市城乡一体化示范区尚集镇胡
寨村村民周改花、东城区邓庄街道办事
处塔南社区居民张丽敏、东城区祖师街
道办事处将官池社区居民王绘丽。6
名“许昌市乡村好媳妇”提名奖获得者
分别是禹州市古城镇刘楼村村民路雪
琴、长葛市南席镇刘彦庄村村民孙继
琴、长葛市南席镇侯张村村民谢书针、
鄢陵县大马镇义女社区居民李海霞、襄
城县库庄镇灵树村村民冀会枝、建安区
苏桥镇司堂村村民范桂英。

选树“乡村好媳妇”，只是我市深入
开展农村精神文明建设、弘扬乡风文明
的一个缩影。

乡风文明关系到广大农民群众的
获得感、幸福感、安全感。我市把乡村
振兴与乡风文明建设有机结合起来，在
发掘典型、表彰典型、宣传典型上下功
夫，在传承家风、涵养民风、培育乡风上
求突破。用身边人讲身边事，用身边事
启发身边人，将良好家风、淳朴民风、文
明乡风融入乡村振兴战略，铸造了乡村
振兴之魂。

选树“乡村好媳妇”，弘扬乡风文明

孝老爱亲热心公益，好媳妇谷红霞以善孝树家风

平时，谷红霞很重视老人的心理需
求，一有时间就陪婆婆聊天儿；婆婆的
亲戚朋友来了，她总是热情招待；遇到
与婆婆有分歧的事情，总是心平气和地
和其沟通交流、消除隔阂。为了让婆婆
身体健康，她经常买些水果、钙片等。
因此，婆婆也非常关爱、体谅她，两人不
是母女胜似母女。

在谷红霞的影响下，家里的晚辈都
非常孝顺。由于老人喜欢子孙们陪伴
聊天儿，喜欢听外面的新鲜事儿，谷红
霞就让儿子和儿媳带着孩子常回家看
看，让老人开心。

据谷红霞的大儿子王新行介绍，他
看到妈妈悉心照顾奶奶，十分感动。“妈
妈对奶奶的至孝是全家人的精神财富，

一定要把这样的好家风传承下去。”王
新行说。

除此之外，谷红霞还经常参加村里
的巾帼志愿服务活动，主动深入困难家
庭进行帮扶，是村妇联巾帼志愿服务队
的骨干。仅 2019 年，她就义务参加村
里各类活动 30 余次，帮助村民解决各
类实际问题 20余件。

近年来，谷红霞先后荣获禹州市鸿
畅镇“十大孝星”，李金寨村“好媳妇、好
妯娌”等称号。她的家庭也被评为“五美
示范家庭”“最美家庭”。

“俺懂的不多，但是俺知道，照顾老
人、养好孩子，家里和和美美，就是俺应
该做的。”谷红霞朴实的言语中蕴含着
家庭和睦的真谛。

“河南省乡村好媳妇”刘文平在喂婆婆吃饭。


