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□ 记者孙学涛 通讯员 李启东乔垒杰

老城卷煎又叫老城卷馅儿，选料丰
富，制作精细，口味鲜美，营养丰富，深
受老一辈人喜爱。2019 年，老城卷煎制
作技艺入选第五批许昌市非物质文化
遗产代表性名录。近日，记者对此进行
了采访。

老城卷煎有140余年历史

“来一份卷煎、一碗油茶！”7 月 13 日
15 时许，长葛市老城镇槐树陈村村口，
52 岁的老城卷煎传承人王巧玲刚一出
摊儿便吸引了三四名食客。“大家只认
她，老摊儿，老手艺，老味道”。

据传，长葛老城卷煎在清咸丰年间
就有人卖。同治末年，老城镇张家开始
在夜市上卖卷煎。从第四代传承人张
娄算起，老城卷煎已有 140余年的历史。

1929 年，冯玉祥驻豫时进行社会调
查，做卷煎的摊位已有 16 家。随着制作
技艺的不断完善，老城卷煎传至洧川、
新郑、许昌、四川等地。20 世纪 80 年代，
成都市全国名菜馆中曾设长葛卷煎专
柜，名扬蜀地。

中华人民共和国成立前，张娄卷煎
在老城镇夜市上非常受欢迎。与张娄
卷煎并驾齐驱的是老城镇王庄的王旺
卷煎。王旺的父亲王栓柱继承祖业，王
旺十一二岁时跟随父亲学做卷煎。其
父早亡，王旺靠卖卷煎养活全家。王旺
孝敬母亲，每当卷煎蒸熟，必先取两个
供母亲吃。卖完归来，其必买一个火烧

给母亲。
王旺的儿子王铁汉学会卷煎，但因

病双目失明。其孙子王长庆继承祖业
并获得“厨师”职称，把卷煎带入酒店。

生于 1929 年的陈德妮从老城镇老
艺人那里学会卷煎技艺，20 世纪 50 年代
在老城镇丁字街口，与路保庄的油茶、
崔连升的烧鸡、北街贾黑子的热豆腐配
摊儿，形成夜市小吃。

晚年，陈德妮传艺给卖烧鸡的崔连
升之女崔凤英。崔凤英后来嫁到槐树
陈村，将技艺传给女儿王巧玲、孙子王
天义。现在，王天义在郑州摆有卷煎专
柜。

包括和面、准备调料、蒸等步骤

记者看到，卷煎外面是一层面皮，
里面有各种蔬菜，像缩小了的“菜蟒”，
比饺子略大，但两头有口儿。

王 巧 玲 讲 解 了 卷 煎 的 制 作 步 骤 。
第 一 是 和 面 。 夏 天 用 凉 水 ，多 加 盐 和
面；冬天用 10℃至 15℃的温水，少加盐
和面。第二是择菜。选取新鲜的韭菜
择去黄叶，洗干净，切成一寸长。第三
是切粉条。将红薯粉条放入开水锅中
稍煮至软，用冷水激一下，捞出沥去水
分，切成一寸长。将豆腐切成二寸见方
的小块儿，煎黄后切成丝。第四是准备
调料。把粉条、豆腐、韭菜倒入瓷盆，加
入五香粉、食盐拌匀。第五是卷卷煎。
把 醒 好 的 面 团 儿 切 成 若 干 份 ，团 成 团
儿，擀成与烙馍等厚的面皮，再用刀切
若 干 份 。 将 面 皮 展 开 ，均 匀 铺 上 菜 馅

儿，卷成卷儿。第六是蒸卷煎。在笼屉
上铺一层薄布，把卷好的卷煎依次摆上
去，大火蒸 5 分钟即熟。出笼后，装入容
器销售。“最后要加上调料。”王巧玲说，
吃的时候淋上小磨油、芝麻酱和辣椒。

不断壮大队伍

“作为中式快餐，老城卷煎正在受
到洋快餐的冲击。”许昌市非物质文化
遗产保护中心主任陈若军说，现在，卷
煎摊儿前围坐的大多是中老年人，从事
卷煎制作的人越来越少。

保护传统制作技艺对于弘扬优秀
传统文化、促进社会经济发展具有重要

的历史意义和文化价值。为此，他们建
立了保护机制，成立了行业协会，支持
传承人改进卷煎制作技艺。比如改善
调料；改变经营方式，在大型酒店设专
柜（菜谱儿），扩大销售范围。

“我们将会同当地有关部门，加大
对卷煎制作技艺的保护力度，适时举办
培训班，壮大队伍。”陈若军说。

老手艺里的老味道
老城卷煎制作技艺——

王巧玲在展示卷煎。 记者孙学涛 摄
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专业疏通、清抽化粪池，清洗
各种管道及疏通暗管，漏水
检测及维修安装上下水管，
维修疏通马桶，维修阀门。
电话：13462133330、15836519739

专业疏通管道，清理化粪
池，清洗各种管道，维修水
管，改装上下水管及各种
阀门。电话：13839002935

疏通·改造

刊登热线：4396875 13608431030
地址：八龙路与龙兴路交叉口许昌报业传媒集团2楼207室

1.刊登范围仅限沿街门面房、住房；
2.刊登期间内容、电话不得更改；
3.600元包转包租，面积为2cm×3.8cm，刊登时间为1个月；
4.为确保刊登信息的真实性，请您在房屋租转成交后，
及时通知本报停止刊登。

2020年《许昌晨报》推出：
沿街门面房、住房出租转让600元包转包租活动！

活动规则

声 明

许昌新希望会计培训学校
会计做账，初级、中级会计师培训，教

师资格证，成人函授大专、本科学历。

地址：许昌市湖滨路45号（市体校西100米）
电话：2780113 13569901131

综合信息

精修空调15年
专业维修、移机，技术精、服务好。
电话：13409393627

SS尚氏家政
企事业单位、家庭室内外保洁，

门头、抽油烟机清洗，地板打蜡，纱
窗更换，月嫂、保姆、育婴师、护工。

电话：7333888

空调快修
充“昂”、移机
15603742618

培训
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水电暖

13837437578
水电暖专业安装
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工商代理 代理记账 税务代理

网站建设 网络推广 商标代理

资质代办 法律服务 财务外包
公司地址：许昌市文峰路2797号
服务热线：15603741118 18937451959

一站式企业服务中心
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许昌职业技术学院2020年
成人专、本科招生报名中
2020 年专、本科各类专业齐全，

面向社会招生，学制 2.5 年，毕

业证书网上注册。学习方式为

网上学习。
报名地点：许昌职业技术学院4号
教学楼A座1楼继续教育学院招生
办公室（新兴路东段）
报名时间：即日起至9月10日
电 话 ： 2270358、 2270278、
2369869、2369868

继续教育

新高一试听课时间为7月18日至

21 日，原高一、高二 7 月 16 日开

课，先试听后交费。开设课程有

英语、数学、物理、化学，初中各年

级文化课，一对一，小班授课。

地址：三八路实验中学对面地
铁家属院内
电话：13839003519、7599739

高中补习学校
暑假班招生

高中补习

欢迎刊登
各类便民信息

2cm×3.8cm（50元/次）
电话：4396875 13608431030

●卢嘉萱（女，出生时间为
2014 年 2 月 5 日 11 时 58
分）的出生医学证明（编号
为 O410279376）丢 失 ，声
明作废。
●许昌市东城区芬亚钧瓷
雕塑书画创作工作室的营
业 执 照 副 本（注 册 号 为
411093603047046）丢 失 ，
声明作废。
●赵 明 仟 迅（女 ，出 生 时
间 为 2014 年 8 月 23 日 10
时 58 分）的出生医学证明

（编 号 为 O410295309）丢
失，声明作废。
●王 子 贺（男 ，出 生 时 间
为 2013 年 10 月 5 日 15 时
17 分）的出生医学证明（编
号 为 N410910113）丢 失 ，
声明作废。
●王秋莉购买河南瑞贝卡
房地产开发有限公司瑞贝
卡·潩 水 庄 园 1-11-1803
房屋的房款收据（号码为
0032241，金 额 为 289395
元，日期为 2017 年 9 月 20
日）丢失，声明作废。

成人专升本

许昌电气职业学院 2020 年成人高

起本、专升本招生报名开始。 南开

大学、大连理工大学、郑州大学高起

本、专升本各类专业齐全，面向社会

招生，学制 2.5 年，毕业证书学信网

注册。学习方式为网上学习。
报名地点：许昌电气职业学院办公楼
1434办公室（永昌大道与魏文路交叉口）
报名时间：即日起至9月10日
咨 询 电 话 ： 0374—3189339、
18539021109（王老师）

成人高起本、专升本报名

爱君家政
全国连锁，提供专业月嫂、护工、育婴

师、保姆、月嫂培训、家庭保洁、工程开荒、
外墙清洗等服务。
电话：18637468695 13839041111


