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今日天气

特别提醒
天气预报早知道
请拨打电话12121

今天多云间阴
天，局部有阵雨，偏
北风转偏南风2到
3级，21℃到28℃。

出门看天

许昌移动用户
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本周末在阴雨中度过

紫外线指数
一般

感冒指数
易发

本报讯（记者 李翊飒）昨 日 一
早，我市终于放晴。太阳出来后，气温
明显升高。本周末，随着雨的继续发
力，我市气温将再次回落。

今天，局部有阵雨

7 月 22 日 ，我 省 迎 来 了 强 降 雨 。
监测显示，7 月 22 日 11 时至 14 时，6 个
雨量监测站的降水量超过 50 毫米，最
大 降 水 量 出 现 在 商 丘 虞 城（56.6 毫
米），最 大 降 雨 强 度 出 现 在 商 丘 夏 邑

（38.9 毫米/小时）。由于雨势强劲，7
月 22 日河南大部分地区体感清凉，省
会郑州的最高气温只有 23.6℃。

7 月 23 日，河南气象台预计，当日
白天，三门峡、洛阳、南阳、漯河、周口、
驻马店、信阳多云间阴天，有分散性阵
雨、雷阵雨，局部有中雨；其他地区多
云 间 睛 天 。 7 月 23 日 夜 里 ，焦 作 、济
源、三门峡、洛阳、南阳、平顶山、郑州、
许昌、漯河、驻马店、信阳以及开封、周
口南部多云转阴天，部分地区有阵雨、
雷阵雨，其他地区多云。

7 月 24 日、25 日，黄河以南地区和
焦作、济源阴天间多云，大部分地区有
阵雨、雷阵雨，局部有大雨或暴雨，其
他地区多云。

7 月 26 日，全省多云间阴天，大部
分地区有小到中阵雨、雷阵雨，东部地
区、东南部分地区有大到暴雨。

具体到我市，天气预报为：今天多
云间阴天，局部有阵雨，21℃到 28℃；
明天多云到阴天，20℃到 28℃；后天小

雨转多云，20℃到 27℃。
气象专家提醒，河南雨水频繁“上

线”，有关单位、社会公众要密切关注
雨情和汛情变化，注意及时避险。

这些解暑饮品既健康又美味

炎炎夏日，来一杯冰凉的健康解
暑饮品，可以助你驱走暑气。

1. 酸梅汤。酸梅汤是用乌梅、山
楂、桂花、甘草、冰糖等原料熬制而成
的。酸梅汤能生津止渴，但老人、小孩
儿和肠胃不适的人不宜多饮。

2. 绿 豆 汤 。 绿 豆 汤 既 美 味 又 营

养 ，是 一 种 解 暑 佳 品 ，而 且 做 法 非 常
简单。绿豆汤熬好后，根据自己的口
味加点儿冰糖，冷藏几个小时口味更
佳。

3. 凉 茶 。 常 见 的 凉 茶 有 金 银 花
茶、菊花茶、荷叶茶等。金银花有清热
解暑、消肿退肿的功效。

4. 柠檬水。将柠檬洗净切片，加
点儿蜂蜜，用温水冲开，一杯酸甜可口
的饮品就做好了。柠檬水冷藏后风味
更佳。

5. 西 瓜 汁 。 将 西 瓜 去 籽 切 成 小
块，放入榨汁机搅碎即可。不过，西瓜
汁的糖分较高，不宜过多饮用。

今日日出时间：5时30分
今日日落时间：19时31分
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欢迎刊登
各类便民信息

2cm×3.8cm（50元/次）
电话：4396875 13608431030

通 知
刊登各类声明、公告请到八龙

路与龙兴路交叉口许昌报业传媒集
团 2楼 207室
电话：4396875 13608431030

好日子搬家
13782289632

老兵搬家
15993606557

超
低
价

诚信搬家
17737688844

13137427699祥
和

正能量搬家
15664208515

搬家公司
专业疏通、清抽化粪池，清洗
各种管道及疏通暗管，漏水
检测及维修安装上下水管，
维修疏通马桶，维修阀门。
电话：13462133330、15836519739

专业疏通管道，清理化粪
池，清洗各种管道，维修水
管，改装上下水管及各种
阀门。电话：13839002935

疏通·改造

刊登热线：4396875 13608431030
地址：八龙路与龙兴路交叉口许昌报业传媒集团2楼207室

1.刊登范围仅限沿街门面房、住房；
2.刊登期间内容、电话不得更改；
3.600元包转包租，面积为2cm×3.8cm，刊登时间为1个月；
4.为确保刊登信息的真实性，请您在房屋租转成交后，
及时通知本报停止刊登。

2020年《许昌晨报》推出：
沿街门面房、住房出租转让600元包转包租活动！

活动规则
声 明

许昌新希望会计培训学校
会计做账，初级、中级会计师培训，教

师资格证，成人函授大专、本科学历。

地址：许昌市湖滨路45号（市体校西100米）
电话：2780113 13569901131

综合信息

精修空调15年
专业维修、移机，技术精、服务好。
电话：13409393627

SS尚氏家政
企事业单位、家庭室内外保洁，

门头、抽油烟机清洗，地板打蜡，纱
窗更换，月嫂、保姆、育婴师、护工。

电话：7333888

空调快修
充“昂”、移机
15603742618

培训

本版仅为信息提供和使用的双方搭桥，信息内容的真实性、准确性以及由此产生的后果，由信息提供者负责。您使用这些信息时，请注意查验对方的有效手续。本版仅为信息提供和使用的双方搭桥，信息内容的真实性、准确性以及由此产生的后果，由信息提供者负责。您使用这些信息时，请注意查验对方的有效手续。

信息超市信息超市
地址：八龙路与龙兴路交叉口许昌报业传媒集团

刊登遗失声明、公
告、出租、转让、招工、培
训等各类信息

广告刊登热线：4396875 13608431030
22楼楼207207室室

水电暖

13837437578
水电暖专业安装

瓷砖美缝儿
排水电

地暖线路

工商代理 代理记账 税务代理

网站建设 网络推广 商标代理

资质代办 法律服务 财务外包
公司地址：许昌市文峰路2797号
服务热线：15603741118 18937451959

一站式企业服务中心

咨询代理

许昌职业技术学院2020年
成人专、本科招生报名中
2020 年专、本科各类专业齐全，

面向社会招生，学制 2.5 年，毕

业证书网上注册。学习方式为

网上学习。
报名地点：许昌职业技术学院4号
教学楼A座1楼继续教育学院招生
办公室（新兴路东段）
报名时间：即日起至9月10日
电 话 ： 2270358、 2270278、
2369869、2369868、18539013733

继续教育

●彭熙斐（女，出生时间为
2014 年 8 月 20 日 0 时 40
分）的出生医学证明（出生
证 编 号 ：O410295323）丢
失，声明作废。
●关唯一（女，出生时间为
2013 年 11 月 22 日 15 时 2
分）的出生医学证明（出生
证编号为 N410911590）丢
失，声明作废。

成人专升本

许昌电气职业学院 2020 年成人高

起本、专升本招生报名开始。 南开

大学、大连理工大学、郑州大学高起

本、专升本各类专业齐全，面向社会

招生，学制 2.5 年，毕业证书学信网

注册。学习方式为网上学习。
报名地点：许昌电气职业学院办公楼
1431办公室（永昌大道与魏文路交叉口）
报名时间：即日起至9月10日
咨 询 电 话 ： 0374—3189339、
18539021109（王老师）

成人高起本、专升本报名

爱君家政
全国连锁，提供专业月嫂、护工、育婴

师、保姆、月嫂培训、家庭保洁、工程开荒、
外墙清洗等服务。
电话：18637468695 13839041111


