
偶然相遇，彼此心生好感

我老家在长葛，父母都是农民，
养育了四个孩子，家庭条件不好。我
6 岁时，父亲因病去世，让本就贫穷的
家庭雪上加霜。母亲一边做农活儿，
一 边 为 别 人 裁 剪 衣 服 ，赚 钱 补 贴 家
用。我和姐姐在很小的时候就要帮
母亲做农活儿。后来，勉强上到初中
毕业，我就不再上学了。十七八岁，
我开始批发小孩子穿的衣服、鞋子，
用自行车带到市区大街上摆摊儿赚
钱。

转眼间，我已年近 20 岁。这在农
村正是找对象的年纪，不少亲朋好友
给 我 介 绍 对 象 ，可 我 一 个 也 没 有 相
中。

和建国相识源于一次偶然相遇，
现在想想算是俩人有缘分吧。我家
隔壁的婶子有个和我年纪相仿的女
儿，名字叫小丽。小丽和我是好友，
我经常找她玩。一天，我去婶子家串
门 ，刚 好 遇 见 婶 子 的 侄 子 建 国 来 做
客 。 建 国 长 得 白 白 净 净 的 ，个 子 很
高，比较清瘦，非常爱笑，一笑便会露
出一口洁白的牙齿。那次匆匆的见
面竟让我对这个爱笑的小伙儿产生
了好感。

过了几天，婶子来我家笑盈盈地
说要给我介绍个对象。这个人不是
别人，正是建国。我红着脸不说话，
母亲满口答应。

那天相亲，婶子领着建国来到我
家。我俩四目相对时，建国立即咧开
嘴笑了起来，我却低下头羞红了脸。
原来，第一次见面，建国对我也是有
好感的。

携手步入婚姻，生活里相互扶助

那次相亲后，建国经常来我家干
活儿，干完活儿后就用自行车载着我
四处逛。建国有几个兄弟，但家住市
郊，生活条件比我们富裕。建国高中
毕 业 ，有 文 化 ，人 老 实 、善 良 。 就 这
样，相识一年多后，我们携手步入了
婚姻的殿堂。

说实话，婆家的条件好不到哪里
去，只有三大间青瓦房。我和建国结
婚后，公婆腾出来一间给我们小两口

儿住。
婚后，我帮公婆做农活儿，建国

去市区打工。建国很疼我，每天下班
回家总会给我带回一些瓜果等，也会
到月底发工资时花几元钱给我买件
时兴的的确良衬衣。虽然生活不富
裕，但我们相互扶持，日子过得十分
甜蜜。

一年后，我们的女儿出生了。那
时，农村普遍存在重男轻女的思想，
建国却没有这种想法，对女儿非常疼
爱，视她为掌上明珠。为了给女儿更
好的生活，建国去他同学开办的公司
跑业务。建国有知识、能说会道，谈
成了不少业务，得了很多提成。这让
我们家的生活水平提高了不少。

后来，建国开始单干。女儿 8 岁
那年，我们一家搬进了新盖的房子，
成了村里第一家买彩电和风扇的“舒
坦户”。

建国出差回来时总会给我和女
儿带点儿礼物。20 世纪 90 年代初的
一天，建国出差回来给我买了一条价
值一百多元的粉紫色毛呢大衣，给女
儿带了一套卡通套装衣服。我和女
儿高兴了好一阵子。

首饰盒见证夫妻深情

都说女人爱美，这话不假。我非

常喜欢项链和戒指。每次出去逛街，
我只要看到就会买一个戴着玩。

经济条件提高后，建国时不时地
给我买首饰。建国给我买的第一件
首饰是一枚金戒指。后来，他又给我
买了金项链、玉手镯……一天，他看
到我用一块绒布包裹项链，发现我的
那些“宝贝”无处放置，就说要送我一
个首饰盒。

一 次 出 差 回 家 ，建 国 兴 冲 冲 地
把 一 个 古 色 古 香 、做 工 精 美 的 首 饰
盒抱到我面前。这个首饰盒设计得
古 朴 雅 致 ，盖 子 掀 开 可 以 放 镜 子 用
来 梳 妆 打 扮 。 正 前 方 有 两 扇 小 门 ，
打开后有两个小抽屉。小抽屉的空
间 足 够 大 ，可 以 放 不 少 首 饰 。 我 对
它爱不释手。

时光飞逝，转眼间我和丈夫已经
携手走过 35 年，而这只首饰盒已跟随
我近 20 年。这些年，随着家里生活条
件的提高，我又添置了不少首饰，其
中有建国送我的，也有我自己买的。
我 把 它 们 都 放 进 了 这 个 首 饰 盒 里 。
这只首饰盒就像我的一位老友，见证
了我们生活的变迁，更见证了夫妻深
情。

“我和丈夫是偶然相识的，缘分让我们渐渐走在了一起。结婚后，我们相互扶助，日子过得越来越好。这只首饰盒
是丈夫送我的礼物，也是我喜爱的礼物之一。时光荏苒，往事如烟。转眼间，我和丈夫已经携手走过35年。这只首饰
盒已经陪伴我近20年，不仅见证了我们生活的变迁，也见证了我们几十年来的夫妻情。”

讲述人：李爱华 记者：樊倩影

伉俪情深
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养多肉植物
千万别用这种土

图片由李爱华提供

多肉植物是个很神奇的植物，
养得好的人可以把多肉植物玩出花
样来，但是新手经常把多肉植物养
死。今天就给大家科普一下养多肉
植物的四大误区。花友们看好了，
千万不要“踩雷”！

纯颗粒土壤栽培不可取

好多花友觉得纯颗粒土壤透气
性好，适合多肉植物长根。殊不知，
纯 颗 粒 土 壤 顶 多 保 证 多 肉 植 物 不
死，养护不当会伤害多肉植物。

纯颗粒土壤会使多肉植物因为
吸收不到充足的水分而长出很多气
生 根 ，还 容 易 导 致 多 肉 植 物“ 光
杆”。有的人在夏天不敢对其浇太
多水，而纯颗粒土壤通气好，多肉植
物的根部一直处在干燥的状态中。
等到初秋时节浇透水后，多肉植物
会出现“虚不受补”的现象，出现“光
杆”。

正确做法：多肉植物的配土不
要选择纯颗粒土壤，要根据多肉植
物的品种和所在地区的气候类型进
行合理配土。1. 陶粒石、腐叶土、珍
珠岩按照 8∶2∶1 的比例配置。2. 粗
沙、木屑、基肥、园土按照 10∶2∶1∶1
的比例配置。3.园土、腐叶土、粗砂、
木屑、煤渣按照 2∶1∶4∶1∶1 的比例配
置。

错误修根不可取

不 修 根 会 影 响 多 肉 植 物“ 服
盆”。一些烂根不修剪的话，多肉植
物 容 易 感 染 黑 腐 病 ，甚 至 导 致 死
亡。许多花友经常随心修剪，最常
见的两种方式是要么不修根，要么
直接修秃根。

正确做法：1.将买回的多肉植物
先修剪掉烂根。2. 根据根的长度选
择花盆。一般情况下，根长占花盆
深度的 1/3 更合适。根部埋得太深
会影响根系生长，容易导致植物坏
死。

疯狂扦插不可取

许多花友希望自己的多肉植物
赶紧生长，可是太心急了终究不是
什么好事。老手也会犯的一个错误
是 经 常 摘 多 肉 植 物 的 叶 子 用 来 扦
插。这样会导致母株因为失去叶子
太多而死去，摘下来的叶子也不一
定能活。

正确做法：1.对于徒长的多肉植
物，可以把顶端的枝头摘掉。摘下
来的部分可以用来扦插。2. 摘完枝
头后一定要消毒，可以在其伤口上
涂抹多菌灵。

随意浇水不可取

许多花友不知道怎么给多肉植
物浇水，总是随意浇水。比如，夏季
炎热，有的花友总是怕多肉植物渴
了，见到土壤有点儿干就浇水，没几
天就将其浇死了；有的花友时刻遵
循宁干勿湿的原则，在叶片干瘪时
也不浇水。

正确做法：1.如果发现多肉植物
底部的叶片皱缩了，那么要赶快浇
水。在多肉植物还是小苗的时候，
每天保持土壤湿润即可。2.对于“成
年”的多肉植物来说，10 天至 15 天浇
一次水即可。3. 当气温在 35℃以上
时 要 及 时 断 水 。 这 些 浇 水 方 法 要
灵活运用。

（晨综）

为什么茶冷了不好喝，冷泡却不会？
很多茶友在喝茶的时候发现了一

个问题，那就是茶汤凉了之后，颜色变
得浑浊，没有刚泡出来好喝。而用冷泡
法泡出来的茶汤依然甜爽，这是为什么
呢？

高温会导致分子运动较快，所以冲
泡出来的茶香气高扬、口感较好，就像
用 热 油 翻 炒 过 的 青 菜 散 发 出 香 味 一
样。温度降低后，茶汤中的茶多酚、维
生素等容易氧化，含量逐渐减少。放久
了后，茶汤自然没有刚开始那么好喝

了。
我们经常看到这样的现象，一杯橙

红透亮的茶汤放置久了，颜色会变得黄
褐、浑浊。这是因为，温度降低后，茶水
中的咖啡碱、儿茶素及其氧化产物会结
合成络合物。这些产物是无毒的，不会
对人体产生危害。

茶中散发香气的物质多是沸点高
的芳香类有机物。这些物质在高温下
才能挥发成气体。所以，温度高时，茶
汤香气更浓。

茶汤会随着温度变凉而失去本来
的味道。

冷泡茶因为茶汤原本的温度比较
低，所以不会让茶汤中的物质轻易发生
氧化。而且，用冷泡方式泡出来的茶
汤，析出的内含物质没有热泡茶多。因
此，放置的时间长了，冷泡茶的变化也
没有那么明显。

（晨综）

茶生活

李爱华的首饰盒


