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亲爱的市民朋友们：
大家好！2020 年是我市实现全国

文明城市创建“三连冠”的决战之年。作
为城市的主人翁，让我们携手同行，全力
投身到全国文明城市创建中来。现向广
大市民朋友发出如下倡议：

从我做起，参与创建。自觉践行社
会主义核心价值观，熟知全国文明城市
创建应知应会内容，遵守《许昌市民文明
公约》。主动配合、积极参与文明城市创
建问卷调查，充分展示许昌人热情好客、
文明有礼的精神风貌。积极为全国文明
城市代言，宣传文明知识，传承文明礼
仪，传递文明能量。

从我做起，遵德守礼。公共场合自
觉做到不乱倒垃圾，不乱扔杂物，不乱贴

乱画，不随地吐痰擤鼻涕，咳嗽、打喷嚏
时要用手遮掩口鼻。带儿童外出不随地
便溺，外出遛狗要牵绳，宠物粪便要及时
清理。不在公共场所吸烟、大声喧哗，做
文明有礼许昌人。

从我做起，志愿服务。大力弘扬“奉
献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神，
围绕清洁家园、文明交通、扶贫济困、关
爱自然等，积极参与新时代文明实践、学
雷锋志愿服务活动，争做“许昌好人”，形
成“有时间做志愿服务、有困难找志愿
者”的良好风尚。

从 我 做 起 ，诚 实 守 信 。 积 极 参 与
“ 诚 信 许 昌 ”建 设 ，在 学 习 工 作 生 活
中 自 觉 做 到 诚 信 处 事 、诚 信 待 人 ；在
生 产 经 营 中 ，不 乱 摆 摊 儿 设 点 、不 违

章 占 道 、不 欺 诈 宰 客 ，明 码 标 价 、诚 信
经 营 ，以 实 际 行 动 争 做 诚 信 标 兵 、诚
信市民。

从我做起，践行文明。遵守交通规
则，不闯红灯、不穿马路、不逆行，自觉礼
让行人，不乱停乱放，不车窗抛物，做到
文明出行；积极参与“光盘”行动，吃多少
点多少，勤俭节约不浪费，公共聚餐自觉
使用“公筷公勺”，做到文明就餐；自觉遵
守旅游提示，尊重习俗，爱护环境，保护
文物和公共设施，做到文明旅游；不浏览
低俗网站，不在网上发表转载不实言论
信息，做到文明上网。

美 丽 许 昌 我 的 家 ，文 明 创 建 靠 大
家。尊敬的市民朋友们，您的一言一行、
一举一动都代表着许昌的城市形象，展

示着许昌人的文明素质。让我们从自身
做起，从点滴小事做起，用点滴小文明汇
聚城市大文明，为夺取全国文明城市创
建“三连冠”，建设美丽宜居家园作出我
们自己的贡献！

许昌市创建全国文明城市指挥部办公室
2020年7月21日

文明许昌城 有你更出彩
——致广大市民朋友的一封信

本报讯（记者 毛迎）“没接触公益
之前，我也像大多数人一样，认为公益
就是做好事。接触公益之后我明白了，
公益不仅仅是一行人穿着红马甲到贫
困户家里送钱送物，而是要站在对方的
立场考虑，帮人所需……”7 月 28 日，许
昌草之根社工中心的志愿者杨淑惠在
接受记者采访时深有感触地说。

2013 年，杨淑惠加入志愿者队伍，
开始参与志愿服务活动。到敬老院送
温暖、义卖救助、参加助残日活动、爱心
送粥、黄手环发放、雷锋日宣传等，截至
目前，她共参与了 88 项公益项目，服务
时长有 1000 多个小时。

2016 年，杨淑惠通过考核成为许昌
草之根社工中心“女童保护”项目的志
愿者讲师。4 年间，她利用调休的时间，
为许昌城市和乡村的上万名孩子讲了
100 余堂以“爱护我们的身体”为主题的

儿童防性侵课。2018 年 11 月，杨淑惠和
爱人加入许昌草之根社工中心的“焕新
乐园”项目。他们夫妻结对帮扶了两名
儿童。“我和爱人领着儿子，利用周末时
间，完成了对受助孩子房间的改造，以
及家具的配送和安装。我们对低保家
庭儿童房间进行改造，增添美观实用的
家具，是为了让孩子在成长的过程中有
一个良好的环境。除此之外，我们每个
月里还会抽出周末时间去陪伴结对帮
扶的孩子，促进其养成良好的生活习惯
和有积极向上的生活态度，引导低保家
庭追求健康的生活品质。”杨淑惠说，她

带着爱人和孩子一起投身公益事业，在
为他人送去温暖的同时，拉近了自己和
家人的距离，家庭关系更加和睦了。

“参与志愿服务活动，让我懂得了
什么是志愿者，深刻地领悟到了‘奉献、
友爱、互助、进步’的志愿服务精神，也
体会到了‘助人为乐’的幸福。”杨淑惠
说。

赠人玫瑰，手有余香。杨淑惠家庭
被评选为 2019 年许昌市“文明家庭”、许
昌市“最美家庭”，杨淑惠本人也获得了
2019 年度“许昌市优秀志愿者”荣誉称
号。

最美最美志愿者志愿者

杨淑惠：参与88项公益项目

莫把花坛变“菜园”
路边的花坛用碎砖块儿围了起来，里面种着小葱、玉米菜等。这是7月28日记者

的镜头在市区东顺河街捕捉到的画面。城市美丽的“容颜”需要大家共同呵护，期待
此类不和谐的画面不再出现。 记者 毛迎 摄

地摊儿经济红火
杜绝环境污染

本报讯（记者 张莉莉）入夏以
来，地摊儿经济发展迅速，有的从业
者使用煤作为燃料，在一定程度上
造成了环境污染。7 月 27 日，记者
了解到，市市场监管局（市散烧办）
从 6 月中旬起，在全市范围内组织
开展了为期一个月的早市、夜市大
排查大整治活动，有效地解决了燃
煤复烧问题。

全 市 共 排 查 早 市 、夜 市 摊 点
697 个、摊位 2000 多个，发现并取缔
散煤销售点 1 个，发现违规使用燃
煤经营户 238 家，取缔燃煤散烧设
施 186 个，没收散煤 1140 余公斤、煤
球 2000 余块、散炭近 500 公斤。执
法人员对违规售煤的洁净型煤生产
仓储中心进行了提醒约谈。

帮扶更精准
志愿填报辅导送上门

本报讯（记者 张辉 通讯员 钟
伟平）“经过咨询，我对自己填报什
么类型的大学有了更清晰的认识。”
7 月 25 日，河南省 2020 年高考成绩
发布第一天，许昌学院招生办负责
人来到建安区艾庄回族乡袁庄村，
为 50 多名学生和家长进行了高考
志愿填报专题辅导和一对一咨询。

高考之后还有“大考”，说的就
是志愿填报。考生如何在现有分数
的基础上被其心中的理想院校录
取，避免高分滑档、落榜，这是考生
和家长共同关注的问题。

今年，建安区艾庄回族乡袁庄
村共有 14 名考生。高考结束后，许
昌学院驻村工作队就一直在考虑为
这些孩子做些什么。

高考成绩出来后，他们立即联
系许昌学院招生办负责人到村里为
孩子们填报志愿出谋划策。

“这几天，亲戚都推荐我报考师
范院校，我也有志向当一名人民教
师。”今年参加高考的袁庄村人袁冉
静说，不过，经过咨询，她发现自己
也能上综合性大学，有了更多的选
择。


