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本报讯（记者 张汉杰）按照全国文
明城市测评体系要求，今年，建安区下辖
乡镇被纳入测评范围。对发现的问题是
否进行整改，整改效果如何？7 月 29 日，
市创文办调研指导二组对建安区灵井镇
和蒋李集镇开展了创文调研指导“回头
看”工作。

前不久，市创文办分别对灵井镇和
蒋李集镇的创文工作开展情况进行了调
研指导。在灵井镇，市创文办发现许禹

路泉店社区段存在占道经营、车辆乱停
乱 放 现 象 ；泉 店 社 区 美 林 小 镇 向 北 约
500 米路西，存在建筑垃圾乱堆乱放现
象；灵桂路湾鲁村南高速公路桥下有积
水，公益广告有破损。在蒋李集镇，发现
008 县道、034 乡道蒋李集镇圪垱村段有
破损，存在坑洼不平现象；蒋李集镇政府
卫生间不洁净，有明显异味儿；蒋李集镇
政府门前广场上存在晒粮现象；蒋东社
区卫生间保洁不到位，卫生设施有破损。

针对以上问题，市创文办要求两镇
进行限期整改。7月 29日下午，市创文办
调研指导二组对两镇开展了创文调研指
导“回头看”工作，发现有些问题已经整
改到位，两镇的环境卫生、公共设施、公
共秩序有了一定的改观，镇容镇貌有了
一 定 的 提 升 ，人 居 环 境 有 了 一 定 的 改
善。然而，市创文办调研指导二组在督
导过程中也发现了一些新问题。

时间紧迫、任务繁重，市创文办调研

指导二组要求两镇对照全国文明城市测
评体系和标准，全力以赴做好全国文明
城市创建工作。

本报讯（记者 毛迎）8 月 1 日 早
晨，一群身穿红马甲的志愿者聚集在
襄 城 县 灵 武 大 道 中 冠 龙 城 志 愿 服 务
站门口，开展义诊、义务理发、义务缝
补 衣 服 等 公 益 活 动 。“ 这 是 我 们 为 迎
接 八 一 建 军 节 开 展 的 文 明 实 践 活
动。形式多样的志愿服务活动，展现
了 志 愿 者 的 风 采 。”襄 城 县 关 爱 贫 困
老 人 志 愿 者 协 会 党 支 部 书 记 宋 红 昌
说。

2014 年，宋红昌发起成立襄城县
关爱贫困老人志愿者协会，以扶危济
困 、关 爱 老 人 为 宗 旨 ，开 展 多 项 志 愿
服 务 活 动 。 6 年 来 ，他 带 领 的 志 愿 者
人 数 由 最 初 的 15 人 发 展 到 现 在 的
4800 余人。该协会立足社区，围绕脱
贫 攻 坚 、乡 风 文 明 等 中 心 工 作 ，开 展
了 12 个志愿服务项目：爱心早餐、45
分 钟 书 法 课 堂 、爱 心 冰 箱 、爱 心 午 餐
1+1、缝缝补补、欢乐传统节、爱心超
市、美发义剪、戏曲同台乐、衣暖情深
爱 心 墙 、志 愿 服 务 乡 村 行 、戏 曲 同 台
乐，其中 8 个荣获许昌市志愿服务推
广项目，爱心午餐 1+1 项目荣获 2019
中 国 公 益 慈 善 项 目 大 赛 百 强 。 众 多
深 入 人 心 的 志 愿 服 务 项 目 在 襄 城 县
形成了“红昌”志愿服务品牌。

2014 年以来，宋红昌带领志愿者

走遍了襄城县 16 个乡镇 ，行程 5.6 万
公里，先后开展爱心活动 518 次，发放
各类物品 3 万余次，帮扶社区老人 5.8
万余人次 ；为 800 多名环卫工人连续
提供了 3 年多爱心早餐，为 2600 余名
老人提供 3 年爱心午餐；创建爱心超
市，连续 3 年为 3.2 万余名老人发放价
值 120 余万元的物品 ，关怀留守儿童
270 多人。

疫情防控期间，宋红昌在协会微
信 群 里 发 起 成 立 党 员 阻 击 疫 情 先 锋
队。在他的带领下，30 余名志愿者从
1 月 26 日 开 始 ，通 过 发 放 宣 传 页 、录
制快板等方式，在襄城县 16 个乡镇和
448 个 行 政 村 、118 个 小 区 、76 个 超
市 、4 个 广 场 、6 个 景 点 、90 条 大 街 小
巷进行防疫宣传；探索创作 10 幅防控
疫情公益海报和 400 多条短视频在微
信群、微博、快手、抖音等网络平台传
播，观看量达到 1600 万人次。

宋 红 昌 带 领 党 员 阻 击 疫 情 先 锋
队 在 襄 城 县 开 展 防 疫 知 识 宣 传 的 同
时 ，又 联 合 襄 城 县 一 峰 集 团 、丹 尼 斯
超 市 等 54 家 爱 心 商 家 ，行 程 1200 公
里 ，慰问 139 个防疫监测点和医院的
一 线 工 作 人 员 ，送 出 爱 心 物 品 价 值
520440 元。

我市不少路口的交通信号灯具备倒
计时功能。这原本是为了给驾驶员和行
人提供方便，可个别交通参与者看到倒
计时就“跃跃欲试”，甚至在绿灯还没有
亮时就“抢行”通过路口。这不仅存在安
全隐患，而且非常不文明。图①记录了
八一路与劳动路交叉口多名骑电动车或
三轮车的市民闯红灯的一幕，倒计时显
示红灯还剩下4秒。图②为7月30日记
者在市区文峰路与天宝路交叉口拍摄到
的一幕，红灯倒计时还有5秒，骑电动车

的女士已经从机动车道闯红灯驶入十字
路口。

记者 毛迎摄

广大市民朋友和各餐饮服务单位：
文明始于心，健康始于行，一勺一

筷间，既健康又文明。目前，虽然新冠
肺炎疫情防控取得了阶段性成效，广
大市民养成了戴口罩、勤洗手、常通风
的良好生活习惯，但在卫生用餐、使用
公筷公勺上存在一些问题。防止病从
口入，打好“舌尖上”的防疫战，降低公
共就餐疾病传播风险，形成文明、健
康、卫生的用餐习惯，需要我们每个
人、每个家庭、每个餐饮单位共同努
力、积极参与，以“小餐桌”捍卫“大健
康”，以“新餐桌文明”推动“社会大文
明”。为此，我们联合倡议：

做“公筷公勺·文明用餐”的践行
者。使用公筷公勺，是对自己的健康
负责，也是对他人的尊重和关爱。集

体用餐，请大家主动使用公筷公勺，自
觉使用公筷夹菜、公勺取汤，养成使用
公筷公勺的良好习惯。无论在家还是
在外，养成“一菜一筷、一汤一勺”的健
康习惯，实行“分餐制”，各取所食，让
公筷公勺成为餐桌“常客”，从现在做
起，从自身做起，引导家人养成使用公
筷公勺、文明用餐的良好习惯，践行文
明用餐新理念。

做“公筷公勺·文明用餐”的推广
者。市民朋友，您的点滴改变会潜移
默化地影响着您身边的人，希望大家
积极行动起来向亲朋好友宣传使用公
筷公勺，影响带动身边越来越多的人
形成使用公筷公勺的意识和习惯。广
大党员干部和机关、事业单位职工要
带头践行，示范引领，向身边亲朋好友

宣传使用公筷公勺、实行分餐制的重
要意义，培养文明卫生习惯，做“公筷
公勺·文明用餐”的推广者。

做“公筷公勺·文明用餐”的推动
者。各酒店、餐馆、单位食堂等餐饮单
位是践行新餐桌文明的主体，要把好
守好“舌尖上的安全”。自觉主动做到
菜品明码标价，诚信经营；餐饮用具严
格清洗消毒，从业人员佩戴口罩手套，
杜绝飞沫传播污染；礼貌劝导用餐者
使用公筷公勺，实行分餐；温馨提醒适
量点餐，推广光盘行动、打包服务，厉
行勤俭节约，反对铺张浪费；实行明厨
亮灶，主动接受广泛监督。制作使用
公筷公勺、倡导分餐的宣传海报、墙
贴、小桌卡，创新设计公勺公筷标识，
张贴于店内明显位置，妥善保管，不得

损坏。友善提醒、引导用餐者积极使
用公筷公勺，共同营造文明用餐的良
好氛围。

公筷公勺、举手之劳！多一双公
筷，多一把公勺，就多一份健康。请大
家积极行动，从自身做起，从生活中做
起，广泛参与“公筷公勺·文明用餐”行
动，引领餐桌文明新风尚，持续深化全
国文明城市创建，为建设“智造之都、
宜居之城”贡献力量。

许昌市文明办
许昌市卫健委
许昌市商务局

许昌市市场监管局
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“公筷公勺·文明用餐”行动倡议书

对标整改提升，全力做好创文工作

宋红昌：
扶危济困、关爱老人

最美最美志愿者志愿者

倒计时不是“亮绿灯”，莫要“抢行”向前冲
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