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市健康路小学三（3）班刘颢燃
（辅导老师 宋超）

最美莲城

寻龟行动
市南关村小学四（2）班冉安格

热爱学习的姥爷
市古槐街小学 五（5）班 贺资
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捉鱼
市光明路学校五（2）班邢志林

今 天 ，爸 爸 带 我 到 乡 下 捉 鱼 。
来到河边，我看到不少鱼在水中游
动，有红色的，有黑色的，有黑白相
间的，还有红黑相间的。它们在水
中游来游去，还不时吐个泡泡，可爱
极了。

开始捉鱼了。我跳进水里，两手
拿着网网鱼。可是鱼被我吓跑了，我
就跟着一条大鱼跑。那条大鱼比文
具盒还大，游得飞快。我快步跟上，
用网一网，鱼没有网到，反而摔了个
四脚朝天。爸爸说：“凡事都要有耐
心。你要在鱼后面，小心地把鱼网
住。”听了爸爸的话，我有了信心，开
始接着捉鱼。

我小心地下了水。鱼在水中活
蹦乱跳，只有一条黑色的小鱼一动不
动，我的目标就是它。我悄悄地走过
去，把网放在它身边，一下子就把它
捉住了。

成功之后，我又用同样的方法捉
了十几条鱼。不过后来，鱼学“聪明”
了，我就捉不到了。

快乐的时光总是短暂的。捉鱼
结束，我依依不舍地和爸爸一起回了
家。

（辅导老师 郭慧敏）讲文明树新风
市毓秀路小学一（3）班隋明谕

可爱的小白兔
市健康路小学 三（8）班 陈昊谦

“小白兔，白又白，两只耳朵竖起
来……”这首儿歌让我想起了我在寒
假养的那只小白兔。

它浑身长着雪白的毛，有红宝石
般的眼睛、长长的耳朵，嘴巴分成三
瓣，身后还有一根又短又小的尾巴。
对了，它还有一个很好听的名字——

“小月亮”。
“小月亮”高兴时，喜欢在地上撒

欢，又蹦又跳；生气时，谁都不理，静
静地待在笼子里，无论你怎么逗它，
都无动于衷。

“ 小 月 亮 ”吃 东 西 时 最 有 趣 了 。
当你把菜叶放在它面前时，它不会理
你。但你一走，它就把头伸出来，仔
细嗅嗅，确定没事后便轻轻咬几下，
再大口大口地吃。吃饱了，它就眯着
眼睛呼呼地睡大觉。

你说，我家的“小月亮”是不是特
别可爱呀？

（辅导老师 许彦兵）

万里无云的周日下午，微风习
习，妈妈带我去鹿鸣湖体育公园锻
炼身体。

来到这里，首先映入眼帘的是
栩栩如生的雕像。妈妈和我继续往
里边走，看到很多人在跑步，便迫不
及待地加入跑步的人群。健步如飞
的 我 一 不 小 心 跑 到 了 草 坪 上 。 这
时，妈妈大声对我说：“明谕，不能跑
到 草 坪 上 ！”我 说 ：“ 妈 妈 ，为 什 么
呢？”妈妈说：“因为我们要爱护草
坪。”我说：“妈妈，我知道了。我要
做一个讲文明的好孩子。”

小朋友，你们知道吗？外出时
一定不能踩踏草坪，这样我们的家
园才会有更多绿色。

（辅导老师 吕燕华）

我 们 家 有 一 只 顽 皮 好 动 的 乌
龟，总是趁大家不注意偷偷溜到屋
子的某个角落，让我们好找。

这 不 ，今 天 ，它 又 和 我 们 玩 起
“捉迷藏”。

我找来一个手电筒，把厨房的
各个角落找了个遍，还把床下、桌子
下、沙发下严格检查了一遍。可是，
我仔细找了半天还是没找到，真想
张贴寻龟启事。

满 头 大 汗 的 我 坐 在 沙 发 上 看
着 其 他 人 。 弟 弟 天 真 地 喃 喃 道 ：

“乌龟呀乌龟快出来 ，不然我就生
气了！”妈妈低着头、弯着腰，眼睛
都不眨一下，汗水滴下来也全然不
顾。爸爸更厉害 ，用食物“引龟出
洞”，但乌龟就是不出来。

“累死了，不找了！”妈妈和弟弟
一屁股坐在沙发上。

突然，爸爸尖叫起来：“我找到
了，我找到了！”原来，乌龟在爸爸的
皮鞋里睡觉呢！

（辅导老师 魏爱萍）

姥爷今年 68 岁，头发有点儿花
白，脸上总是带着温和的笑容，浑身
散 发 出 文 化 气 息 。 别 看 他 年 纪 大
了，学习的劲头儿一点儿也不比年
轻人小。

“人要活到老，学到老。”这是姥
爷常挂在嘴边的一句话。他的书房
里，书架上摆满了书，有文学类、历
史人文类、法律类等书籍，真是琳琅
满目。不仅如此，姥爷的电脑技术
比有的年轻人还高。

有一次，我来到姥爷的书房，看

到他正全神贯注地盯着屏幕操作电
脑，面前还摆放着好几本书和笔记
本。他一边翻阅笔记本，一边在电
脑 上 打 字 和 画 表 格 。 我 觉 得 很 奇
怪 ，就 问 姥 爷 ：“ 姥 爷 ，您 在 做 什 么
呢？”“ 我 在 做 PPT 呀 。”姥 爷 回 答 。

“PPT？这有什么用呀？”“我在为讲
课做课件呢。”我听了更加惊讶：“您
都这么大年纪了，还要讲课？”“当然
啦 ，人 一 辈 子 要 不 断 学 习 才 能 进
步。我虽然退休了，但工作时积累
了很多经验和知识，想讲给更多人
听！”姥爷拿出几个本子说，“你看，
这些都是我记的笔记。”看着这一堆
本子，我十分惊讶，心想：“天啊，这
么多，姥爷真热爱学习！”后来，姥爷
在 几 百 人 的 大 会 场 讲 课 取 得 了 成
功，许多叔叔、阿姨课后还打电话向
他请教问题。

这就是我热爱学习的姥爷，也
是我最敬爱的榜样！

（辅导老师 苏盼盼）

暑假的一天下午，我教奶奶做蛋
挞。

我们准备了 12 个蛋挞皮、两个鸡
蛋、10 勺奶粉、两把奶酪条、两勺糖和
300 克凉白开水。我们先把鸡蛋等原
料搅拌均匀，倒进蛋挞皮内。然后，
我们把烤箱温度调到 180℃预热 10 分
钟，再把蛋挞放进烤箱烤 30 分钟。我
说方法，奶奶操作。

30 分 钟 后 ，又 香 又 甜 的 蛋 挞 出
炉，真是太美味了！

（辅导老师 田雪源）

我教奶奶
做蛋挞

东城区实验学校一（3）班范众焱
资料图片

我是一个胖乎乎的小女孩儿，
很 爱 笑 ，一 笑 眼 睛 就 眯 成 了 一 条
线。我的肚子圆圆的，像一个大西
瓜，几乎和妈妈怀妹妹时的肚子一
样大；大腿是我们班其他女生的两
倍粗；嘴唇薄薄的、小小的，还透着
西瓜红，很漂亮。

我是一个既可爱又活泼的小女
孩儿。每次跟同学们聊天儿、玩游
戏时，我总爱以“宝宝”自称。同学
们一听见我说“宝宝”，就哈哈大笑，
说我是我们班的“萌宝”！每次遇到
开心的事，我都抑制不住内心的喜
悦 ，蹦 蹦 跳 跳 地 走 路 ，像 小 兔 子 一
样 ，嘴 里 还 念 叨 着 ：“ 宝 宝 太 开 心
啦！”

我非常喜欢弹钢琴。当第一次

听到妈妈同事的孩子弹奏的钢琴曲
时，我便被钢琴优美动听的声音深
深吸引了。于是，我开始学习钢琴
并坚持到现在。在学钢琴时，虽然
遇 到 了 很 多 困 难 ，但 我 都 坚 持 下
来。此外，我还很喜欢唱歌。每个
学期，只要老师一选出班歌，我就立
马不厌其烦地听，常常不到一个星
期就学会了。

我有两个愿望：第一个是当一
名优秀的钢琴家，让更多人喜欢上
钢琴；第二个是靠自己的努力考上
理想的大学，学到更多知识。

这就是我，一个既自信活泼又
多才多艺的小女孩儿。你们想跟我
做朋友吗？

（辅导老师 赵甲好）

我的“自画像”
市建设路小学四（1）班陈若楠


