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□ 记者樊倩影 文/图

文明之城，首先是一座有温度、有
情怀的城市。志愿服务则是一座城市
文明风尚的标志，是人们奉献爱心、服
务 社 会 的 重 要 方 式 。 目 前 ，我 市 共 招
募 注 册 志 愿 者 55.6 万 人 ，成 立 志 愿 服
务团队 4809 个。广大志愿者通过形式
多 样 的 志 愿 服 务 活 动 ，在 推 动 社 会 治
理创新、维护社会和谐稳定、增进民生
福祉等方面发挥着重要作用。随着创
建 全 国 文 明 城 市 工 作 持 续 深 入 开 展 ，
志愿者就像一盏盏明灯，以平凡之躯、
奉献之举，托起整个社会的文明高度，
有 力 地 推 动 了 我 市 文 明 城 市 创 建 工
作。

24岁的张帅鹏：
愿更多人参与文明城市创建

“景涛，暑假过得咋样？家里最近
还好吧？”近日，在襄城县颍阳镇大河村
18 岁 贫 困 准 大 学 生 关 景 涛 家 中 ，许 昌
雷锋爱心社团的志愿者张帅鹏和爱心
网友核对其家庭信息，从而决定是否对
其进行入学资助。

河南省文明学生、许昌学院学雷锋
标兵、优秀青年志愿者、十大明星志愿
者、十 大 文 明 标 兵 …… 今 年 24 岁 的 张
帅鹏年纪不大，却在志愿服务的道路上
坚持了 8 年。

张帅鹏从小就有一副热心肠，在学
生时代就走上公益之路。高二那年，张
帅鹏加入了“关爱抗战老兵”志愿者团
队，利用周末、假期寻访抗战老兵。考
上许昌学院后，张帅鹏加入了青年志愿
者协会，同时成为我市民间公益团体许
昌雷锋爱心社团的一名志愿者。

上 大 学 期 间 ，张 帅 鹏 多 次 带 领 同
学和企事业单位的志愿者共同开展了
关爱抗战老兵特色公益活动。他和同
学先后深入我市及周边城市的数十个
村 镇 寻 访 抗 战 老 兵 ，为 抗 战 老 兵 筹 集
善 款 及 物 资 ，帮 助 十 余 位 生 活 较 贫 困
的 抗 战 老 兵 改 善 了 生 活 ，整 理 了 十 余
万 字 的 抗 战 老 兵 资 料 ，搜 集 了 大 量 珍
贵的影像、录音资料。

毕 业 后 ，张 帅 鹏 成 为 许 昌 市 2018
年度“三支一扶”扶贫岗位大学生志愿
者, 来 到 襄 城 县 颍 阳 镇 从 事 基 层 工
作 。 参 加 工 作 以 来 ，张 帅 鹏 努 力 将 公
益活动和工作、生活结合，组织爱心人
士 为 贫 困 群 众 送 温 暖 、献 爱 心 。 他 牺
牲 休 息 时 间 ，穿 上 红 马 甲 参 加 志 愿 服
务活动。

“志愿服务是一座城市文明风尚的
标志，是人们奉献爱心、服务社会的重

要方式。”张帅鹏说，希望越来越多的志
愿者参与文明城市创建。

52岁的都正中：
坚守在应急救援志愿服务一线

“我倡议，让我们一起携手成为人
道救援精神的行动者，成为文明正能量
的传播者……”8 月 13 日，在许昌红十字
应急救援队东城区分队成立仪式上，队
长都正中从许昌市红十字会会长崔献
勇手中接过队旗，向在场的志愿者发出
倡议。

今年 52 岁的都正中是许昌监狱 15
监区的一名医务警察，把公益当成了爱
好，利用业余时间练习水上体能项目。
他节衣缩食，筹集资金，逐步配齐了潜
水装备，并通过多种渠道搜集资料进行
野外水域救生训练。

2014 年秋天，都正中参与了驻马店
正阳县汝河故道渡船倾覆事故救援行
动，冒着水流湍急、泥沙含量大、漂浮物
多的危险下水救援。2015 年冬天，在禹
州白沙水库沉船事故救援行动中，他冒
着凛冽的寒风和低温进行水下作业，尽
力挽回损失。2016 年 6 月 19 日，结束了
一天繁忙的工作后，他夜间参与了北海
3 名溺水儿童打捞行动，深夜完成任务
后才返回家中。2018 年夏天，都正中在
东湖、饮马河等地，义务进行潜水培训，
学 员 大 多 是 蓝 天 救 援 队 队 员 、消 防 队
员、水上安全巡逻员。

新冠肺炎疫情发生以来，都正中作

为志愿者，先后 10 余次参与许昌市应急
救援协会开展的新冠肺炎疫情防控义
务消杀活动。今年 5 月，他参加了许昌
学院学生宿舍、教学楼等场所的全面消
杀活动。

“ 我 只 是 做 了 一 些 力 所 能 及 的 小
事，没啥了不起。”都正中说，今后，他将
发扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿服
务 精 神 ，坚 守 在 应 急 救 援 志 愿 服 务 一
线，为我市的救援工作助力。

81岁的李文治：
为创文发挥余热

“李叔，这么早又在打扫卫生呢？”
“今天这么凉快，我活动活动！”8 月 16 日
8 时许，记者刚走到原许昌县土产公司
家属院的一栋居民楼前，就听到邻居和
李文治老人的对话。

今年 81 岁的李文治老人 4 岁就成
了孤儿，跟随爷爷、奶奶生活。18 岁时，
中学毕业的他毅然走进了军营。

“入伍后，我被分配到郑州机场当
了一名航空兵，在文印室负责文印、打
字工作。由于业务能力强、工作认真，
我成为新兵中入党最早的。”李文治回
忆说。

在部队，李文治经常听关于雷锋的
事迹报告。于是，他制定了一个用实际
行动学雷锋的计划。

1964 年，李文治从部队转业回到许
昌。在单位，他依旧像雷锋那样全心全
意为人民服务，发扬“螺丝钉”精神，严

格要求自己。
1994 年，一场大病后，李文治选择

了提前退休。闲来无事时，李文治总是
把整个家属院打扫得干干净净。邻居
夸 奖 时 ，他 总 是 说 ：“ 年 轻 人 上 班 时 间
紧，我没啥事儿，只当锻炼身体了！”

2012 年，李文治经人介绍进入市老
干部大学。2013 年，该大学保健班二组
经学校同意成立了“雷锋班”，李文治积
极参与“雷锋班”开展的各种公益活动，
年年被评为“学习雷锋积极分子”。

在市老干部大学保健班，李文治学
到了很多保健知识。为了让大伙儿都
受益，李文治买来设备，录制了 43 节中
老年人伸筋拔骨操，每天 5 时就来到五
一路南段的丰硕游园，带领大伙儿做操
锻炼身体。他还把在市老干部大学学
到的保健知识印成宣传页，发给大家学
习。

“雷锋精神啥时候都不过时。目前，
我市正在创建全国文明城市，人人争当
志愿者，这也是雷锋精神的体现。”李文
治笑着说，“我也不能例外，要发挥余热，
为创文工作添砖加瓦。”

目前，我市共招募注册志愿者 55.6万人，成立志愿服务团队 4809 个

文明细节显真情，志愿服务暖人心

□ 孙学涛

奉献、友爱、互助、进步……谈及志
愿者，也许很多人总会想起这样一串温
暖的词汇；看见志愿者，或许你和我一
样，从心里认为他们都是美好生活的使
者。

诚如联合国前秘书长科菲·安南在
“2001国际志愿者年”启动仪式上说的
那样：“志愿精神的核心是服务、团结的
理想和共同使这个世界变得更加美好
的信念。”这句话，既指出了志愿精神的
本质，也表达了公众对志愿服务的由衷
赞美。

令人自豪的是，志愿服务已经成为
许昌文明风尚的标志，是人们奉献爱

心、服务社会的重要方式。
君不见，新冠肺炎疫情防控期间，

我市的青年志愿服务队、防疫应急队
及诸多普通的群众，纷纷化身志愿者，
积极宣传防疫知识，为防控疫情捐款
捐物……

君不见，复工复产期间，许昌红
十字应急救援队等志愿服务队伍，深
入学校、企业、社区、机关义务进行消
杀，为许昌抢出一个身位谋发展加油
助力……

君不见，夏日来临，为预防和减少
溺水事故，许昌市蓝天救援队、许昌红
十字应急救援队及诸多不知名的热心
群众、游泳爱好者投身志愿服务活动，
普及救助知识，为生命疾呼，救助落水

者……
如今，在我市冲刺“蝉联全国文明

城市称号”的关键时期，许多志愿者、草
根爱心群体成员、普罗大众，穿上红马
甲、戴上小红帽，或在烈日下帮助维持
交通秩序，或在街头巷尾打扫卫生，或
进村入户为孤寡老人送“健康”……

这世上，哪有什么白衣天使，只不
过是一群年轻人，学着前辈的模样,与
前辈一起为他人的生命拼命。这世
上，哪有什么天生的志愿者，只不过是
一群“腿勤、嘴甜、眼尖、心细”的热心
人，为了大家的美好生活风里来，雨里
去。

每个人都不是生而伟大的，每个人
都不是生而无私的。但每个人都有自

己的光辉，犹如冬天的万家灯火，每一
扇窗户后面，都有自己的温暖。这温暖
无论大小，都会点亮他人的眼眸，温暖
他人的心灵，改善他人的生活。

你明亮了，周围人的生活就不会暗
淡；你是一名志愿者，你和周围人的人
生就不会不出彩。

愿每一个人都成为生活中的志愿
者，愿每一个志愿者都被看见、被尊重、
被赞扬，让爱循环流动，让善越来越浓。

愿每个人都成为生活中的志愿者

志愿者陪特
殊儿童在鹿鸣湖
畔开展“为爱慢
跑”活动。


