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核心提示

近日，中小学生陆续开学，学
生们背着自己的书包陆续走进校
园。但是，7月底，海南省抽查了
一批中小学生使用的书包，结果
发现 28 批次产品中有 11 批次不
合格。这究竟是怎么回事儿？如
何选择适合自己孩子的书包？9
月1日，记者带着这些问题走进市
市场监督管理局质检中心，请专
业工程师通过实验答疑释惑。

【实验人员】
市市场监督管理局质检中心工程师
马瑞丽
【实验器材】
拉力试验机、分光光度计、原子吸收
光谱仪

□ 记者王志鹏文/图

马瑞丽用拉力试验机检测样品的缝合强度。

·本次实验仅说明实验样品符合
该情况，实验样品不代表市面上其他
同类产品

·实验结论仅供参考，不作为专
业指导

报料：2770000 许昌晨报热线QQ群：112855657 许昌市质量技术监督检验测试中心协办

（136期）

书包是学生的必备用品，该如何挑选？

重量、大小有讲究，选错或影响发育
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“海南省抽检的 11 批次不合格的书
包全部是标识、标签不合格。”马瑞丽介
绍，国家相关标准对产品的标识、标签
有明确的规定，标识、标签上的内容必
须全面、准确。但是，有些生产厂家在
生产新型产品时因疏忽漏印了一些内
容，比如书包面料的成分。

可能有些市民觉得标识、标签漏印、
错印无关紧要。事实上，这种想法非常
不正确，生产厂家漏印或错印会给一些
小作坊和不正规的厂家留下很大的操作
空间。这提醒大家在购买商品时一定要
学会看标识、标牌，不要只关注价格。

大家在购买书包时，除了关注外观
外，还会关注其结实程度。如果书包不
结实，一旦出现提把、肩带、包体开裂，
会给使用造成很大麻烦。

“书包的提把、肩带、包体等是否结
实与缝合强度有很大关系。”马瑞丽介
绍，书包的提把、肩带和包体多由缝线
缝合，因此缝合强度直接关系到书包的
结实程度。

马瑞丽拿出 3 个样品，1 号、2 号样
品都来自实体店，分别是适合小学低年
级和小学高年级学生使用的书包；3 号
书包来自网店，是适合小学高年级学生
使用的书包。按照国家标准的要求，马
瑞丽在 3 个样品相同部位连同缝线剪下
一块布，然后以缝线为分界线，分别将
缝线两侧的布料剪成 60 毫米乘 60 毫米
大小的两块布。剪好之后，打开拉力试

验机，将布料固定在机器上的夹具上，
启动机器进行检测。待布料缝线处被
拉断，马瑞丽记录下拉力的数值。

经过实验，1 号样品的缝合强度为
360 牛，2 号样品的缝合强度为 470 牛，3
号样品的缝合强度为 320 牛。按照国际
标准规定，缝合强度超过 200 牛即为合
格，3个样品的缝合强度均合格。

“除了结实程度外，书包的大小和重
量也非常重要。”马瑞丽介绍，根据《中小
学生书包卫生要求》的规定，书包的自重
最好不要超过 1千克，总重最好不要超过
孩子体重的 10%。书包过重会对孩子的
脊椎造成不良影响，对颈椎和腰椎造成
压力，时间长了会造成孩子驼背。

此外，书包主要有 4 种型号：型号 1，
高 420 毫米、长 320 毫米、宽 160 毫米，适
合身高超过 166 厘米的学生；型号 2，高
380 毫米、长 300 毫米、宽 100 毫米，适合
身高 144 厘米至 165.9 厘米的学生；型号
3，高 330 毫米、长 300 毫米、宽 120 毫米，
适合身高 128 厘米至 143.9 厘米的学生；
型号 4，高 300 毫米、长 280 毫米、宽 100
毫米，适合身高大于 128厘米的学生。

在日常生活中，书包贴在孩子背部
的面积不要超过孩子背部面积的 3/4，
不要宽于孩子的背部，不要高于孩子的
头部。书包的大小和重量不合适，会对
孩子的骨骼和肌肉发育造成影响。因
此，选择合适的书包非常重要。而且，
最好选择双肩包和有反光标识的书包。

【实验一】缝合强度检测
学生书包要结实耐用，重量和大小也非常重要

一般商场、超市内销售的书包都
非常平整。马瑞丽介绍，在布料的生
产过程中，厂家为了防皱、防缩水，会
添加甲醛对面料进行处理。因此，书
包上会有甲醛残留。大家都知道甲醛
对人体的危害，而书包作为学生的贴
身用品，如果甲醛含量超标，必然会给
孩子的身体健康造成危害。

甲醛在 20 摄氏度以上的温度下
会挥发，温度越高挥发的速度越快。
而且，甲醛成为气体后无色无味，在夏
季对学生的危害更大。

马瑞丽从书包样品上剪下一块布
料，用天平称取 2 克，用剪刀将布料剪
碎并放入锥形瓶内，加入 100 毫升蒸
馏水。将锥形瓶放入水温为 40 摄氏
度的水浴振荡器内振荡 1 个小时。冷

却至常温后，马瑞丽从锥形瓶中取 5
毫升液体倒入比色管内，然后向比色
管内加入适量显色剂。振荡、摇匀之
后，再次放入水温为 40 摄氏度的水浴
振荡器内振荡 30 分钟。振荡后静置
30 分钟，用分光光度仪进行比对，并
用公式计算出样品中的甲醛含量。

根据国家标准的规定，书包的甲
醛 含 量 必 须 小 于 等 于 每 千 克 300 毫
克。书包样品的甲醛含量为每千克
41毫克，未超过国家标准要求。

“新买回家的书包最好用水洗一
下。”马瑞丽说，甲醛溶于水，新买回家
的书包用水洗一下就可以去除大部分
甲醛。如果担心水洗会影响书包的外
观，可以简单过一下水，然后自然晾干
即可。

【实验二】甲醛检测
新买的书包最好先洗一下

一些家长在给孩子选择书包时较
注重外观。孩子们大多喜欢颜色鲜
艳、花色多样的书包，但是颜色过于鲜
艳的书包存在着重金属超标的风险。

马瑞丽拿出两个书包样品，一个
是颜色较淡的书包，一个是颜色较鲜
艳的书包。她在两个样品的任意一部
分剪下一些布料，然后将其剪碎后放
入天平上的比色管内，称取 0.5 克左
右。然后，马瑞丽向比色管内加入试
剂进行初步消解。为加快消解速度，
马瑞丽把比色管放入加热装置，用 70
摄氏度左右的温度加热 30 分钟。冷
却至常温后，再把比色管放入微波消

解仪进一步消解。这样可以让样品中
的酸性物质彻底挥发出来，最终得到
1 毫升左右的溶液。将得到的溶液放
入容量管，加水定容到 10 毫升。把容
量管放入原子吸收光谱仪检测其重金
属含量。

根据国家标准，书包中铅的含量
要低于每千克 90 毫克、汞的含量要低
于每千克 60 毫克。经检测，两个样品
的重金属铅、汞的含量均符合国家标
准。但是，两个样品比较，颜色较淡的
书包铅、汞含量明显低于颜色较深的
样品。

【实验三】重金属检测
书包颜色不要过于鲜艳


