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践行嘱托争出彩

许昌市 2020 年中国农民丰收节庆祝活动在襄城县举办

购销两旺，特色农产品人气爆棚

本报讯（记者 张辉 文/图）整齐排
列的摊位、琳琅满目的农产品、熙熙攘
攘的人群……9 月 29 日，美丽的襄城县
湛北乡北姚社区人头攒动，热闹非凡。
这里正在举办的是许昌市 2020 年中国
农民丰收节庆祝活动。

除为“十大特色农产品品牌”“十大
新型农业经营主体”“十大产业致富带
头人”颁奖外，活动现场还设置有特色
农产品展、文创产品“许昌礼物”专区、
直播带货专区、地方特色小吃美食街、
农耕文化展五大展区，展示 600 多种农
产品、特色食品、手工艺品，并现场推介
和直播销售。

互动频繁，直播带货很卖力
“宝宝们，直播正式开始，欢迎大家

来 到 直 播 间 ，你 们 知 道 我 现 在 在 哪 里
吗？”当日，活动现场的樱桃沟老油坊前
直播带货专区，五间临时搭建的直播间
内，带货主播正在和网友互动。

“此次丰收节庆祝活动，我们共邀
请了来自全市 10 家农产品公司在现场
进行直播带货。”市农业农村局发展规
划科科长魏志伟说，其中，长葛市、禹州
市各一家，建安区三家，襄城县五家。

“我是来自建安区的带货主播，平
常主要直播销售农产品，这次直播地点
换到室外，直播间更热闹了。”许昌市耘
禾农业有限公司工作人员杨艺玲说，她
此次带来的农产品是芦笋。

在襄城县一直播间内，直播带货达
人牛二妞正在做直播前的准备。“这次
我们给大家带来的农产品主要有粉条、
艾草等，借助现场热闹的氛围，希望我
们的农产品大卖。”

边逛边吃，特色农产品受欢迎
在文创产品“许昌礼物”专区，襄城

县剪纸、欧营铜器、糖人等，吸引了很多
人的注意。“鲤鱼”“眼镜”“机关枪”……
在襄城县茨沟乡肖庄村村民王俊卿的
糖人展位上，各种惟妙惟肖的糖人让人
眼前一亮。“希望通过此次活动，让更多
的人了解糖人传统文化。”王俊卿说，他
已经递交了非遗申请。

火红的辣椒、金灿灿的烟叶……绕
过圆形农产品展示台，在一眼望不到头

的特色农产品展示区，种类繁多的农产
品让人忍不住驻足。

“我早上 6 点就来了。”来自襄城县
库庄镇的李重边整理展位上的蜂蜜边
说，“在养生越来越受到重视的今天，蜂
蜜的销量也不断提高。一个小时，我已
经卖好几瓶蜂蜜了。”

不远处，来自建安区乐佳生活农场
的王勇葫芦烙画展位上围满了人。“这
个多少钱？”一位市民拿起手边的福禄
瓶问。“这是纯手工制作的，价格有点儿
高，500 元。”王勇边把葫芦递给顾客边
说。“便宜点儿，我就买一个。”

除直接推销外，还有一些展位通过
卖入口食物售卖农产品。“哪儿来的烙
馍香味？”来自襄城县的李燕红闻着气
味来到长葛市合田家庭农场负责人郭
平的摊位前，原来这里在烙玉米面馍。

“一圈儿逛下来，我都吃饱了，哈哈。”
郭平麻利地卷起一个烙馍递到李

燕红手中。“这烙馍是用我们自己生产
的玉米面做的。大家觉得好吃，可以买
些。”郭平笑着说。

为期四天，共展出600多种产品
9 月 17 日，建安区举行 2020 年中国

农民丰收节庆祝活动；9 月 22 日，长葛市
举 行 2020 年 中 国 农 民 丰 收 节 庆 祝 活
动。9 月中旬以来，我市各县（市、区）开
展了一系列的庆丰收活动。

据介绍，许昌市 2020 年中国农民丰
收节庆祝活动由市委、市政府主办，襄
城县委、县政府等部门承办，活动现场
设有特色农产品展、文创产品“许昌礼
物”专区、直播带货专区、地方特色小吃
美食街、农耕文化展五大展区 160 个展
位和 10 个直播间，展示了 600 多种农产
品、特色食品、手工艺品。

此次活动为期四天，旨在与市民共
享丰收喜悦，分享丰收硕果，凝聚决胜
全面建成小康、决战脱贫攻坚的强大合
力，汇聚推动农业农村现代化、推进城
乡融合发展的磅礴力量，推动我市乡村
振兴各项工作迈出更加坚实有力的步
伐。市民在假日期间可到活动现场游
玩、购物。

如何补办结婚证？
陈女士：请问，如何补办结婚

证？
许昌市建安区民政局工作人

员回复：陈女士需要和老公一起，
持身份证、户口簿到区民政局婚姻
登记处补办；补办时，需要先查找
原来的结婚档案，然后根据档案信
息填写相关材料补办结婚证。

如何判定孩子监护人？
张女士：我的儿子在学校被同

学打伤，打人的孩子没有跟着父母
生活。请问，如何确认其监护人？

河南君志合律师事务所司保
平律师回复：根据《民法通则》第16
条的规定，未成年人的父母是未成
年人的监护人。未成年人的父母
已经死亡或者没有监护能力的，由
下列人员中有监护能力的人担任
监护人：（1）祖父母、外祖父母；（2）
兄、姐；（3）关系密切的其他亲属、
朋友愿意承担监护责任，经未成年
人的父、母的所在单位或者未成年
人住所地的居民委员会、村民委员
会同意的。

签商贷委托协议后
余额不足咋办？

陈女士：请问，签商贷委托协
议后，公积金账户余额不足，协议
会终止吗？未来会不会影响我申
请公积金贷款？

许昌市住房公积金中心工作
人员回复：签商贷委托协议后，公
积金账户余额不足，协议不会终
止。协议有效期内公积金账户余
额不足的，当月按照账户实际可用
余额转入职工银行账户。

签商贷委托协议后，不影响未
来申请公积金贷款，但公积金账户
余额参与贷款额度计算。若您近期
有申请公积金贷款计划，留有足够
的账户余额即可。若您的账户余额
不足，可提前终止商贷委托协议。

值班记者 黄舒平孙学涛

热便民 线

QQ群：112855657
欢迎报料 报料有奖

13137880666 2770000

警惕食物中的
隐形盐和隐形糖

本报讯（记者 张莉莉）近 年
来，膳食平衡已成为不少市民的饮
食共识。生活中，仍有一些盐和糖
隐藏在食物中。“双节”临近，市疾
控专家提醒您，这些隐形盐和隐形
糖藏身何处。

“按照食盐中钠的占比，成年
人每天食盐量为 5g。这 5g 食盐并
不是单纯指烹调时使用的食盐，而
是饮食中摄入的所有食盐。”市疾
控中心健康教育科科长唐丽红说，
盐可能隐藏在你的食品中，比如方
便面、挂面、干果零食，摄入过多会
使血压升高，增加心脏病和中风的
风险。购买食品时，应阅读营养成
分表，选择钠含量低的食品。

除了隐形盐外，隐形糖也同样
存在。糖不仅隐藏在饮料、糖果、
蛋糕、饼干等甜味零食中，而且可
能隐藏在“不甜”的加工食品中，如
番茄酱、酸奶、咖啡，摄入过多可能
降低人体对其他低热量营养食品
的吸收，破坏膳食平衡，导致能量
过剩、肥胖及糖尿病风险增加。

↑ 长葛市合田家庭农场负责人郭平（右）向顾客介绍展位上的农产品。

← 市民选
购农产品。


