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本报讯（记者 张莉莉）10 月 29 日，
我市召开全市秋冬季新冠肺炎疫情防
控新闻发布会，市疾控专家通报了全市
疫 情 防 控 情 况 ，并 提 出 了 防 控 注 意 事
项。

今年新冠肺炎疫情发生以来，全市
部门联动、科学防治、精准施策，有效遏
制了疫情蔓延的势头。2 月 29 日，我市
在全省较早实现确诊病例“清零”，进入
疫情防控常态化阶段。截至 10 月 28 日
24 时，我市连续 254 天无新增病例，疫情
防控工作取得阶段性胜利。

如 今 ，新 冠 肺 炎 疫 情 仍 在 全 球 蔓
延，国内零星散发病例和局部暴发疫情
的风险仍然存在。尤其是随着秋季的
到来，呼吸道、消化道传染病容易高发
甚至暴发，给新冠肺炎疫情的防控带来
较大影响。

市 疾 控 专 家 提 示 ，必 须 时 刻 绷 紧

疫 情 防 控 弦 ，持 续 坚 持“ 预 防 为 主 、防
治结合、依法科学、分级分类”的原则，
采 取“ 外 防 输 入 、内 防 反 弹 ”的 综 合 防
控 策 略 ，实 施 网 格 化 、智 能 化 、精 准 化
管理，加强对火车站、汽车站、高铁站、
农 贸 市 场 和 夜 市 等 重 点 场 所 的 检 查 ，
加强学校、医院、养老机构等重点机构
的疫情防范，全面管控风险，消除疫情
隐患。

据市疾控专家介绍，传染病的发生
和流行，必须同时具备三个因素，即传
染源、传播途径和易感人群。切断任何
一个环节，都可以阻断传染病的流行。
秋冬季节，病毒在外环境更易生存，传
播更易实现。我们要有足够的防护意
识，同心协力巩固防控成果，做到以下
几点：

1.避免前往疫区（高中风险地区）旅
游 、探 亲 ，如 必 须 前 往 ，应 做 好 个 人 防

护；
2. 避免到人员聚集、通风不良的场

所，如必须前往，应做好个人防护；
3. 出入公共场所要戴口罩，保持社

交距离；
4.疫情期间不聚餐、不聚会，减少人

员聚集；
5. 养成良好的个人卫生习惯，注意

勤洗手、常通风、安全饮食、适当运动，
提高机体抵御传染病的能力；

6. 境外归国或来华人员、高中风险
地区来许或返许人员，以及新冠肺炎患
者、无症状感染者的密切接触者，要及
时向社区居委会和工作单位报告，自觉
接 受 检 测 和 集 中 隔 离 观 察 ，便 于 早 发
现、早报告、早隔离、早处置；

7.商场、影剧院、车站等公共场所及
学校、托幼机构、养老机构要定期、定时
通风换气和消毒。
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今年秋冬季
我们该如何防控新冠肺炎？
市疾控专家：常通风、勤洗手、适当运动，养成良好的卫生习惯

魏都区人民法院与市社会福利院结成关爱保护共建单位

我市特殊儿童及职工享受“双保护”
本报讯（记者 樊倩影 通讯员 王建

飞）为了形成维护弱势群体权益的工作
格局，把司法关怀送到特殊群体的心坎
儿上，10 月 28 日，魏都区人民法院和市
社会福利院举行“未成年人关爱保护共
建单位”揭牌仪式。双方结成未成年人
关爱保护共建单位。

魏都区人民法院和市社会福利院
结成未成年人关爱保护共建单位后，魏

都区人民法院将长期派驻五名法官到
市社会福利院，免费为该院的特殊儿童
及职工提供法律援助服务，用法律维护
他们的合法权益。

揭牌仪式结束后，魏都区人民法院
的工作人员先后来到儿童居住区、“莲城
家园”、寻根室看望生活在这里的孤残儿
童，并详细了解了孩子们的生活、学习、
医疗康复情况。市社会福利院的孤残儿

童为派驻法官送上自己制作的小礼物，
表达他们最纯真的感激之情。

一直以来，魏都区人民法院高度重
视特殊群体的帮扶和关爱工作，开辟绿
色通道，为他们提供快捷、周到的司法
服务。“未成年人关爱保护共建单位”揭
牌，标志着魏都区人民法院和市社会福
利院在未成年人关爱保护的道路上迈
出了坚实的一步。

11月1日，一名游客在建安区榆林乡刘王寨村的河谷湿地游玩。近年来，该村
围绕“记住乡愁，留住颍河之美”，发展休闲农业和乡村旅游，进入发展的“快车道”。

记者 牛书培摄
发展湿地生态旅游

狂犬疫苗要打几针？
陈先生：我被宠物咬伤，需要

接种狂犬疫苗。请问，接种狂犬疫
苗需要打几针？

市疾控中心工作人员回复：狂
犬疫苗接种方法有两种。第一种
是“5针法”：咬伤者于被咬伤当天、
第3天、第7天、第14天和第28天
各注射狂犬疫苗1个剂量。

第二种是“2-1-1法”：全程共
接种4针，分3次接种完毕，咬伤者
于被咬伤当天接种2针，第7天接
种1针，第21天接种1针。接种狂
犬疫苗不分体重和年龄，每针次均
接种1个剂量。

遇到欠薪问题，
劳动者如何维权？

王先生：我在东城区一家工厂
干了6天活儿，没有发工资。请问，
遭遇欠薪问题，该如何维权？

河南三兵律师事务所律师回
复：首先，应当清楚工作单位的准
确名称，可以到工作单位注册地的
劳动监察部门投诉。其次，如果无
法通过劳动监察部门解决问题，可
以到劳动仲裁委员会申请仲裁。
没有签订劳动合同的，须申请确认
劳动关系。如果有欠条，可以直接
到法院起诉。最后，如果对仲裁裁
决不服，可以到法院起诉。不管是
申请仲裁还是到法院起诉，均可以
申请法律援助。

孩子几岁能办身份证？
林先生：请问，孩子几岁可以

办理身份证？
市公安局户政大队工作人员

回复：林先生的孩子2岁有户口后，
就可以到户口所在地派出所户籍
部门办理身份证。办理身份证时，
监护人带着孩子，并携带户口簿。

应急车道能否停车？
郑先生：请问，高速公路的应

急车道能否停车？出现什么情况
可以停车？

市公安局交通管理支队工作
人员回复：应急车道主要在城市环
线、快速路及高速公路两侧，专门
供处理应急事务的车辆使用，所有
社会车辆禁止驶入或者以各种理
由在应急车道停留。如遇到发生
故障等无法解决的问题，应将车停
在应急车道，开启危险报警闪光
灯，在车后方150米处摆放警告标
志，夜间，雨、雾等天气应当同时开
启示廓灯、尾灯和后雾灯。人员一
定要撤到安全区域，必要时可拨打
高速公路报警电话，请求援助。

租房能提取公积金吗？
周先生：租房可以提取住房公

积金吗？如果可以，一年能提取多
少钱？

市住房公积金管理中心回复：
周先生可持无房证明、身份证和银
行卡，到住房公积金办理网点申请
提取住房公积金交房租。 据了
解，周先生单身，每年最多可提取
8400元。

值班记者李嘉 王志鹏 黄舒平


