
那次分手风波之后，我提出去远
帆家里看看，他没有拒绝。

第一次去见远帆的妈妈，我特别
慎重。为了给她留下好印象，我买了
一大堆礼物。远帆的妈妈对我很客
气，简单地问了问我的家庭情况。我
们一起吃了午饭，她说要去办事，就
先出门了。远帆忙着收拾碗筷，我通
过微信和朋友聊天儿。当朋友得知
我去见远帆的妈妈了，就问她有没有
给我见面礼。我并不知道还有这样
的规矩，朋友却说如果男方家人对女
方比较满意，第一次见面是会给见面
礼的。“难道远帆的妈妈不喜欢我？”
我不禁产生了疑问。

那天回到家后，我把这件事告诉
了妈妈。妈妈劝我不要胡思乱想，让
我安排个时间把远帆带回家，她替我
把把关。当时十一假期还没有结束，
我和远帆都不上班，我就给他打了个
电话，让他第二天中午来我家吃饭。

让我没有想到的是，远帆空着手
就来了。我不知道他究竟是习惯了
节俭，还是根本就不重视我。我妈妈
也觉得远帆有点儿失礼，建议我慎重
考虑一下我和远帆的关系。“年轻人
可以不重视繁文缛节，但通过一些细
节可以看出你在他心中的地位。他
如 果 在 乎 你 ，就 会 充 分 考 虑 你 的 感
受。”我妈妈说。

我决定暂时不和远帆联系，让双
方都冷静下来考虑考虑究竟该怎样
对待这份感情。远帆找过我几次，我
都避而不见。他打电话我也不接，发
微信我也不回。他渐渐失去了耐心，
通过微信发给我的话语也没有了温
情：“别人为了爱情可以‘裸婚’，我希
望我也能拥有这样纯粹的爱情，可你
怎么这么斤斤计较？”“我没想到你是
一个如此看重物质的人！”……

说 实 话 ，对 于“ 裸 婚 ”我 并 不 反
感，两个人情比金坚，“裸婚”也可以
接受。但我和远帆的感情还没有达
到那种程度。慎重考虑之后，我觉得
我 们 不 合 适 ，放 手 也 许 是 最 好 的 选
择。
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“叫我红叶吧！我觉得自己的爱情就像红叶，虽然有火热的一面，但最终还是凋零了……”这个倾诉者
给自己取了一个有些伤感的化名。她说，她和远帆相恋了4个月，原本是奔着结婚去的，但因为价值观不
同，两个人的矛盾越来越多，最终还是分手了。

我 和 远 帆 是 通 过 朋 友 介 绍 认 识
的。今年五一小长假，我没打算出远
门。朋友小菲约我去襄城县首山游
玩，我爽快地答应了。

那天，小菲的男朋友开了一辆车，
载着小菲、我和另外一个男孩子出发
了。“这是我的高中同学，叫远帆，还没
有女朋友。你们身边如果有合适的女
孩子，帮他介绍一个吧……”小菲的男
朋友对我和小菲说。

“还用介绍别人吗？远在天边，近
在眼前，把红叶和远帆凑成一对不就
行了。”小菲笑嘻嘻地说。远帆没有接
话，只是表情有些不自然。小菲悄悄
凑到我耳边说：“远帆比较内向，但为
人很实在。你要是喜欢他，我帮你们
牵线。”小菲的直白让我有些不好意
思，我感觉脸颊发热，小声说了一句：

“等等再说吧。”
远帆中等个头儿，瘦瘦的，面容比

较清秀。正如小菲说的那样，他不善
言辞，显得比较“高冷”。在游玩的过
程中，他默默地帮我背包，在采摘樱桃
时帮我扶梯子。他很少主动找话题和
我聊天儿，我觉得他比那些油嘴滑舌
的男孩子成熟、稳重，便萌生了好感。

那天，我们从襄城县回来后在市
区就餐时，远帆主动留了我的手机号
码，还通过微信申请添加我为好友。

回到家，我查看了远帆的微信朋友
圈，发现他很少发布个人动态。像远帆
这样沉默、低调的人我很少遇到。在我
看来，他充满了神秘感，我很想走近他、
了解他。因此，当他主动通过微信和我
聊天儿时，我立刻就回复了他。

1 “高冷”的他吸引了我

（文中人名均为化名）

联系记者
毛迎
电话：18697380606、4399675（办）
QQ：2245557985
邮箱：xccbmy@163.com

黄舒平
电话：13837449826、4396852（办）
QQ：376397393
邮箱：chenbaoshuping@163.com

张莉莉
电话：4396861（办）
QQ：2986160046
邮箱：zll1665@163.com

樊倩影
电话：18803740002、4396861（办）
QQ：740081429
邮箱：740081429@qq.com

远帆的工作比较忙，周一至周五
我们很少见面，都是通过微信联系。
周末我们—起出去玩，常规的项目就
是到公园、游园里散步，或者逛商场、超
市。远帆偶尔会送我一些小礼物，大
多是几十元钱的发卡、手机壳什么
的。我不是一个贪心的人，逛商场的
时候也不会缠着他要这要那，但我的
朋友都说远帆比较小气，送给我的都
是一些不值钱的东西。那时候我没有
考虑太多，只觉得远帆是一个心思比
较简单的人，不会刻意哄女孩子开心。

我和远帆约会的时候，吃饭挑选
的都是街头小馆子，有时候一碗热干
面、一瓶酸奶就草草应付了。我对吃
什么不太看重，但女孩子都喜欢浪漫，
小吃店里嘈杂的气氛总让我感觉和爱
情不搭边，好像我和远帆是结婚多年
的老夫妻，因为生活所迫才不得不选
择廉价的小吃。有时我在微信上看到
一些浪漫的网红餐饮店会转发给远
帆，想约他一起去体验一下。他总说
那些都是炒作，不可信。

和远帆相恋后，我觉得生活变得
很无趣。我是独生女，父母都是普通
职工，家庭条件一般，但是从小到大，我
没有为钱发过愁，想吃什么、想买什么

都随心所欲。当然，我也不会大手大
脚、盲目消费。远帆把钱看得很重，吃
饭选小店，出行乘公交，总之是能省就
省。其实，他的收入不低，没必要这么
节省。

因为消费习惯不同，我和远帆渐
渐有了矛盾。他说我没有吃过生活的
苦，所以不懂得体谅他。我确实不太
了解他的成长经历，只知道他的父母
离异，他是跟着妈妈长大的。但他的
妈妈有退休金，他们母子也有住房，生
活条件应该不会太差。我们相恋后，
我多次提出去他家里看望他的妈妈，
他都说让我再等等。

今年十一假期，我约远帆去看电
影，他竟然说花几十元钱买一张电影
票不划算，不如在手机上找一部电影
看看。我忍无可忍 ，向他提出了分
手。远帆慌了，找到我诚恳地赔礼道
歉。他说他想攒钱买新房，给我营造
一个幸福的家，所以才处处节省。我
让他站在我的立场考虑一下，哪个女
孩子谈恋爱时不希望被呵护、被宠
爱？如果做什么事都把省钱放在第一
位，电影不舍得看、美食不舍得吃，那谈
恋爱还有什么意思？远帆答应我会改
变消费习惯。

消费观不同，矛盾逐渐显现3

认识远帆的时候，我正处于人生
的低谷。我之前和朋友合伙开了一家
小店，生意还算平稳，但 2020 年春节
过后，疫情突然来袭，店里的生意也受
了影响。我想继续撑下去，可朋友不
愿意再往店里投资了。我父母也说我
不是做生意的料，让我不要瞎折腾。
无奈之下，我只好放弃了那家小店。

创业梦想受挫，找工作也不是一
件容易的事，我在人生的十字路口徘
徊时遇到了远帆。他每天都通过微信
和我聊天儿，听我倾诉内心的苦闷。

“你知道吗？爱笑的人运气都不会差，
你这么爱笑，朝气蓬勃的，好运很快就
会降临到你身上……”远帆虽然不爱
说话，但很有文采，给我发来一段段鼓
舞人心的文字，让我觉得心里暖洋洋
的。

在远帆的鼓励下，我参加了几次
面试，最终找到了一份比较满意的工
作。上班第一天，我提出请远帆吃饭，
他答应了。我在东城区订了一家很有
情调的餐厅。当我把地址告诉远帆
时，他说没必要那么隆重。“我们去吃
烧烤吧，夜市摊儿上更有烟火气。”远
帆建议。当时天气已经比较热了，晚
上在夜市上吃烧烤也挺应景，我觉得
远帆考虑得很周到。

那天吃完饭，在送我回家的路上，
他向我表白了。他说他性格比较闷，
但绝对是个靠得住的人，希望我答应
做他的女朋友。那段时间远帆默默陪
伴我，我对他已经产生了依赖感，而且
远帆是大学毕业生，有稳定的工作，自
身条件也不错，我没有犹豫，当即就答
应了。

默默陪伴，加深了我对他的好感2
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止于消费观
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不管是谈恋爱还是结婚，衣食住
行等生活琐事都是不可回避的问题。
日常开支由谁来付？钱怎么花，花多
少？如果两个人在这些问题上能达成
一致意见，那肯定会减少很多矛盾。

物质和感情哪个更重要？这是一
个引发人们不断争议的话题。事实
上，物质和感情并不是对立面。在经
济条件允许的情况下，用物质基础给
感情加分有何不可呢？
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你的快乐
我来倾听我来倾听
一起分享

你的难过你的难过
我来倾听我来倾听
共同分担共同分担
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