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□ 记者 周亚飞

近期，不少老年人前往南方过冬。“候
鸟游”本应成为撬动“夕阳旅游”和“淡季
旅游”的杠杆，却被违规违法分子盯上，以

“低价”为噱头吸引老年人参团旅游。结
果，行程中不仅服务质量差，而且多次强
制购物。老年人不是“出去享受”，而是变
成了“出去受罪”。

“候鸟游”就是在冬天天气寒冷的时
候，到气候温暖的地方过冬，等北方天气
暖和了再回来。“候鸟游”以老年人群体为
主，也叫“夕阳红旅游”。现在正值旅游淡
季，“候鸟游”可以让淡季不淡，对旅游目
的地来说，是一件好事。

然而，一些旅行社在激烈的市场竞争
下，把一部好经念歪了。据了解，凡是宣
称自己是“尾单报团”“特价促销”的线路，
大多数依靠低价吸引游客报名，但是一旦
组团成行，组织方往往会通过增加另行付
费的旅游项目、安排游客购物等手段获得
利益。这时，团费往往已经交了，又到了
人生地不熟的外地，游客处于“骑虎难下”
的状态，只能被迫进行消费。

随着游客旅游时消费变得越来越理
性、维权意识的增强，政府相关部门对旅游
市场持续整顿，近年来，旅游市场秩序正在
逐渐好转，欺客宰客现象越来越少。“候鸟
游”之所以有沦为“低价陷阱”的倾向，其中
很大一个原因就是参与者主要是老年人群
体。这一群体一方面维权意识和能力相对
较弱，另一方面喜欢贪图便宜，结果正中一
些旅行社的下怀，为以后权益遭受侵害埋
下了伏笔。

市旅游协会秘书长李冰提醒，要想
既能享受到温暖的南方之旅，又维护自
身权益不受到侵害，就要在切实提高自
身 维 权 意 识 的 同 时 ，理 性 选 择 旅 游 产
品，不要只图便宜，避免因参加低价旅
游团而遭遇消费陷阱。另外，参团一定
要选择有资质的旅行社，不能一味地追
求低价。报团时一定要与旅行社签好
合同，看清楚行程，不要导致自己最后
掉进陷阱都不知道。

老年人出游
谨防低价陷阱

“候鸟游”催热淡季旅游市场
冬季去南方过冬

搓香泥、制香团……11月16
日，学生在灞陵桥景区参加“话三
国风云，颂曹魏文化”研学旅行。
日前，灞陵桥景区推出的特色研
学课程吸引了众多学生前来参
加，通过研学旅行，学生们近距离
感受到了传统文化的魅力。

记者 周亚飞 摄

小雪已过，受冷空气影响，气温骤
降，昨日最低气温仅为-1℃。日前，记者
走访市区各大旅行社了解到，近期前往
海南、广西、广东等旅游目的地过冬的游
客日渐增多，催热了淡季旅游市场。

“候鸟游”队伍逐年扩大

家住毓秀路的周先生最近就在为
父母寻找适合过冬的去处。他告诉记
者，“许昌的冬天比较阴冷，父母患有气
管炎等疾病，准备让父母到广西北海住
一段时间，等气温回升了，再把他们接
回来。”

据了解，与周先生有同样想法的人
不在少数。随着老年人消费观念及居
家养老观念的逐渐转变，更多老年人开
始走出家门，像“候鸟”一样四处度假旅
游。他们冬季到温暖的南方过冬，夏天
到北方、海边或者大山避暑。业内人士
习惯称这种旅游方式为“候鸟游”。通
过 旅 游 ，老 年 人 走 出 习 惯 了 的 生 活 环
境，可以开阔视野，体验异域风情，以解
晚年生活之枯燥乏味。

海南、广东、广西受青睐

记者在采访中遇到一位正在买机

票的程大妈。她告诉记者，许昌冬季阴
冷，她和老伴儿都觉得挺难熬的。有一
年冬季去海南旅游，他们发现海南很暖
和，退休之后在三亚买了一套房子，每
年冬季就去三亚住。“下周，我和老伴儿
就飞往三亚过冬。在那边的开销基本
就是买菜、买米的钱，跟这边开销差不
多。”程大妈说。

“我国正步入老龄化社会，具有一
定经济实力的老年人更加注重生活品
质。从旅游市场需求来看，‘候鸟游’已
成当下新兴旅游产品和旅游热点。作
为典型的冬季候鸟旅游目的地，南方温
暖的海滨城市每年都吸引着全国各地
的‘候鸟’人群前来过冬，而且呈逐年上
升趋势。”河南中国国旅许昌分社总经
理王青云表示。

旅行社纷纷推出“候鸟游”线路

王青云告诉记者，该旅行社近期推
出 的 海 陵 岛 康 养 十 日 游 颇 受 游 客 好
评。“游客吃住都在五星级豪华海景酒
店，早餐是丰盛的自助餐，糕点、馄饨、
炒米、面条、水果、小菜等应有尽有；午
餐和晚餐是酒店的桌餐，品种丰富、搭
配 合 理 ，每 顿 都 有 海 鲜 。 游 客 吃 得 舒

心 、玩 得 尽 兴 ，白 天 在 海 边 拍 照 、放 风
筝、打高尔夫球，然后乘坐渔船出海，或
是到附近的博物馆、海洋公园游览。晚
上 在 广 场 上 吹 着 海 风 聊 天 儿 、跳 广 场
舞、打太极拳……这样的生活别提多惬
意了。”王青云介绍，海陵岛隶属于广东
省阳江市江城区，年平均温度为 23℃，
天蓝海碧、山清沙洁，是非常理想的度
假胜地，连续多年被中国国家地理杂志
社评为“中国十大醉美海岛”之一，是老
年人“到南方过冬”的世外桃源。

许 昌 飞 扬 旅 行 社 总 经 理 王 鸿 说 ：
“我们专门针对中老年人推出了‘金色
年华’昆大丽双飞六日游特惠线路，每
人仅需 1880 元，景美价更美。该线路全
程指定当地准四星级酒店，特别升级一
晚准五星级温泉酒店。在行程安排上，
我们根据中老年游客的需求，特别选了
轻松惬意的精品景点——国家 5A 级景
区石林、玉龙雪山和蓝月谷，还有大理
古城、丽江古城和束河古镇等。饮食包
含楚雄菌火锅、宜良特色风味烤鸭、大
理生态砂锅鱼等美味。”

“候鸟游”把旅游安全放在首位

“ 寒 冬 在 暖 和 的 地 方 待 上 一 段 时

间，对老年人来说是不错的。”王青云认
为，只要老人有经济实力，自己愿意，而
且身体条件允许，短期去外地居住，不
仅有益于身心健康，而且推动了当地旅
游经济的发展，是一举多得的好方式。

王青云表示，既能旅行开阔眼界又
能慢享生活的“候鸟游”，受到越来越多
老年人的青睐。这也说明随着社会经
济的发展，老年人的思想观念发生了变
化，“重积蓄、轻消费”“重子女、轻自己”
的 传 统 观 念 开 始 成 为 过 去 ，花 钱 买 健
康、买潇洒成为新的生活追求。“如今，
老年人有退休金，手头比较宽裕，经济
和思想独立性增强，不再过度追求养儿
防老，对子女的依赖性降低，而且越来
越重视精神生活，不断提高生活品质，
所以晚年生活更丰富多彩，更有意义。”
王青云说。

王青云提醒，对老年人来说，无论
走 到 哪 里 ，旅 游 安 全 是 第 一 位 的 。 她
建议，老年人参加“候鸟游”时，一定要
量 力 而 行 ，出 行 前 对 自 己 的 身 体 情 况
进行全面评估，了解自己的健康状况，
带上常备药；理性制定出行计划，适当
购买意外险；注意饮食卫生，注意交通
安全。

欢乐冰雪游 感受冬季魅力
□ 记者 周亚飞

滑雪、赏雪、度假……随着冬意渐
浓，你是否期待着早日去雪地里撒撒欢
儿？11 月 24 日，记者从市旅游协会了解
到，省内多家滑雪场将于 12 月全面开
启，那些雪花可能是造雪机吹出来的，
但是只要能在无垠的雪地上肆无忌惮
地打滚儿，这个冬天就完美了。

大鸿寨滑雪场

大鸿寨滑雪场位于许昌西北 88 公
里的禹州市鸠山镇大鸿寨景区，建有雪
圈、初级、中级三条雪道，全长 760 余米，
最大宽度达 80 米，坡度从 12 度到 20 度
不等；另有宽敞明亮的接待大厅，崭新
的滑板、雪杖、雪鞋等滑雪用具，国际上
先进的魔毯运送带，专业滑雪教练，可
口的小吃，是赏雪滑雪、食宿会务、度假
养生、登山健身的好去处。

更值得一提的是，游客在滑雪的同
时，还可以目睹“世界大佛、中华树王、

黄帝重臣大鸿氏”的风采。

探路者嵩顶滑雪度假区

探路者嵩顶滑雪度假区位于巩义
嵩山北麓，毗邻少林寺。它拥有丰富的
雪道设施，初级、中级、高级雪道共计 20
条，造雪面积达 50 万平方米，单条雪道
最长距离 2.8 公里，最大落差 280 米。亲
子戏雪主题乐园可同时容纳 3000 人玩
雪。除此之外，这里还有滑雪圈、雪地
摩托、雪地坦克、七彩滑道、网红秋千、
碰碰球、四驱沙滩车等娱乐设施。从 12
月 7 日起，广大滑雪爱好者可以到嵩顶
尽情畅享滑雪、戏雪、赏雪之旅。

尧山滑雪乐园

滑雪乐园位于平顶山市鲁山县尧山
北麓，距郑尧高速公路出口处 18公里，是
一家交通非常便捷的高山滑雪场。

据了解，尧山滑雪乐园占地面积 20

万平方米，其中雪场面积 3 万平方米，雪
具大厅 3000 平方米，拥有初级道、中高
级道，可以满足不同游客的不同需求。
雪场引进国际上先进的造雪、压雪设备
和全新的配套服务设施，并设有雪上飞
碟娱乐区、儿童滑雪乐园，拥有赏雪、玩
雪、娱雪的全方位功能。

白云山滑雪场

白云山滑雪场位于洛阳白云山风
景区内，与景区内的白云湖景点相邻。
滑雪场海拔 1800 米，面积 5000 平方米，
能同时接纳 500 人，包含单双板雪具及
儿童雪具，是一家集冬季滑雪、高山观
光、旅游度假于一体的滑雪乐园。白云
山滑雪场引进国际先进的造雪、压雪设
备和全新的服务配套设施。在这里，游
客除了滑雪外，还可以体验圣诞老人的
驯鹿坐骑、看冰挂、赏雾凇，与野生动物
亲密接触。

□ 记者 周亚飞


