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■ 记者 刘地委 文/图

每个孩子都是天使，只是有些天使
在成长的过程中不小心折断了翅膀，不
能 像 同 龄 的 孩 子 一 样 玩 耍 ，和 别 人 交
流。这些孩子被称为“折翼天使”。在
许昌市妇幼保健院有这样一群人，他们
用爱心为患儿插上隐形的“翅膀”，呵护
每一个患儿的梦想。他们就是儿童康
复科的医务人员。

“每一个生命都值得我们尊重。‘折
翼天使’只是暂时‘折翼’。我们会尽最
大努力，带领患儿沿着正常的生长发育

‘轨道’成长，不让其输在起跑线上，让
其最终能展翅翱翔。”许昌市妇幼保健
院儿童康复科主任王春锋说。

重新为“折翼天使”插上“翅膀”
12 月 3 日，记者来到许昌市妇幼保

健院儿童康复科时，王春锋及该科医护
人员正在给患儿做康复训练。做康复
训练的患儿有的是早产儿，有的身体发

育迟缓，有的智
力发育落后，有
的 患 孤 独 症 。
航 航（化 名）便
是其中一个。

今 年 2 岁 3
个 月 的 航 航 刚
入院时，除了会
叫 爸 爸 、妈 妈
外，不会说其他
词 语 。 他 不 爱
看别人的脸，爱
看手机，遇到不
顺 心 的 事 情 就
躺 在 地 上 或 用
头 碰 地 。 航 航
被 诊 断 为 语 言
能力落后，患有
孤独症。

王春锋为他制定了详细的康复治
疗方案。

每天，治疗师从航航的兴趣入手，
引 导 他 树 立 规 则 意 识 ，懂 得 与 他 人 配
合，并教会他的家长发现问题后如何进
行处理。

经过近 4 个月的个性化康复训练、
结构化教学、音乐教学等，航航的认知
能力提高，上课时可以安静地听讲，眼
睛能较长时间注视，问题行为减少。下
一步，航航将学习小组课，以便更好地
融入集体、社会。

像航航这样特殊的孩子，在许昌市
妇幼保健院儿童康复科还有很多。不
少 外 地 的 家 长 带 着 孩 子 慕 名 来 到 许
昌。不会站立的孩子，在父母的搀扶下
能慢慢地走路了；不会说话的孩子，会
张口喊妈妈了……在该科医务人员的
关心、呵护和帮助下，这些“折翼天使”

重新“启航”。
系统化治疗铺就康复之路
许昌市妇幼保健院儿童康复科是

我市成立较早的康复治疗机构。多年
来，在领导的大力支持下，在全科人员
的共同努力下，该科打造了一支由副主
任医师、医师、康复师组成的正规、专业
的康复治疗队伍。

许昌市妇幼保健院搬入新院区后，
儿童康复科康复病区的面积达 1876 平
方米，各种儿童康复器材齐全，有早期
干预室、作业治疗室、运动功能训练室、
多感官训练室、言语训练室等。

该科采取推拿、功能训练、理疗、水
疗、蜡疗、针灸、感觉统合训练、多感官
训练、结构化教育、言语训练等行之有
效、疗效确切的综合性康复训练方法，
极大地提高了患儿的康复率，为众多家
庭送去温暖和希望。

儿童康复科成为许昌市妇幼保健
院的品牌科室。该科是许昌市残疾人
康复定点单位，河南中医药大学第一附
属医院、河南省儿童医院、河南省妇幼
保健院儿童康复联盟单位。该科在小
儿智力低下、小儿脑瘫、孤独症、语言能
力发展迟缓、运动能力发展迟缓、注意
力缺陷、多动障碍等疾病的康复评定和
治疗方面积累了丰富的经验，并且治疗
方法与省级医院同步，可让家长、患儿
免去奔波之苦。

预防残疾从早期干预做起
“孩子并不是成人的简单缩影，除

了疾病造成的功能障碍外，还包括发育
迟 缓 导 致 的 语 言 、认 知 、社 交 、社 会 适
应、运动落后。康复评估是贯穿整个治
疗 过 程 、必 不 可 少 的 环 节 。 出 生 时 早
产、体重低、缺氧、感染、黄疸等是导致
患病的高危因素。综合不同年龄段儿

童的生长发育特点，通过详细的评估，
可以发现孩子现存的功能障碍，也可以
评价治疗效果，并及时调整治疗方案。”
王春锋说。

2 至 4 岁是儿童语言能力发展最迅
速 、最 敏 感 的 时 期 。 电 子 产 品 使 用 过
多、家长与孩子交流少，以及听力功能、
口腔功能、智力与认知障碍都会导致孩
子说话少、口齿不清等。如果在疾病早
期进行康复介入，如针对存在高危因素
的患儿，给予多方面刺激（包括声音、光
线、语言、运动、游戏等）、训练；针对运
动能力落后的孩子，结合其发育特点进
行 运 动 训 练 ；针 对 语 言 能 力 落 后 的 孩
子，进行言语、认知训练等，可以对孩子
的成长起到事半功倍的作用，预防和减
轻残疾。

患儿康复是一个漫长的过程，疗程
长、费用高，家长的心理负担重，甚至绝
望。王春锋及该科医护人员会及时鼓
励家长。

为切实减轻患儿家庭的经济负担，
在许昌市妇幼保健院儿童康复科接受
康复治疗的患儿，该科医护人员会积极
帮其申请许昌市残联 0 至 6 岁残疾儿童
康复救助项目补助。

汗水浇灌收获，实干笃定前行。王
春 锋 说 ，看 着 越 来 越 多 的 孩 子 陆 续 出
院，和正常的孩子一样生活、学习，作为
儿童康复科的工作人员，她感到特别欣
慰。

重新为“折翼天使”插上追梦的“翅
膀”，靠的是爱与坚持。该科医护人员
将为患儿提供规范、优质、高效的医疗
服 务 ，让 他 们 快 乐 地 康 复 、健 康 地 成
长。“孩子的发展空间很大，未来很长，
只要我们努力，给孩子打好基础，他们
一定有更好的未来。”王春锋坚定地说。

王春锋在多感官训练室为患儿治疗。

本报讯（记者 刘地委）为大力弘扬“奉献、
友爱、互助、进步”的志愿者精神，践行社会主义
核心价值观，传递新时代的正能量，12 月 5 日，
许昌市公民无偿献血委员会办公室、许昌市中
心血站开展了无偿献血先进志愿者表彰活动，
38名志愿者喜获表彰。

记者获悉，随着我市采供血工作的发展，许
昌市无偿献血志愿者服务队常年招募志愿者。
许昌市中心血站诚邀年满 18 周岁、热心公益事
业、身体健康的爱心人士加入志愿者的队伍。

据了解，经过各单位、各志愿服务组织积
极推荐及专家评审，此次获奖的 38 名志愿者
分别来自我市 6 家单位：许昌学院青年志愿者
协会、许昌学院医学院青年志愿者服务队、许
昌职业技术学院青年志愿者服务总队、许昌电
气职业学院青年志愿者服务队、长葛市红十字
志愿者服务队、许昌市无偿献血志愿者服务
队。

由于受新冠肺炎疫情影响，我市今年不再
召开表彰大会，荣誉证书随后将陆续发放到获
奖人员手中。许昌市中心血站工作人员会通过
献血知识培训，让志愿者更加专业。

许 昌 市 无 偿 献 血 志 愿 者 服 务 队 成 立 于
2013 年 5 月 8 日，成员为社会各阶层积极参加
无偿献血的骨干力量、各高校青年志愿者协会
的志愿者。

他们的工作主要是协助各采血点工作人员
开展无偿献血健康咨询，指导献血者按照程序
完成献血登记及体检，维持秩序，分发纪念品
等；到街头、社区、学校、国家机关、社会团体及
企事业单位宣传无偿献血知识，宣讲无偿献血
的政策、法规等；积极参加许昌市无偿献血志愿
者服务队开展的各项公益活动。有意愿者可联
系许昌市无偿献血志愿者服务队。进入许昌市

无偿献血志愿者服务队微信群，填写相关表格，
通过考查后，即可成为正式队员。

2020 年是具有特殊意义的一年，年初突如
其来的新冠肺炎疫情严重地影响了我们的工
作、生活。受其影响，我市的无偿献血工作面临
前所未有的压力和挑战：街头献血人数锐减，血
液采集困难……

为了保障临床用血，在市卫健委的大力支
持下，我市多方联动、多措并举，积极应对。不
少“蒙面侠”和志愿者得知我市临床用血紧张，
需要更多的人献血后，克服出行不便等困难，纷
纷到我市各采血点献血。

一年来，我市上百名志愿者放弃节假日休
息时间，到街头、社区、企事业单位和街头献血
屋、采血点等地，积极宣传无偿献血知识，累计
服务时间为 3000 多小时。

无偿献血工作开展以来，许昌市累计献血
4000 毫升以上、获得全国无偿献血奉献奖的爱
心人士有 6603 人，累计献血 100 次以上者有 30
人，近百名志愿者获得国家级星级优秀志愿者
称号。因无偿献血工作成绩突出，我市连续 10
届 20年荣获“全国无偿献血先进市”称号。

一善之功不为难，难于不懈付年年。许昌
市中心血站站长闫惠玲说，志愿服务事业是一
项崇高而神圣的事业，希望受表彰的个人珍惜
荣誉，再接再厉，充分发挥示范引领作用，带动
全社会健康适龄人群关心、支持并参与无偿献
血，不断开创无偿献血工作新局面，为无偿献血
事业健康发展作出新的更大的贡献。同时，她
希望更多的社会人士积极投身志愿服务工作，
传承和弘扬志愿服务精神，履行社会责任，为确
保我市医疗临床用血，建设文明和谐许昌贡献
力量。

我市我市3838名无偿献血志愿者获表彰名无偿献血志愿者获表彰
市中心血站常年招募无偿献血服务志愿者，快来加入吧

用爱让用爱让““折翼天使折翼天使””展翅翱翔展翅翱翔
记许昌市妇幼保健院儿童康复科记许昌市妇幼保健院儿童康复科

本报讯（记者刘地委）12 月
3 日，许昌市妇幼保健院与东城
区邓庄乡卫生院举行妇幼保健
专科联盟签约、授牌仪式。

仪式上，许昌市妇幼保健
院党总支书记王福安向邓庄乡
卫生院院长武志明授“许昌市
妇幼保健专科联盟成员单位”
牌子。双方签订妇幼保健专科
联盟合作协议。

王福安在致辞中说，许昌
市 妇 幼 保 健 院 与 邓 庄 乡 卫 生
院建立妇幼保健专科联盟，既
是全面深化医改的内在要求，
又 是 顺 应 人 民 群 众 健 康 期 盼
的积极作为。今后，双方将在
妇幼保健服务能力提升、远程

培 训 、双 向 转 诊 、中 医 药 建 设
和 公 共 卫 生 服 务 等 方 面 进 行
深层次的合作，实现先进管理
理 念 相 通 、优 质 医 疗 资 源 共
享 、业 务 技 术 互 动 交 流 、优 势
互 补 、互 惠 共 赢 ，推 动 许 昌 市
卫生健康事业发展，为保障全
市 妇 女 儿 童 身 心 健 康 作 出 应
有的贡献。

当天，许昌市妇幼保健院
组织儿科、儿外科、产科、妇科、
口腔科、中医科的专家到邓庄
乡卫生院进行义诊，并通过许
昌市急危重症孕产妇和新生儿
三级救治网络信息平台为该院
的医务人员和乡村医生进行远
程授课和现场授课。

结成专科联盟结成专科联盟 共佑妇幼健康共佑妇幼健康

王福安（左）向武志明授牌。记者刘地委摄


