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记者手记

听了静心的故事，记者
深刻地感受到“幸福都是奋
斗出来的”。从校园到婚纱，
静心和大海始终坚守初心。
面对生活的磨难，他们没有
抱怨，也没有懈怠，而是一步
一个脚印，白手起家，最终过
上了衣食无忧的生活。

二人同心，其利断金。
生活不是一帆风顺的，总有
沟沟坎坎，夫妻之间，最重要
的就是相互理解、相互扶持，
才能迈过坎坷，走上康庄大
道。

“年前我们一家人
乔迁新居，我把父母接
到身边一起过年，刚刚
过去的这个春节，我忙
碌并快乐着……”静心
说，她想讲讲自己的故
事，她和大海结婚十几
年，两人白手起家，到
如今有房有车，有儿有
女，她感觉很幸福。

结婚后，我和大海事事商量着来，
我们很少吵架。婚后第二年，我生下了
女儿。女儿两岁的时候，大海辞职了。
他说之前那份工作虽然稳定，但收入不
高，他想趁年轻闯一闯，给我和女儿创
造更好的生活环境。

大海在一家民营企业工作了几年，
因为业务能力强，踏实肯干，职位和收
入都越来越高。就在事业一帆风顺的
时候，大海又一次选择了辞职。他说他
已经有了丰富的工作经验，想自己创
业。

在我看来，大海两次辞职都有风
险。我劝他不要给自己太大的压力，他
让我放心，说他心里有数。我相信大海
不会草率做决定，就选择了支持他。

这些年，大海忙事业，我负责“后勤
保障”。因为婆婆身体不好，无法帮我
带孩子。孩子小的时候，我父母经常来
帮我做家务、照顾孩子。我父母是典型
的“刀子嘴、豆腐心”，大海的努力他们都
看在眼里，他们表面上抱怨大海“不顾
家”，背地里却不止一次对我说大海在
外打拼不容易，让我多体谅他。

大海选择创业之后确实承受了很
大的压力，最困难的时候，连我们住的
房子都被他抵押给了银行。我们咬紧
牙关一起渡过重重难关，日子越过越红
火。

女儿上中学后，赶上国家实施全面
放开二孩政策，我又生下了儿子。为了
照顾孩子们，我辞掉工作，在家当起了
全职妈妈。

如今，我们一家人的生活虽然算不
上大富大贵，但一家人热热闹闹的，我觉
得很幸福。

高中毕业后，我去郑州上了大专。
大海毕业后回到许昌工作，我们依然保
持着书信联系。

上高中的时候，我对谈恋爱很排
斥。那时候的人思想比较传统，认为

“早恋”是一件不光彩的事情。所以，每
当有人拿我和大海通信这件事开玩笑，
说大海是我的“男朋友”，我就会和对方
翻脸。久而久之，同学们都知道我和大
海之间是“纯友谊”，也就没人再议论这
件事了。

进入大学校园，谈恋爱成了一件无
比正常的事情。开学不到一个月，我就
收到了一封情书，是我同班一名男生写
给我的。我对那个男生没什么感觉，因

此毫不犹豫地就拒绝了他。在给大海
写信时，我还把这件事当成大学生活的

“小插曲”告诉了他。
大海在回信中明确地表示他吃醋

了。他说他以为我明白他的心意，所以
他一直没有向我表白。“我觉得我们之
间已经形成了默契，我没有把‘喜欢你’
这三个字说出来，是怕影响你的学业。
现在看来如果我再不表白，别人就抢先
了……”大海写给我的这封信不同于以
往，信里都是热辣辣的情话。我看了之
后，整夜辗转反侧，无法入眠。

就这样，我和大海的关系更近了一
步，从朋友变成了情侣。我们谈了三年

“异地恋”，为了方便联系，大海省吃俭

用买了两部 BP机，一部他随身携带，另
外一部送给了我。

那三年，我和大海除了假期可以经
常见面，其他时间只能采取写信、打电
话、通过寻呼台发信息等方式联系。那
时候不像现在，没有微信，不能视频连
线，也没有高铁，两地奔波不像现在这
么方便。我和大海偶尔发生矛盾，最便
捷的方法就是打电话沟通，记得有一次
大海给我打了一个多小时电话，话费用
掉了几十元。当时我没有收入，大海工
资也不高，但为了维系恋情，我们可以
说是“不计成本”。

大专毕业后，我回到许昌和大海
“团聚”，我们的感情愈发稳固。

简单的幸福

我出生于 20 世纪 70 年代末，我爸
爸是个特别勤快的人，在我上小学的
时候，爸爸就开始做生意了。那时候，
我 们 家 是 十 里 八 村 出 了 名 的“ 万 元
户”，因此，我虽然是在农村长大的，但
小时候没有吃过什么苦。

我和大海是初中同学。大海家境
不好，但成绩在班里名列前茅。上初
中时，我对学习不怎么上心，喜欢看小
说，聊明星八卦。我和大海就像两个
世界的人，没有什么交集。

初中毕业后，我勉强考上了高中，
大海却考上了外地一所中专。他的成
绩那么好，同学们都觉得他上中专挺
可 惜 的 。 但 当 时 考 上 中 专 可 以 拥 有
城市户口 ，还能解决工作 ，对于大海
来 说 ，上 中 专 或 许 是 最“ 务 实 ”的 选
择。

我上高中的时候，班里有一个男
生和大海是同村的。一天，大海来找
那个男生玩，那个男生请大海吃饭时，

也叫上了我。当时我已经上高二了，
与大海分别两年，发现他变化很大，不
仅个子长高了，肤色也白净了，与之前
那个黑黑瘦瘦的少年判若两人。

那天吃饭的时候，大海和我说了
一些他在外地求学时发生的趣事，在
我的印象中，他就是个只知道学习的

“书呆子”，没想到他居然很健谈。
那次见面之后，我和大海的关系

发生了微妙的变化，大海每隔半个月
左右就会给我写一封信，聊聊学习和
生活，我也会及时给他回信。书信拉
近了我和大海的距离，我们成了无话
不谈的好朋友。
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大海是一个很有上进心的人，我
上大专的同时，他通过自学考试取得
了 大 专 文 凭 。 我 回 到 许 昌 参 加 工 作
后，他鼓励我和他一起参加自学考试，

“攻克”本科学历。
在大海的带动下，我买了自学考

试的教材，报名参加了本科阶段的自
学考试。那时候我和大海都在市区租
房居住，为了方便上班，我们租的房子
都离各自的工作地点比较近，我在城
西，他在城东。周末的时候，我会去他

租住的房子里帮忙打扫卫生、洗衣、做
饭，吃完饭后我们一起学习……那时
候我们一穷二白，但对未来充满了信
心，每一天都过得很快乐。

但阻力很快就出现了，我的父母
知道我和大海谈恋爱后，明确表示反
对。大海家位于偏远的农村，他的妈
妈身体不好，他还有个弟弟，家庭负担
比较重。“你如果和他结婚了，肯定要
吃苦头！”父母这样说。

我一次次和父母沟通，试图说服

他们。后来，我的父母勉强答应了我
们的婚事，但要求大海必须在市区买
一套房子。

当时的房价虽然不高，但大海的
收入也不高，买房对他来说是一件非常
困难的事。我把父母的意见告诉大海
后，他说我父母提这样的要求不算过
分。之后，他开始默默地筹钱，我也找
朋友和同事借了一些钱，瞒着父母“支
援”大海。最终，大海买下了一套二手
房，我们举行了简单而隆重的婚礼。


