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市医保局召开党史学习教育动员部署大会

随着社会的发展，道路交通事故、高
处坠落等因素导致的创伤发生率呈增高
趋势。其中，严重创伤伤情错综复杂，常
涉及多器官、多系统的损伤，其高致残
率、高死亡率已经成为威胁人民群众生
命安全的重大疾病。

在救治上，严重创伤需要多学科联
合进行科学、规范的整体性救治。进一
步优化提升迅速、高效、一体化的创伤救
治中心，能更好地保证严重创伤患者在
较短时间内得到确定性治疗，有助于最
大限度地提高救治成功率、降低死亡率，
提升重大疾病防治水平。

“我们医院的创伤中心运行多年来，
成功救治了大量重大创伤患者，但仍需
要提升、规范和完善。”3 月 22 日，市人民
医院创伤中心医疗总监、急诊外科主任
刘军科说，该院创伤中心的优化提升工
作正在进行中。

3 月 14 日，一位姓王的先生从高处
坠落，造成头部创伤、右下肢两处粉碎性
骨折、左大腿一处粉碎性骨折，呕吐暗红
色内容物。该院急诊外科接到该患者
后，立即启动创伤救治“绿色通道”，进行
紧急检查，并通知创伤救治团队迅速到
场。该院 EICU、ICU、骨外科、普外、消

化内科、介入科、手术室等科室的医务人
员“第一时间”赶到急救现场，开展气管
插管，控制患者消化道出血，稳定其呼吸
和血压……

当该患者的生命体征稍有好转，该
院创伤救治团队开展快速麻醉、快速手
术。

该院创伤救治团队的 6 位医生分为
2 组，对该患者的双下肢同时开展手术，
在 50 分钟内为其完成了止血手术和内
固定。术后，该患者被送入 ICU 病房。

为了让该患者彻底脱离险境，创伤
中心组织骨外科、ICU、呼吸与危重症医
学科、消化内科、介入科、普外科、营养
科、康复科、神经外科、医务部等相关科
室进行多学科联合会诊，制定进一步救
治方案。

经过 8 天的救治，该患者的病情基
本稳定。

“创伤中心的优化提升实际上是创
伤抢救机制、流程的进一步优化提升。”
刘军科说，这个机制的优化提升包括建
立更为高效的创伤救治信息衔接机制，
优化包括急诊外科、骨外科、神经外科、
胸外科、普外科、烧伤科、重症医学科、心
内科、呼吸内科、神经内科、消化内科、检

验科、麻醉科、康复科等创伤救治相关学
科在内的多学科创伤救治团队协作机
制，整合创伤救治资源，优化创伤救治流

程，从而让多发伤、复合伤、严重创伤患
者在伤后“黄金一小时”内得到规范和有
效的专科救治。

市人民医院优化整合创伤救治资源

提升严重创伤综合救治能力

刘军科日常查房

“小善”成大德
——记许昌市“百次献血英雄”武根德

“我是一名普普通通的市民，如果问
我这辈子最值得骄傲的事儿是什么，那
就是有幸成为我市‘百次献血英雄’。”近
日，在市区文峰献血屋，武根德从市中心
血站工作人员的手中接过“百次献血英
雄”荣誉证书和水晶奖杯时激动地说。

记者看到，在市中心血站的采供血
信息系统里，有关武根德的献血记录有

4 页之多。截至目前，他共献血 103 次，
折合血量 42400 毫升。其中，献全血 7
次，2600 毫升，献血小板 96 次，184 个治
疗量。

因无偿献血事迹突出，武根德多次
被评为全国无偿献血奉献奖先进个人。

武根德于 2000 年 8 月 17 日第一次
参 与 无 偿 献 血 ，将 这 件 善 事 坚 持 了 21
年。他对市中心血站的工作人员说得最
多的话是“如果有需要，请跟我联系，我
会随叫随到”。

武根德告诉记者：“10 月份我就 60
周岁了，到了国家规定的最大献血年龄，
不能继续献血了。我一定要珍惜这有限
的献血时间，尽己所能地帮助别人。”

目前，在我市无偿献血队伍里，像武
根德这样的百次献血者有 37 人。他们
没有豪言壮语，没有慷慨陈词，有的是默
默奉献和坚守。

正是因为他们的坚守，一个个患者

才能有重获新生的希望。

【相关链接】

全血与单采血小板的区别是什么？

3月20日，是中国血小板日，这个由
白求恩公益基金会与ITP家园—血小板
病友之家联合发起的日子与活动，旨在
提高公众对血小板认识、推动血小板采
集、科学应对输注风险、加强患者用药安
全性认知，呼吁社会各界关注血小板疾
病，关爱、救治血小板疾病患者。

献血是献全血还是血小板？二者的
区别是什么？3月25日，记者采访了市
中心血站文峰献血屋组长刘艳。

刘艳告诉记者，献血是指捐献人体
体内的血液，包括献全血和献成分血。

捐献成分血是指捐献机采成分血。
机采成分血是指献血者通过严格消毒的
血液分离机捐献血液中一种成分的献血

方式，捐献的成分可以是血小板、粒细胞
或外周血造血干细胞。

血小板是人体血液中一种非常重要
的成分，对血液凝固起着重要作用，并能
帮助维持毛细血管使红细胞不能漏出。

健康的人体内血小板数量充足，捐
献血小板后的恢复时间比捐献全血短得
多，每次可捐献1个或2个治疗单位，间
隔期一般为两周。捐献单采血小板全程
约1个小时。

由于血小板采集的是血液中的一种
成分，捐献过程耗时较长，所以捐献血小
板的基本条件比献全血更为严格。另
外，血小板的保存期短，必须根据临床需
要采集，所以捐献者要提前预约。

献血者捐献单采血小板前一周内不
能服用任何药物，前两天保持良好的睡
眠，不进食油腻的食物，不饮酒，当日的
早餐应当吃得清淡一些，以防血液浑浊，
影响血液质量。

□ 记者刘地委文/图

武根德

本报讯（记者 刘地委 通讯员 于
洋）3 月 26 日，市医保局召开党史学习
教育动员部署大会，深入学习贯彻习近
平总书记在党史学习教育动员大会上的
重要讲话精神，认真落实党中央和省委、
市委的部署要求，对深入开展党史学习
教育进行动员部署。

记者获悉，根据全市统一部署，市医
保局成立了以局长为组长的党史学习教
育领导小组，制定了学习教育方案，致力
以学习教育的高质量推动深化医保制度
改革和重大国家战略在全市医保系统全
面落地，以党史学习教育为动力推动医

疗保障事业高质量发展。
会议强调，医保系统党员干部职工

要认清重大意义，着力提升党史学习教
育的政治自觉和历史自觉。在“两个一
百年”奋斗目标历史交汇的关键节点，开
展党史学习教育对全市医保系统增强

“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两
个维护”，更好地保障人民群众就医需
求、减轻医药费用负担的实际行动和实
际效果，具有重大意义。

医保系统党员干部职工要保持清醒
认识，提高政治站位，把准发展方向，保
持工作定力，深刻把握医保工作面临的

新形势、新任务、新要求，为“十四五”医
疗保障高质量发展开好局、起好步。要
把握目标重点，着力推进党史学习教育
高标准高质量开展。

医保系统党员干部职工要对照习近
平总书记明确的“学史明理、学史增信、
学史崇德、学史力行”要求和“六个进一
步”（进一步感悟思想伟力、进一步把握
历史发展规律和大势、进一步深化对党
的性质宗旨的认识、进一步总结党的历
史经验、进一步发扬革命精神、进一步增
强党的团结和集中统一），结合医保工作
实际，围绕以“人民为中心”的理念，聚焦

民生热点开展调查研究，打通工作“堵
点”“难点”，落实各项惠民便民政策，大
力打击欺诈骗保，规范基金使用，深化医
保 支 付 方 式 改 革 ，常 态 化 推 进 行 风 整
治。要精心安排部署，着力推动党史学
习教育各项任务落到实处。

全市各医保系统要压实主体责任、
坚持领导带头，加强宣传动员、营造浓厚
氛围，强化统筹协调，努力把学习成果转
化为工作动力，开创我市医疗保障事业
发展新局面，为建设“智造之都、宜居之
城”贡献力量，以优异的成绩向中国共产
党成立 100周年献礼。

□ 记者张炜华文/图


