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核心提示

“太谢谢了！谢谢！”
一名男青年向施救者连声
道谢后，离开了学院路旁
的饮马河。这是5月10日
一段监控视频中的情景。
视频中的男青年落水后，
被三位热心人救起。

这段视频在网上迅速
传播，不少网友关注并点
赞。5 月 13 日，记者辗转
找到了视频中的三位热心
人，还原了这段充满正能
量的救人故事。

“好人多了，做好人就
不难了。”其实，这样的故
事，在许昌并不鲜见。近
年来，许昌的好人好事层
出不穷，其背后不仅有政
府的引导和鼓励，而且有
良好社会风气的助推。

□ 记者张铮
■ 实习生徐睿晗

当日上午，记者来到学院路饮马河
畔，在工商银行许昌分行金融科技部总
经理王建伟的引导下，见到了视频中的
三位热心人。他们是刘正奎、付建民和
万学业，都是游泳爱好者。其中，万学
业是王建伟的同事。

“救人于危难，是我们应该做的。”
万学业说，5 月 10 日 13 时 50 分左右，他
和刘正奎、付建民在河边休息时，看见
一名穿白色上衣的男青年走了过来。
这名男青年脱下上衣放在岸边，就下水
了。

“这个河段一年四季都会聚集不少
游泳爱好者。”万学业说，他们当时并没
有特别留意这名男青年，都以为他会游
泳。

很快，付建民觉察到水声不正常。
“这咋不像正常的水声？”付建民一边
说，一边向水中看去。

“不好！危险！”付建民大声喊道。

随后，他们三人来不及多想，直接冲入
水中救人。

“当时，我们只想救人！我如果看
到落水者而没有‘第一时间’去救，心里
会非常内疚的。”万学业说，救人的事情
虽然已经过去两三天，但他对当时惊心
动魄的情景记忆犹新。

“当时，我们一个人在前边拉，两个
人在后边推，很快就把男青年救上来
了。”刘正奎说，男青年被救上来后，脸
色苍白，在岸边休息了半个小时才离
开。

像这样救人的事情，在学院路饮马
河并非首次发生。

“有不少游泳爱好者喜欢到这个河
段游泳。去年冬天，他们还救助了一名
女士。”付建民说，他们以实际行动弘扬
了正能量。希望大家在别人遇到危险
和困难的时候都能挺身而出，积极伸出
援助之手。

三名游泳爱好者，勇救落水青年

跳河救人需要勇气更需要善心

危急时刻挺身而出，见人有难出
手相助。许昌是“全国文明城市”，层
出不穷的“许昌好人”，不断将善良、勇
敢的正能量传递到四面八方。

建安区灵井镇贠庄村的一名老人
和一名 2 岁幼童同时落水。危急时刻，
建安区住建局扶贫人员和当地村干部
奋不顾身跳入水中，成功营救。

襄城县茨沟乡店南村的张乐卡先
后 3 次跳进湍急的河水中，连续救出 3
名落水青年。张乐卡因此登上见义勇
为类“中国好人榜”。

66 岁 的 市 民 丁 双 志 在 灞 陵 湖 落
水。千钧一发之际，正在附近训练的
驻许杨根思部队战士管勇霖、杨泓，许
昌市盛泰交通工程材料有限公司员工
杨景松、杜洪涛，以及另外一位“大个
子”市民紧急施救，使他脱离危险。

魏都区干部张克明像往常一样到
鹿鸣湖晨游，正在热身时，突然听到不
远处传来急促的呼救声。他拔腿冲到
湖边，看到距离自己二三十米远的水
中 ，一 名 中 年 男 子 正 在 惊 恐 地 呼 救 。

眼看湖水就要淹没中年男子的头顶，
张克明顾不上脱衣服，一个猛子扎进
水里，奋力向中年男子游去。在湖水
完全淹没中年男子之前，他使出全身
力气，把浑身颤抖、嘴唇发紫的中年男
子拖到岸边。上岸之后，看到中年男
子脸色好转，已经精疲力竭的张克明
便悄悄地离开了。

在 许 昌 ，类 似 的 善 行 义 举 不 断
涌现。近年来，许昌市一直高度重视
美德人物典型的推荐与命名，努力挖
掘百姓身边的好人好事和各行各业的
感人事迹，发挥道德模范与身边好人
的示范引领作用，通过广泛、深入开展
好 人 事 迹 交 流 和 宣 传 、宣 讲 活 动 ，为

“大爱许昌”提供道德滋养。
道德模范如同群星熠熠闪耀，传

递着向上的力量，激发崇德向善、见贤
思齐、文明有礼的社会新风尚。

“许昌好人”的榜样力量已经成为
一个标杆、一面旗帜，让更多人收获了
幸福感、安全感，深刻体会到了文明许
昌的魅力。

“勇救落水青年，危急时刻彰显本
色”“许昌人，好样的”……几日来，《许
昌日报》通过官方新媒体平台推送了
刘正奎、付建民、万学业三人勇救落水
者 的 感 人 事 迹 。 读 者 纷 纷 关 注 并 点
赞。

网友“小雨挂线”评论说：“看到有
这样的好人，心里暖洋洋的。”

网友“落色色”的评论直截了当：
“许昌人好样的！”

“这一跳，需要的不仅是勇气，还有
一颗善良的心。”采访中，王建伟告诉记
者，他知道这件事情后，非常感动，认为
全社会应该大力弘扬这样的精神。“他
们勇救落水者，令人钦佩。有这样的好
同事，我感觉很骄傲。”

“看到有人落水，他们不顾个人的
安危，一心想着把落水者从河里救上
来。他们是当之无愧的许昌好人！”市
民周晓敏说。

随着天气越来越热，到水边游玩
的市民越来越多。万一有人落水，如
何正确施救？记者咨询了许昌红十字
蓝天救援队。

该救援队的专业人士说，游泳爱
好者跳入水中救人，可能会从落水者
的 正 面 、侧 面 或 者 后 面 接 近 落 水 者 。

而实际上，正确的方法是，施救者跳入
水中，在距离落水者两三米远时，潜到
水下，转到落水者身后，用双手托落水
者的后腰或者臀部，使落水者可以喘
气，然后托住落水者的双肩或腋下位
置，采用仰面蛙泳蹬腿的方式，将落水
者拖到岸边。

【事件回顾】
学院路饮马河，一男青年遇险

【义举感人】
市民称赞救人者“当之无愧的许昌好人”

【文明许昌】
好人好事层出不穷，正能量传递四方

万学业讲述当时救人的情况。记者 张铮摄

【温馨提醒】
专业人士讲述正确的水中救援方法


