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江城子

湖边即景
□ 思湲

水光潋滟送柔晴。
雀儿鸣，晚风轻。

花色欲滴，
荷叶意盈盈。

洗尽忧思秋月下，
名与利，若浮萍。

唐诗三百太多情。
幻愁生，总无凭。

多少痴心，
今古画不成。

且取湖光沽美酒，
花间醉，梦湘灵。

喝火令

冬日寄语
□ 果果

老柳随风动，
寒梅浥露芳。

暗香幽韵沁衣裳。
徐步运粮河处，
正欲写新章。

小字酬知己，
新词寄故乡。

入春相约勿思量。
执手青岑，

执手涧溪旁，
执手竹林漫步，
惬意度时光。

水星
□ 杨咏椿

你砸出坑时
我没有撞见

有一刻
你像一个金发的小女孩

月亮一定很失落
你没有去它那里做客

接住我
接住我

这是一次重生
太阳太远了
我揉揉眼睛

看着你
像获得了天空

《归途》

签约摄影师 李保利摄

淮安记
□ 赵献东

辛丑之年，寰宇纷乱，疫魔肆虐，五
洲难眠；唯我中华，屹立巍然，上下同
心，共克时艰。险夷不变应尝胆，道义
争担敢息肩①。回眸青史，诚哉所言。
峥嵘岁月，铸就今日之璀璨；民族复兴，
践行先烈之夙愿。躬逢盛世，追慕先
贤。春花烂漫，重游韶山；秋高气爽，再
访淮安。

淮安者，淮水之滨，楚越故郡，苏北
名城，运河重镇。斯地也，九河交错，洪
泽浩渺；气候温润，物产丰饶；黄柑紫蟹，
白鱼红稻；清江岩盐，无水芒硝；茶馓悠
久，淮菜精巧。汇南北之商旅，当漕渠之
险要。淮安之名，寓意安定，因运而兴，
因人而盛，钟灵毓秀，俊彦云蒸，文德武
功，精彩纷呈。胯下之辱，报恩漂母，淮
阴侯屈伸有度②；两谏说吴，《七发》汉
赋，枚侍从文思如注③；智略拔绝，须眉
叹服，梁红玉振气擂鼓④；巨笔如椽，玄
妙变述，吴承恩鸿篇伟著⑤；浴血虎门，
禁绝烟土，关天培英名千古⑥。

绍兴周氏，先祖濂溪⑦，远徙淮安，
诗礼传递，流风遗韵，驸马巷里，明清建
筑，风格别具，东西两院，安然静谧，青
砖灰瓦，相映成趣，门前流水，名曰文
渠。游客络绎，川流不息。此乃总理之
故居。进入正门，移步书房，桌椅陈设，
一如既往，纸砚规整，书卷留香。似有
所闻，大鸾⑧书声琅琅；恍若所见，翔宇
落笔洋洋。后院豁然，别有洞天。蜡梅
舒展，记忆总理难忘童年；樱树娇妍，寄
托田中敬佩之念⑨。又有雪松、苍竹，

青秀挺然。嗟乎！松之坚，梅之魂，竹
之节，樱之俊，兼文渠之润——略得总
理之精神。身临其境，如见其人；心游
神游，百年一瞬。

回首近代，华夏蒙尘，天灾人祸，积
弱积贫，狼烟遍地，列强交侵。总理少
时，天资绝伦，勤奋好学，志气超群。初
学沈阳，又问天津。东渡日本，面壁十
年 图 破 壁 ；西 蹈 欧 土 ，求 索 真 理 指 乾
坤。为中华之崛起而读书，为民族之独
立而探寻。负重任于黄埔，揭义旗于南
昌，鼎领袖于遵义，引三军于北上。西
安事变，促成国共合作；重庆谈判，斡旋
第二疆场。解放全国，运筹帷幄；外交
舞台，纵横捭阖；立场坚定，气度超卓；
统揽大局，维系薪火。安邦定国，文韬
武略。文则应对八方，谈笑风生，协万
邦以助中国；武则戎马半生，赴汤蹈火，
展红旗以奏国歌。总理之功，在乎行君
子之道以大庇天下；总理之德，在于昭
日月之明而永放光华。

淮安之行，收获良多。总理一生，
浩气如歌。在不言禄，去不入椁，灰洒
神州，凡俗超脱，人民公仆，无私无我，
鞠躬尽瘁，为党为民为国。德行言思，
世人楷模；精魂不朽，永佑山河！

注释：

①周恩来《送蓬仙兄返里有感》：
“险夷不变应尝胆，道义争担敢息肩”。

②淮阴侯韩信幼时成为孤儿，曾受
漂洗丝棉的老妇人恩惠，同时也屡遭他
人歧视。曾有一屠夫羞辱韩信，让韩信
从他裆下钻过。韩信注视对方良久，忍

辱从屠夫裆下钻过。史称“胯下之辱”。
后来，韩信为汉朝建立不朽功勋，先后被
封楚王和淮阴侯，命人送给漂母饭菜和
黄金千两，以报漂母之恩。

③枚侍从，即枚乘，淮安人，西汉辞
赋家，早年担任吴王刘濞的文学侍从，
因在七国之乱前后两次劝谏，阻止刘濞
叛乱而显名于世。所作的《七发》是汉
大赋正式形成的标志性作品，在辞赋发
展史上具有重要地位。

④梁红玉，淮安人，南宋著名抗金
女英雄，多次随夫韩世忠出征。在1130
年黄天荡之战中亲执桴鼓，和韩世忠共
同指挥作战，将入侵的金军阻击在长江
南岸达48天之久，名震天下。

⑤吴承恩，淮安人，明代杰出小说
家，《西游记》的作者。

⑥关天培，淮安人，清朝著名爱国
将领，民族英雄。1840年，鸦片战争爆
发。1841 年，英军对虎门要塞发动总
攻。尽管守军人数低于敌方数倍，关天
培依然亲自指挥，顽强抵抗，最终壮烈
殉国。

⑦周敦颐，号濂溪，称濂溪先生，宋
代理学家，系周恩来总理的先祖，其名
作《爱莲说》为人们熟知。

⑧周恩来，字翔宇，小名大鸾。
⑨1979 年，周总理逝世 3 周年后，

日本首相田中角荣以樱花传递中日友
好情谊，向中国赠送了1000株樱树，以
感念周总理为中日友好付出的努力。
这些樱树分别被栽植于江苏淮安、浙江
绍兴、南京梅园和天津南开等留有周总
理足迹的地方。

□ 李芙蓉

转眼间又是一年冬至，在我们老家
冬至有吃饺子的习俗。据说，冬至吃饺
子是为了纪念“医圣”张仲景。

张仲景自幼苦学医书，不仅医术高
明，而且医德高尚。东汉末年冬至节，
张仲景告老还乡时，发现家乡很多穷苦
百姓忍饥受冻、缺吃少穿，耳朵都冻烂
了。他心里非常难受，便在空地上搭起
医棚，架起大锅，把羊肉、辣椒和一些祛
寒药材投入锅里慢火熬煮。

煮好后 ，再把这些东西捞出来切
碎，用面皮包成耳朵状的“娇耳”，再次
下锅，煮熟后分给冻烂耳朵的乡亲们。
每人两只娇耳，一碗汤。人们食用这些

东西后感觉浑身发热，血液通畅，两耳
变暖。

一段时间后，耳朵被冻伤的人逐渐
痊愈，人们感激不尽，便在除夕那天，模
仿“娇耳”的样子做成新年美食，称其为

“娇耳”“饺子”或扁食。
随着时代的变迁，社会的进步，饺

子的种类发生了翻天覆地的变化。饺
子馅的鲜美味道层出不穷，有猪肉的、
羊肉的、海鲜类的、虾仁类的等等。饺
子形状千姿百态，有耳朵状的，月牙状
的，宝石状的、老鼠状的等等。但不管
生活怎样变化，每逢冬至和大年初一，
人们都要包几个饺子，来纪念张仲景当
年舍药治耳的恩情。

今天，我别出心裁想做几个不一样

的饺子。我把菠菜洗净切成小段，放进
榨汁机里榨成沫，与面粉和在一起，揉
得光洁细嫩，然后擀成绿色的饺子皮，
包上猪肉蘑菇馅，捏成各种形状。待水
煮开后，我把饺子小心翼翼地沿着锅边
滑入水中。

几分钟后，碧玉般的绿色饺子便在
开水中上下翻飞，争先恐后地展现她们
的万种风姿。我给绿色饺子取了个动
听的名字叫“碧玉饺子”。“碧玉饺子”既
美观养眼勾人食欲，又能给不喜欢吃蔬
菜的孩子补充营养，一举两得。

俗话说 ：冬至的饺子赛人参。如
今，生活条件越来越好，包饺子不止是
为了吃饱，而是要吃好，吃出精致，吃出
养生，吃出创意。

冬至饺子香
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