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禹州市爱心粥屋。

寒冬里的温暖
——禹州市爱心粥屋掠影

12月21日凌晨4时许，寒气袭人，城市还在沉
睡中，位于禹州市大同路的禹州市爱心粥屋已经灯
火通明，志愿者陆续来到这里，择菜、洗菜、和面、蒸
馒头、做粥、炒菜……

早晨6时许，环卫工人、孤寡老人、家庭贫困者
陆续来到粥屋的门口，自觉排起长队。

6时30分，粥屋开餐，热粥、馒头、炒青菜，来着
有份，免费食用。大家可以在温暖的粥屋用餐，也
可以将热粥带回家吃。

据禹州市爱心粥屋发起人李许燕介绍，2017
年4月，粥屋开始为环卫工人、孤寡老人等群体免
费提供早餐，平均每天180余人来此用餐，目前已
经连续运行1680余天，参与志愿服务的有12400余
人，就餐人员有20余万人。

4年多的坚持，李许燕和她的伙伴赢得了社会
各界的高度赞誉，同时，也收获了满满的感动。李
许燕告诉记者，现在给粥屋捐钱、捐物的企业、人士
越来越多。来这里服务的志愿者有干部、教授、学
生、企业老板、公务员、医生、护士、退休人员等。他
们带着真诚和善意，不图名利，为环卫工人、孤寡老
人等群体送去温暖，奉献爱心，传递正能量。
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