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健康许昌6

□ 记者马晓非

这支队伍为抗疫贡献“建安力量”

同心“战疫”，聚力前行，许昌中医院援禹的医护人员说：

因为你们，我们才可以更坚定

在顺利转移至新隔离点后，老人们不住地念叨：

共产党真好

全家齐上阵
同心抗疫情

在此次抗击疫情中，有这样一支队
伍，他们心往一处想、劲儿往一处使，勇
敢逆行，做好群众的“心灵守护者”，建
立心理“防护墙”，为我市在短时间内将
疫情“圈住封死捞干扑灭”贡献了“建安
力量”。他们就是许昌市建安医院的医
护人员。

面对疫情，指挥过 2020 年新冠肺炎
“战疫”的许昌市建安医院党委领导班
子及时部署，迅速启动突发公共卫生事
件应急机制，织牢、织密疫情防控网，扛
起公立医院在抗击疫情中的责任，彰显

“精神卫生人”的担当。
1 月 2 日，该院连夜排查有禹州旅居

史的工作人员及患者、陪护，对其进行
核酸检测，强化落实双码、体温日报告
制度，取消元旦假期；1 月 3 日，该院全员

到岗，积极投入疫情防控工作，并组建
“疫情防控应急预备队”。

关键时刻的及时部署，既是责任的
担当，又是力量的彰显。

疫情发生后，该院先后派出 9 批次、
近百位医务工作者奔赴疫情防控一线，
参与核酸采样、隔离点医疗救治、隔离
点心理援助等工作。

“不辱使命，出征必胜”“众志成城”
“战疫必胜”“疫情不退，我们不退”……
他们主动请战，一声声口号响彻抗疫一
线的每个“战场”。

1 月 14 日 ，该 院 第 8 批 医 疗 队“ 出
征”。这支队伍由 12 人组成，他们要单
独承担某集中隔离点的医疗救治和感
染防控工作，面临着前所未有的挑战。

“困难面前有我们，我们面前没困难。”

队长陈素红坚定地说。队员们团结协
作，顺利开展健康监测、消毒消杀、医疗
救治、心理援助、生活服务等工作，出色
地完成任务。

在抗疫的队伍里，既有热血青年，
又有“战疫”前辈。他们不惧严寒，不分
昼夜，有的采样到凌晨 2 时，有的连续工
作 36个小时，从来不喊苦、不喊累。

当该院临床心理科医生孙鹏辉接
到去隔离点工作的通知时，早已做好准
备的他唯一放心不下的是怀孕 9 周的妻
子。妻子本来就体弱，再加上妊娠反应
严重，实在是让他担心。

看着妻子担忧的眼神，孙鹏辉安慰
道：“放心吧，一切都会好的！我们两个
都 是 党 员 ，要 相 信 我 们 的 党 、相 信 国
家。”孙鹏辉这句话是告诉妻子的，也是

告诉自己的。
前方执甲，后方执锐。在许昌市建

安 医 院 内 ，感 控 人 员 培 训 考 核 感 控 知
识；行政职能人员收集研读官方消息，
力求对内有指引、对外有宣传；司机们
24 小时待命随叫随到，送检样本、早出
晚归接送抗疫工作人员；药械人员加班
加点地为医患熬制防疫中药；后勤保障
人员每天对医院进行全面消杀；餐厅师
傅为深夜回程的“战士”烹饪可口的饭
菜……

世上没有从天而降的英雄，只有挺
身而出的凡人。在这场没有硝烟的“战
疫”中，许昌市建安医院的每一名职工
都主动担当，为抗疫贡献力量，用行动
与坚守，书写着责任与担当。他们是平
凡而又不平凡的抗疫勇士。

“自觉间隔两米，自觉张大嘴‘啊’，
个子高的人自觉压低身子方便我们采
集，小孩子们不哭不闹……”到禹州的
第 13 天，许昌中医院援禹队员任亚萍
感慨地说：“禹州的老百姓做着熟练的
动作，真让人心疼。”

1 月 4 日，许昌中医院紧急支援禹
州。自那天起，该院援禹队员便开始了
在禹州的“征战”：抵禹当日下午就投入
工作，直到第二日凌晨才得以休息；每
天辗转于一个个城镇、村庄……

许昌中医院援禹队员刘梦斐是禹
州市梁北镇人，到禹州的十余天内，她
担忧家中的父母，却只能将担忧放在心
里。当接到去梁北镇入户采集核酸的
任务时，她欣喜若狂。一户户采集，她
终于来到自己家门前。但是，她只是在
父母担忧的问询中回了一句“我不累，
你们别担心，在家多注意身体”，就匆匆
赶往另一户人家。

寒冷和疲劳没有打垮许昌中医院
的援禹队员。使命在肩，任务在前，他
们明白，早一刻完成任务便离胜利近一
步。于是，他们短暂休息后积极要求

“给我们下任务吧”……
“单丝不成线，独木不成林”。创造

历史的绝非个体，而是无数为之奋斗的
手相携所汇聚的力量。

许昌中医院援禹队员韩世俊的女
儿说：“我和妈妈通过微信朋友圈，看到
戴着口罩、穿着防护服的爸爸，心里既

担心又骄傲。爸爸迎难而上，坚守岗
位，用坚持和决心铸就铠甲，与千千万
万人一起，共同守护着我们的国家。”

许昌中医院援禹队员李晓星的女
儿年龄不大，可是已经学会照顾自己、
帮助家人做家务。她说：“妈妈去禹州
支援抗疫，我与有荣焉。妈妈忠职其外
时，我也尽责其内，照顾好自己，不让妈
妈有后顾之忧。”

医护人员凌晨出发时，酒店前台已
备好暖心的热牛奶，司机师傅也早在门

外等候；核酸采样结束，不管是大人还
是小孩儿，都会对医护人员说“谢谢”；
腊八节，志愿者为医护人员精心准备了
腊八粥和礼物；孩子们的一幅幅画上是
一个个穿着防护服的“战士”……

“如果说我们是逆行者，那么所有
的工作人员，所有的志愿者，所有的禹
州人民，所有的同事、家人，都是我们逆
行而上最好的后盾。因为你们，我们才
可以更坚定！”任亚萍在采访中，说出了
许昌中医院所有援禹队员的心声。

□ 记者张炜华

禹州市的疫情牵动着大家的心，尤
其是禹州夏都医院福寿养老院里的老
人们，他们免疫力低，普遍有各种健康
问题，大部分生活不能自理。

“决不能让一位老人出问题，要把
党的关怀送到每一位老人身边，党的光
芒要照进养老院。”许昌市委、市政府

“第一时间”制定方案，立即派出驻点指
挥工作组。从院感控制到消毒、转运，
从日常护理到心理抚慰，一场“紧急救

援”展开了。
一支由 115 名医护人员组成的专

业护理团队连夜赶到该养老院。房间
内，医护组采用“盯人”的护理方式，24
小时轮班守床服务，测体温、测血压，按
摩、中医护理，引导喝中药等；房间外，
驻点指挥工作组不分昼夜，加班加点研
究转移方案；专家们一次次完善方案，
细扣严控，避免感染；消毒人员一次次
进行环境消杀，建立安全通道……

当老人们被安全转移至新的隔离
点时，迎接他们的是舒适的房间，可口
的饭菜，香甜的水果，艳丽的鲜花，贴心
的护理……老人们的脸上再次洋溢起
笑容，一些话语被他们反复念叨：“比自
己的孩儿都亲”“共产党真好”……

寒 冬 中 的“ 紧 急 救 援 ”以 胜 利 告
终。

冬天终将过去，春天即将到来，疫
情过后将会迎来生机盎然的春天。

□ 记者刘地委通讯员闫金岭

面对突发的疫情，无数许昌人不
惧严寒，挺身而出，走到防疫一线。
建安区就有这样的一家三口，三个人
分别在隔离点、社区、高铁东站不同
的“战场”上，同心“战疫”。他们就是
在建安区教体系统工作的张胜军夫
妇以及他们的儿子张简垚。

1 月 9 日，为缓解禹州的抗疫压
力，建安区按照“圈住封死捞干扑灭”
的工作方针，积极筹备了多个临时隔
离点。

“ 我 是 党 员 ，请 让 我 到 隔 离 点
去。”张胜军积极向单位“请战”。1 月
10 日上午，张胜军接到建安区教体局
通知，需要其到许昌陶瓷职业学院隔
离点值守。他毅然奔赴岗位，先后负
责消杀、材料整理等工作。

为让各项工作尽快步入正轨，在
最初的几天里，张胜军和其他志愿者
每天工作 16 个小时左右，一天下来
腰酸腿疼，但他们没有喊一声苦。消
杀组距隔离区最近，风险最大，他和

“战友”们没有一丝惧怕，十多天来一
直坚守在隔离点，为禹州籍的隔离对
象提供温馨、细致的服务。

在张胜军冲上“前线”的同时，他
的爱人马彩珍和儿子张简垚也在不
同的“战场”上奋斗着。

1 月 9 日 23 时，负责社区核酸检
测信息录入的马彩珍接到任务，要紧
急 录 入 400 份 信 息 ，次 日 9 时 前 完
成。时间紧迫，她顾不上休息，一直
忙碌到 1 月 10 日 4 时。短暂休息后，
针对身份证信息不清楚的人员信息，
她逐一打电话核实，按时完成任务。

“你好，请出示行程码、健康码。”
1 月 5 日，张简垚被分配到许昌高铁
东站参加志愿服务。有多次志愿服
务经历的他，身穿防护服，熟练地查
验 旅 客 的 身 份 信 息 、行 程 码 、健 康
码 。 2021 年 8 月 ，许 昌 市 发 生 疫 情
后，张简垚积极参与社区防疫志愿服
务。除了维持核酸检测现场秩序外，
张简垚还热情地协调志愿者、居民、
物业及政府工作人员之间的联系，安
排好在岗其他志愿者轮班休替，深受
社区领导和群众的好评。

这就是他们一家三口的“战疫”
故事。1 月 23 日，还在隔离点驻守的
张胜军笑着告诉记者，他们这个普通
的三口之家是许昌众多家庭众志成
城、抗击疫情的缩影。

□ 记者张炜华

该院医护人员在进行核酸采样。 资料图片


