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反复鼻塞十年，医生从她的鼻腔内取出一颗牙

我市积极开展2022年“医疗器械安全宣传周”活动

□ 记者张炜华

许昌市中心血站

应急演练强本领 防范风险保安全
本报讯（记者 刘地委 通讯员 师

阳 文/图）“应急演练现在开始……”7
月 12 日，随着许昌市中心血站党支部
书记、站长郭永峰一声令下，由该站工
作人员组成的防汛应急救援组、血源
招募组、血液采集组、血液检测、加工
发放与运输组、信息联络组等防汛抢
险队伍迅速行动，疏通下水道、关键区
域门口沙袋封堵、紧急进行献血招募、
血液采集……

为防范特大暴雨洪涝灾害，全力提
高该站应急保障能力，根据许昌市委、
市政府和市卫健委等上级部门的相关
要求，7 月 12 日、13 日，该站举办防汛、
疫情防控和采供血应急演练（如图）。

本次演练背景模拟许昌市魏都区
和东城区遭遇大暴雨天气，24 小时雨
量达 180 毫米，暴雨中心雨量达 220 毫
米，该站院区发生内涝，血液库存下
降，仅 3 天用量。面对极端恶劣天气，
该站及时启动应急预案，在应急管理
工作小组的统筹安排下，各组成员科
学应对积极而有序。

演练过程中，在防汛应急救援组组
长的统一协调指挥下，成员疏通排水管

道，在发电房等重要部门门前放置沙袋
预防雨水倒灌，利用潜水泵快速排除院
内积水……大家密切配合，经过 30 分
钟的奋力抢救，现场水势得到控制，周
边排水疏通完毕，抢险任务顺利完成。
同时，该站献血办和信息宣传科通过联
系应急团体单位、发送献血招募短信，
利用微信、官网、抖音等媒体发布血液
库存紧张信息，呼吁社会各界积极行

动，进一步加大宣传力度。
13日上午，该站体采科各采血小组

及时到达采血地点。为确保献血安全，
各采血点工作人员严格按照《血站新冠
肺炎疫情常态化防控工作指引》和市新
冠疫情防控指挥部要求，认真执行现场

“扫码、测温”制度，献血前征询、体检、
血液初筛、采血等流程，秩序井然。

当天 12 时 10 分，由各采血点应急

采集的血液经工作人员清点入库后，
及时发往该站成分制备科进行滤白、
成分分离、热合等流程，制备成不同品
种的成分血液。检验科的工作人员在
接到血液标本的“第一时间”对标本进
行了初检、复检及核酸检测。15 时 30
分，经检验合格的血液在该站质管科
工作人员的监督协助下，按批次放行，
供应科工作人员对血液进行检查后，
将合格血液张贴血袋标签，包装、装
箱、出库。18 时 30 分，该站送血司机
将医院所需要的血液装点完毕后，驾
驶血液运输冷链车送往医院输血科。
至此，该站应急采供血演练圆满结束。

演练结束后，该站应急管理工作
领导小组对演练情况进行了评估，提
出了改进意见和建议。此次应急演
练，进一步提高了该站职工的应急保
障工作水平及协调配合能力，验证了

《许昌市中心血站防汛（灾害）、疫情防
控和采供血应急预案》的科学性、合理
性和有效性，同时也提醒广大职工要
时刻保持严谨、雷厉风行的工作作风，
确保为临床提供及时、安全、有效的血
液，护佑广大患者的健康。

本报讯 (记者 张刚 通讯员 押晓红
文/图) 7 月 18 日上午，以“安全用械、共
治共享”为主题的 2022 年许昌市“医疗
器械安全宣传周”活动在科技广场举行
启动仪式（如图）。

在启动仪式现场，市市场监管局采
取现场科普宣传、发放资料、展板展示、
消费指导等多种形式，展示医疗器械新
技术、新成果，发放医疗器械安全科普知
识资料，普及医疗器械安全常识，接受群
众用械咨询。

同时，该局还组织相关单位及我市
三级以上医疗机构通过悬挂横幅、布置
宣传展板，接受咨询和免费测量血压血
糖等方式，向过往群众宣传普及医疗器

械安全知识。
据悉，此次活动时间为 7 月 18 日至

22 日，采取市、县联动的形式，期间举办
集中宣传活动，组织医疗器械经营使用
单位开展《医疗器械监督管理条例》及相
关配套规章座谈、培训，线上与线下相结
合，积极稳妥发布宣传周相关宣传信息
等活动。

该局有关负责人表示，医疗器械与
市民的生活息息相关。此次活动将以新
修订的《医疗器械监督管理条例》为宣传
重点，进一步促进医疗器械科学监管，推
动我市医疗器械行业高质量发展，切实
保障公众用械安全，为党的二十大胜利
召开营造良好氛围。

从口腔里拔牙是常见的，但你见过
从鼻腔里拔牙的吗？日前，许昌市人民
医院耳鼻咽喉科医生从患者的鼻腔里拔
掉了一颗长在上颌窦内的异位牙。

原 来 ，患 者 刘 女 士（化 名）今 年 28
岁，十年前就开始反复鼻塞。十年来，她
药没少吃，鼻腔喷雾没少用，甚至在几年
前还做了治疗鼻炎的手术，可鼻塞的症
状越来越严重。

经过多方打听，刘女士决定到许昌
市人民医院就诊。CT 检查的结果让刘
女士大吃一惊：她长期反复鼻塞，不是因
为鼻炎、鼻窦炎，而是因为在她左侧的上
颌窦内有一囊性肿物，肿物内见高密度
影，外观与密度与牙齿相似，形成牙源性
上颌窦囊肿，正是这个囊肿造成了她鼻
塞长期反复发作。

许昌市人民医院耳鼻咽喉科主治医
师杨豪杰告诉记者，刘女士左侧牙齿因
发育障碍，突入上颌窦腔内，牙槽骨中的
未萌出牙刺激造釉细胞分泌，进而形成
囊肿，牙釉质被包围在囊内。因该患者

患病时间较长，鼻腔内侧壁受压向内移
位，进而产生鼻塞症状。

杨豪杰详细地向刘女士解释了病
况，并建议她尽早进行手术治疗，消除牙
源性上颌窦囊肿，避免囊肿进一步发展，
上侵眼睛，下侵硬腭。刘女士接受了他
的建议。

“传统经口手术也可以处理，但传统
手术方式需要经口切开唇龈沟黏膜，剔除
上颌窦前壁面部肌肉组织，创伤大，出血
相对较多，还有面部神经损伤导致术后面
部麻木感等不适。”杨豪杰说，鉴于该牙齿
特殊位置，传统经口拔牙难度大，角度刁
钻，盲目手术可能导致创伤大、出血多，切
口小、出血少、愈合快、并发性小的鼻内镜
下手术治疗成为治疗的首选方案。

术中，杨豪杰与团队密切合作，在内
镜下小心将异位牙与周围组织剥离开
来，并将囊肿进行手术开放引流，完整拔
除异位牙，尽可能地保障术中安全、减少
术后并发症的出现。病理检查结果显示

“成釉细胞瘤”，良性肿瘤。术后一周，该
患者顺利出院。

杨豪杰告诉记者，鼻塞可能由多种
原因引发，如遇冷空气、强烈气味等会引
起鼻塞，鼻腔外侧的软组织水肿、肥厚也

可引起鼻塞，一些变态反应如过敏性鼻
炎等也会引起鼻塞。此外，某些鼻塞还
可能是由肿瘤引起的。

刘女士的情况就是因肿瘤引起的鼻
塞。杨豪杰提醒，像刘女士这种牙齿异
位造成牙源性上颌窦囊肿的情况极为罕

见，但如果长期出现鼻塞或鼻涕中带血
等情况，不要自行购药治疗，要到医院找
专业的医生进行检查。

“尤其对于恶性肿瘤，早期诊断对治
愈率和远期疗效至关重要。盲目用药可
能会耽误治疗。”杨豪杰强调。
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