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本报讯（记者 崔天祥 文/图）民以
食为天，食以安为先。为引导学生养成
健康的饮食卫生习惯，了解重要的食品
安全知识，7 月 23 日，许昌日报社联合许
昌市市场监督管理局魏都区分局，通过
直播的形式，为小记者和家长带来了一
场特殊的食品安全之旅。

“购买食物时，应该注意检查外包
装上的标识是否齐全”“打开食品包装
后，要检查食品是否存在腐败变质等异
常情况”……当日 16 时，《许昌小记者·
名师大讲堂》暑期安全专题直播活动准
时开始，魏都区实验学校小记者跟随执
法人员的脚步，深度体验市场监督中的
食品安全执法流程，了解身边的食品安
全环境，学习生活中的食品安全常识。

此次活动特邀吴小康为小记者的
直播讲解老师。吴小康，许昌市市场监
督管理局魏都区分局行政执法人员，四
级主办，15 年来一直从事食品药品监管
工作，多次被单位评为先进工作者，优
秀 共 产 党 员 ，被 大 家 誉 为 服 务 群 众 的

“实干者”，执法公正的“践行者”，食安
五进的“宣传者”。

活动中，吴小康带领小记者走街串
巷，深入超市、餐馆等监管一线，体验市
场监管食安工作，直观地向小记者讲述
食品安全知识。

“孩子们要记牢，购买食品要到正
规超市，看包装是否完整，生产日期是
否清楚……”在超市，吴小康和小记者
一 起 ，重 点 检 查 超 市 是 否 售 卖 超 期 食
品、有无发霉变质食品、是否严格落实
进货查验、低温冷藏食品是否冷藏销售
等，全方位排查食品安全隐患。

小记者在执法实践体验中开阔了
眼界，对日常生活中经常遇到的食品安
全，有了更直观的认识，切实增强了食
品安全意识，提高了自我保护能力。

同时，本次直播除了有小记者新华
社现场云直播平台外，“许昌时刻”等融
媒 体 所 属 的 各 个 直 播 平 台 也 同 期 直
播 。 一 万 多 名 小 记 者 通 过 镜 头 ，化 身

“小小食安监管员”，学习了食品安全知

识，增强了食品安全意识。
根据安排，《许昌小记者·名师大讲

堂》将 继 续 推 出 暑 期 安 全 专 题 直 播 活

动，帮助小记者增强安全意识，提高安
全技能，度过一个安全、愉快又充实的
假期。

一万多名小小食安监管员“云上岗”
《许昌小记者·名师大讲堂》带领小记者学习食品安全常识

小记者参加现场直播。

家校携手防溺水
家访关爱暖人心

7月23日，建安区龙泉街小学
深入开展了“防溺水知识宣讲进小
区”活动 。活动中，该校班主任老
师向学生和家长宣传防溺水安全
知识，杜绝溺水事件发生。

在做好防溺水宣传的同时，该
校班主任还向家长发放了“许昌市
疫情防控措施明白卡”，告知家长
及孩子要了解疫情防控政策，并做
好个人防护，勉励学生合理规划假
期时间，做到劳逸结合，度过一个
安全、快乐的暑假。 崔晶晶摄

本报讯（记者 松召峰 通讯员 李文
龙）近日，许昌幼儿师范学校暑期“三下
乡”社会实践队伍——“红色基因传承
队”师生走进中共豫陕区石固南寨支部
委员会旧址长葛市石固南寨龙王庙台
小学开展社会实践活动。在与红色遗
迹的“亲密接触”中，该校师生接受了一
次精神的洗礼。

为深入贯彻落实习近平总书记关
于 青 年 工 作 的 重 要 思 想 ，引 导 和 帮 助

广 大 青 年 学 生 上 好 与 现 实 相 结 合 的
“ 大 思 政 课 ”，喜 迎 接 党 的 二 十 大 胜 利
召开，今年暑假期间，许昌幼儿师范学
校 成 立“ 党 史 学 习 教 育 团 —— 红 色 基
因 传 承 队 ”“ 沿 黄 社 会 实 践 团 ——‘ 河
小 识 ’生 态 保 护 宣 传 实 践 队 ”“ 乡 村 振
兴 促 进 团 —— 舞 动 青 春 实 践 服 务 队 ”
等队伍，开展“三下乡”社会实践活动。

在走进长葛市石固南寨龙王庙台
小学的实践活动中，该校师生通过一幅

幅图片、一段段文字、一件件历史实物，
回顾了中国共产党的光辉岁月。

参加此次活动的师生亲身感受了
革命先烈不怕牺牲、艰苦奋斗的优良作
风和不屈不挠的斗争精神。大家纷纷
表示，要把这种精神转化为现实力量，
要以革命先辈为榜样，继承好革命先辈
矢志不渝的理想信念和坚定执着的忠
诚品格，以自己的实际行动，为实现中
华民族伟大复兴的中国梦而继续奋斗。

重走“信念路”喜迎二十大
许昌幼儿师范学校开展暑期“三下乡”社会实践活动

本报讯（记者 魏新傲 通讯员 郜美
鹤）教而不研则浅，学而不研则枯。7 月
22 日上午，魏都区实验学校组织全体音
乐、美术老师齐聚线上，开展暑期教研
活动。

活动伊始，该校史芳老师就“新课
程标准的实质和主要变化”和老师们分
享体会，她认为作为老师一定要把新课
程标准学懂、学深、学精、学透，在教学

活动中要践行新课标，实现新突破。
教研活动中，魏都区实验学校副校

长郝瑶给大家分享了美术优秀课例《早
餐》。她从学情分析、目标解读、教学重
难点、教学设计四个方面对本课进行了
深入解剖。

郝 瑶 认 为 美 术 课 是 学 生 体 验 、感
受、发现、尝试的过程，课堂中要掌握教
师和学生共同发展的互动教学方式，充

分发挥学生的能动性。
魏都区实验学校相关负责人表示，

本次教研活动为教师们提供了一个相
互学习、相互交流的平台，营造了一个
不断探索、不断反思的良好互动氛围，
促进了教师专业化发展。下一步，该校
音乐、美术组的老师们将继续秉承这种
求真务实、积极向上的学习态度，不断
实践，不断进取！

魏都区实验学校

开展音美组暑期线上教研活动

本报讯（记者 松召峰 通讯员
王巧慧）家访是一场有温度的教育
行走，可以拉近家庭与学校之间的
距离。近日，建安区魏风路小学的
老师们顶着烈日，走进学生家中，
有准备、有组织、有计划地开展家
访活动。

本次家访活动由建安区魏风
路小学副校长杨小远带队，尽管天
气炎热，但老师们不惧热浪，一家
一家地走访，一户一户地沟通，认
真倾听，促膝长谈，真心交流……
家访过程中，老师们向家长详细询
问了孩子在家的作息安排、行为及
心理表现，了解他们能否按计划进
行学习和体育锻炼，是否积极参与
家务劳动等，并向学生及家长宣传
了防溺水、疫情防控、交通安全、用
电安全等安全知识。

针对学生在学校及假期出现
的一些问题，老师与家长认真沟通
并剖析了内在原因，共同商量育儿
的对策和方法。老师们通过具体
事例帮助家长认识到，家庭是孩子
成 长 的 土 壤 ，和 谐 温 暖 的 家 庭 环
境、良好的亲子关系是孩子健康成
长的重要条件。通过沟通，家长们
认识到了家庭教育的重要性，纷纷
表示要提升育儿理念，和孩子共同
成长，并进一步加强和学校的沟通
联系，促进孩子更好地成长。

除了上门走访外，针对部分在
外地的学生，该校老师通过电话或
微信进行了家访，将学校的关爱送
到每一个学生和家长身边，全方位
助力学生成长。

“行走在爱的旅途，教育因家
访更精彩。”杨小远说，此次家访效
果良好，一方面，提高了家长对教
育的认识，为学生的成长提供了更
好的家庭环境；另一方面，拉近了
老师与家长的距离，使家长对学校
的工作有了进一步的了解，让孩子
感受了老师的关爱，让家长感受到
了学校的温暖。

家访助成长
关爱不放假

建安区魏风路小学
开展暑期家访活动


