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九天阿胶：五代传承的“非遗宝藏”
□ 本报记者孙江锋

阿胶在我国已有2000多年历史，是我国传统中药
的瑰宝，久服则轻身益气。汉唐至明清时期，阿胶均为
贡品，被誉为“补血圣药”“滋补国宝”。

禹州九天阿胶因质量上乘曾享誉盛名，因寒冬数
九天制作，故名“九天阿胶”。2013年，九天阿胶制作技
艺入选许昌市非物质文化遗产；2021年，九天阿胶制作
技艺入选河南省级非物质文化遗产。5月8日，记者来
到禹州，探访九天阿胶的“前世今生”。

时代在变，时时处处拘泥于古法，
阿胶无法发展至今，因此既要传承又要
创新。

在传承和学习熬胶技艺过程中，勤
于学习、善于思考的赵向阳进一步研究
了九天阿胶的制作技艺。

他翻阅《雷公炮制》及大量中药理
论书籍，结合原有实践理论知识，用中
药炮制中的发酵工艺，根据冬阴夏阳，
血阴气阳的中医辩证学理论，创新出一
套合理精湛的熬胶技艺，避免了高温对
胶 原 蛋 白 、微 量 元 素 等 营 养 成 分 的 破
坏 ，使 阿 胶 更 利 于 脾 胃 虚 弱 的 病 人 吸
收。

2008 年赵向阳创办了禹州市九天
阿胶有限公司，经化验检测，九天阿胶
有效成分含量远超国家标准，被专家和
教授誉为“精品阿胶”。赵向阳还潜心

研究了鹿角胶、龟板胶，龟鹿二仙胶及
阿胶膏的熬制方法，深受消费者欢迎。

2017 年禹州神垕钧瓷文化旅游节，
九天阿胶作为禹州一宝被列为首批旅
游推广产品。经过多年的发展，九天阿
胶在市场上口碑良好，也积累了一定的
客户量。

“发展是最好的传承，只有把阿胶
产业化发展，才能吸引更多的人才加入
进来。近年来，我一直不断在进行技术
完善和设备改良，在保证品质的前提下
提高产量。”赵向阳说，如今，他正规划
建设标准化的阿胶生产厂房，期盼重振
九天阿胶这一品牌。“家里的孩子非常
喜欢研究中药，现在在洛阳就读药学专
业，我会尽最大努力传承和发展九天阿
胶制作技艺，不断扩大品牌影响力和美
誉度，开拓创新中原阿胶的新形象。”

【坚守创新】重振九天阿胶品牌

九天阿胶胶体晶莹剔透、胶面平滑
光亮、断面如琥珀光泽、胶质脆而细腻，
落地破碎如冰、入口微甘无异味，一入
市场便深受业内人士的高度评价。

“你看我们熬制的阿胶质如琥珀，
色如玛瑙，晶莹剔透，光晕非常均匀，这
是机械化生产无法替代的。”说着赵向
阳手拿一块九天阿胶成品，在阿胶背面

打开手电筒，灯光下的胶体通透清纯，
色泽红润，晶莹如红玛瑙。

一块小小的阿胶，看似简单，实则
工序繁多，工艺复杂。阿胶的制作有选
料、浸泡、去毛、清洗、酶解、煎取胶汁、
静置胶汁、过滤、浓缩收胶、切块干燥、
阴干、入箱密封等 70余道工序。

赵向阳告诉记者，赵记九天阿胶工

【复杂工艺】70余道工序匠心制阿胶

“九天阿胶有百年历史，制作工艺
与众不同，品质独一无二，被众多专家
教授誉为胶中精品。”5 月 8 日上午，在禹
州市西街第八居民社区，省级非物质文
化遗产九天阿胶制作技艺代表性传承
人赵向阳说。

阿胶为滋阴补血之品。中医讲，血
为阴，气为阳，冬为阴，夏为阳，寒冬数
九天为一年中至阴时节，这期间生产的
阿胶最佳，九天阿胶也因此而得名。

说起九天阿胶，还要从禹州名医赵
太来说起。清朝末年，出身中医世家的
禹州名医赵太来，医术高超，精通中药
炮制和膏方制作工艺。

1856 年，赵太来在朋友的介绍下，
赴 山 东 东 阿 一 带 学 习 阿 胶 熬 胶 技 术 。
因有深厚的理论基础与实践经验，他很
快掌握了熬制阿胶的全套技术。

赵太来熬制的阿胶质地细腻、断面
光亮，在其开设的“傅源恒”药铺销售得
极好。随后，他将熬胶技术传给后代，
赵向阳已是第五代传承人。

“我的父亲赵长林原来在禹州制药
厂工作，从事中药提取几十年，有非常

丰富的实践经验，多次参加全国先进技
术交流会。”赵向阳说，1977 年，赵长林
代表药厂去安阳参加全国中药提取技
术交流会，1988 年被邀请参加上海技术
经验交流会。

赵长林力求精益求精，在原有技术
的基础上创新突破，他制作的阿胶晶莹
剔透，胶质脆而细腻，口感微甘无异味，
胶香沁人心脾，断面如琥珀光泽，落地
破碎如冰，成为众多阿胶中出类拔萃的
精品。

1992 年，赵长林退休，掌握九天阿
胶制作技艺的人越来越少，而且传统炮
制的经验和技术虽有传承，但一直未能
进行系统的总结和整理。

随着现代炮制方法的应用，老药工
和技术人员的相继离世和流散，那些通
过实际操作、口口相传的传统技术濒临
失传。赵向阳看在眼里、急在心里，决
心与父亲携手将传统技艺发扬光大。

“我 7 岁就跟着父亲去药厂，耳濡目
染，对熬胶技术有一定了解，经过潜心
研究、反复实验，打造出了赵记九天阿
胶独一无二的品质。”赵向阳说。

艺精细，选材讲究，选用产自河北、内蒙
古等地的新鲜黑色驴皮，外除附毛，内
除筋肉，熬胶用水取自富含钾、钙、钠、
镁等矿物质的颍河水，以桑木为燃料在
寒冬季节精工熬制而成。

好的阿胶要求纯度高、工艺精。从
选材、去毛、除杂质、清洗、晾晒、焯皮，
到熬制、过滤、打沫、收水、挂旗、出胶，
每道工序都有严格要求。

“把握好火候、温度、时间，是熬胶

的关键。”赵向阳说，熬制前，要先将处
理好的驴皮，切成 3 寸见方的小块，清水
浸泡 2 天至 5 天，然后用沸水煮，待皮块
成卷筒状后取出。熬制时，在锅里添加
5 倍皮量的清水，加热到沸腾，汁液稠厚
时取出。适量续沸水再煎，每隔 2 小时
到 3 小时搅拌一次，煎煮 19 个小时。待
皮块黏软后，减小火力再微煎 10 小时到
20 小时，然后在续沸水稀释，一直到皮
块完全溶化，才能进行下一道工序。

【传承百年】五代流传的阿胶制作技艺
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专业维修、移机。技术精、服
务好。电话：13409393627

精修空调

13782292225
搬钢琴，家具拆装。人民路18号

福祥搬家

好日子搬家
13782289632

温泉别墅
半价出售

位置许昌东，疗养胜地，花都温泉两
层洋房别墅268m2，花园150m2，半
价出售，依景傍湖，无纠纷，可办房
产证。联系电话：13803746930

兴业路中段，钻石悦 K 楼下，

新太阳幼儿园北临一层，2 间

282 平方米，旺铺出租。联系

电话：13903744930（张先生）

门面房出租

厂院出租
许昌市解放路与瑞祥路交叉

口向西100米路南，中舜橡胶院
内，面积 1200平方米，可分割。
生产橡胶行业的优先，价格面议。

电话：13938787829

SS尚氏家政
企事业单位、

家庭室内外保洁，

门头、抽油烟机清

洗，地板打蜡，纱窗

更换，招聘月嫂、保

姆、育婴师、护工。

电话：7333888

专业维修、移机、冲昂、
清洗，收售二手空调

精修空调

电话:13137888550、15188538243

出 租
丞相府，黄金地段，40

平方米，简装，房东直租。

电话：15137451129

许昌市兴华路颐景苑电梯房，5楼，
90.35m2，精装，有证，因工作去外
地发展，现32万元低价出售。电
话：13333951793(非诚勿扰）

32万元
低价售房

钢构厂急转
长葛于井钢材市场东门

向 西 200 米 路 南 ，厂 房 1100
平方米，全部机器设备、存货

及办公、生活设施手续齐全，
正常生产经营中，上下游客
户稳定，业内口碑好。现因
家庭因素忍痛打包转让，接
手就能挣钱。

电话：13323742538

根据工作需要，我公司拟招聘发行
员若干名。

一、招聘条件：
1. 在许昌市区有固定住址。2. 男性

55 周岁以下，女性 50 周岁以下。3. 身体
健康、吃苦耐劳、服从管理、有团队精神。

二、工资待遇：
新招发行员为非全日制用工，与我

公司签订非全日制用工合同。工资待遇

按非全日制用工（许昌市工资标准）核
发。

三、报名时间：
2023 年 5月 8日至 5月 12日
四、报名地址：
许昌市八龙路与龙兴路交叉口许昌

日报社 409 室。咨询报名电话：4396853、
4396850。

报名者请携带身份证原件及复印件
一份、免冠一寸彩色照片两张。

许昌日报发行有限公司
2023年5月8日

河南省漯河市源汇区人民法院

拍卖公告
我院定于 2023 年 5 月 25 日 10 时至 2023 年 5 月

26 日 10 时止，在淘宝网司法拍卖网络平台上公开拍
卖位于许昌市魏都区新兴办事处兴华路 7 号颐景苑
6 幢东一单元 5 层东北户所有权证号:豫（2019）许昌
市不动产权第 0062768 号，建筑面积:90.35 平方米。
有意竞买者请登录 http://sf.taobao.com，搜索户名:河
南省漯河市源汇区人民法院。

2023年5月9日

声 明
本人张凤兰于 2021 年

4 月 10 号在许昌瑞和房地
产开发有限公司购买的洋
房 房 号 12 号 楼 1 单 元 701
室 的 两 张 收 据 原 件（收 据
号 0015856 金 额 350000
元 ，收 据 号 0015230 金 额
500000 元）遗失，现声明收
据 原 件 作 废 ，因 该 收 据 原
件丢失产生的任何经济纠
纷，均与该公司无关，一切
责任由本人自行承担。

招聘启事


