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本报讯（记者 松召峰 通讯员 付恒
伟 文/图）为 加 快 青 年 教 师 的 成 长 步
伐，充分发挥老教师的“传、帮、带”作用，
尽快将青年教师培养成爱岗敬业、业务
精湛的教学骨干，近日，许昌高中隆重举
行青年教师拜师仪式。

本次拜师仪式上，许昌高中副校长
宋鸿宣读了青年教师培养方案和师徒结
对名单。本次参与培养的青年教师共
51 名，由各学科组选出经验丰富的教师
担任导师，以“老马识途之经验，解初为
师者之困惑”，帮助他们成长。

参加拜师仪式的领导向各位导师颁
发聘书，青年教师向导师行拜师礼并献
花，导师赠送教育专著予以勉励，师徒合
影留念。

青年教师代表吕涵林在发言中号召
全体青年教师仰望星空，脚踏实地，厚植
教育情怀，深耕教育沃土，虚心向师父学
习，一起为许昌高中更美好的未来贡献
自己的力量！导师代表蔡晶莹在表态发
言时表示，将会把自己的工作经验和教
学方法毫无保留地传授给徒弟，与徒弟
共同进步。同时，作为师父的她还对青
年教师提出了殷切的希望：热爱学校，热
爱学生，热爱教学。

“青年教师要淬炼师德，学会聆听，
善于发现，勤于思考，懂得感恩；导师要

遵循共同进步、勇于创新的原则，充分发
挥‘传、帮、带’作用，注重带德、带才、带
教、带研，无愧‘师父’这一称呼，确保青
出于蓝而胜于蓝。”许昌高中党委书记、
校长田建伟向青年教师、导师提出了要
求。

好风凭借力，送我上青云。“青蓝结

对，结下的是情谊，传承的是匠心，‘青蓝
工程’任重而道远。”田建伟表示，“相信
在师父们的悉心指导下，一批青年教师
将脱颖而出，挑起学校发展大梁，坚守教
育报国初心，牢记立德树人使命，用奋进
之笔谱写许昌高中更加出彩的绚丽篇
章！”

青蓝相继 薪火相传

许昌高中举行青年教师拜师仪式
建安区魏风路中学

开展防溺水
主题系列活动

本报讯（记者 松召峰 通讯员
郭芊含）夏季来临，气温增高。为
进一步加强学生安全教育，建设平
安校园，提升学生防溺水的能力，
普及溺水救治知识，近日，建安区
魏风路中学开展了防溺水安全教
育系列活动。

为 切 实 做 好 防 溺 水 宣 传 教 育
工 作 ，进 一 步 增 强 师 生 的 安 全 意
识，有效预防溺水事故发生，建安
区魏风路中学组织全体教师召开

“预防未成年人溺亡专题警示教育
大会”，对防溺水工作进行详细安
排，细化工作措施，压实工作责任，
绷紧防溺水工作的思想防线、责任
防线。

在学校的统一安排下，各位班
主任在各自班级召开防溺水主题
班会，利用多媒体课件、图片、视频
等形式向学生介绍防溺水的措施
以及自救方法，引导学生远离危险
水域，增强防溺水意识，要求学生
做 到“ 六 不 准 ”：不 准 私 自 下 水 游
泳，不准擅自与他人结伴游泳，不
准在无家长或教师带领的情况下
游泳，不准到无安全设施、无救援
人员的水域游泳，不准到不熟悉的
水域游泳，不准不熟悉水性的学生
擅自下水施救。

“安全大于一切，责任重于泰
山。”建安区魏风路中学校长任春
旺说：“防溺水工作事关学生的人
身安全。我们要求每一位教师都
高度认真对待，切实把防溺水安全
教育落实到位。”下一步，该校将继
续开展相关活动，持续增强全体师
生的防溺水安全意识，为教育教学
活动的正常开展提供有力保障。

本报讯（记者 松召峰 通讯员 徐
尧）为深入贯彻党的二十大精神，全面
落实立德树人根本任务，切实加强心理
健康教育工作，促进学生身心健康、和谐
发展，依据 2023 年河南省中小学心理健
康教育宣传月活动指示，5 月 8 日，市五
高（许昌科技学校）举行了 2023 年心理
健康活动月启动仪式。

据悉，本次心理健康活动月的时间

为 5 月 6 日至 31 日，主题为“拥抱阳光 润
心前行”。活动期间，该校将通过心理知
识征文、心理手抄报、漫画等环节，让同
学们学到丰富的心理学知识。该校还将
通过开展心理主题班会、心理健康讲座、
心理教育故事等系列活动，引导师生树
立正确的世界观、人生观和价值观，营造
良好、和谐的校园氛围。

启动仪式上，该校政教科科长樊少

刚对活动月的安排进行了介绍，并鼓励
同学们积极参与心理健康系列活动，学
会爱自己、爱别人、爱集体、爱生活，用积
极的心态迎接美好的明天。

市五高（许昌科技学校）党委书记李
黎表示，该校倡导师生积极投入心理健
康活动月的各项活动，找到最好的自己，
不负最好年华，不虚最美青春，拥抱阳
光，健康前行。

本报讯（记者 松召峰 通讯员 邵禹
铭）“真情关爱师恩难忘 心系学生尽心
尽责”，5 月 5 日上午，建安区实验中学校
园内，几名家长将绣着上述内容的一面
锦旗送到老师手中，以表达对学校和老
师的感激之情。

据悉，送锦旗的是该校五（1）班一名
学生的家长，五年级主任杨伟萍接待了
他们。

“我家的孩子比较内向。焦老师担
任班主任以来，因材施教，宽严相济，使
孩子的性格和学习态度有了很大转变，
不好的习惯逐渐改正，学习成绩有了明
显提高。班主任及任课老师的事业心和
责任心深深地感动和影响了我们！”学生
家长动情地说，“感谢学校培养了这么认
真、负责的老师！感谢五（1）班全体老师
对孩子的关心与照顾！”

五（1）班班主任焦老师表示，锦旗是
褒奖、肯定和鼓励，更是责任和鞭策。“感
谢家长对老师们工作的肯定。我们今后
将更加努力工作，再接再厉，不辜负家长
们的厚望。”

“学生家长赠送锦旗，不仅是对我校

教师工作的肯定和鼓励，而且是一种鞭
策与激励。”建安区实验中学相关负责人
表示，“关心每一名学生的健康成长是我
校全体教师的师德理念，对学生负责是
我校每一位教师的责任。在我校，像焦

老师一样爱岗敬业、爱生如子的老师还
有很多。我们也将以这些优秀的老师、
班主任为榜样，引导全体教职工在各自
的岗位上默默奉献，力争办让学生、家长
更加满意的教育！”

建安区实验中学

倾心育桃李 锦旗传真情

锦旗送给最尊重的老师 邵禹铭 摄

赛场展风采
奋勇创佳绩

本报讯（记者 任佳琼）近日，
许昌市第五届青少年羽毛球锦标
赛落幕，襄城县城关镇中心路中心
小学羽毛球代表队经过激励角逐，
获得佳绩：刘思涵、李宜霖获得小
学女子丙组单打第一名、第二名；
余佳芮获得小学女子丁组单打第
一名；姚雨辰获得小学男子丙组单
打第二名；张家铭、郝晨宇获得小
学男子丁组单打第一名、第三名。

4 月中旬，由市体育局主办、市
体育运动中心承办的许昌市第五
届青少年羽毛球锦标赛在许昌举
行，历时两天。比赛中，襄城县城
关镇中心路中心小学选手不畏强
手，敢打敢拼，最终载誉而归。

据了解，该校羽毛球队起步较
晚，但是成长速度喜人。“成绩的取
得与襄城县教体局的关心支持和
学校的正确领导分不开。”该校副
校长尚干芳是该校羽毛球代表队
的领队，她表示，近年来，襄城县教
体局紧抓落实“双减”政策，大力支
持 学 校 开 展“ 阳 光 体 育 ”系 列 活
动 。 同 时 ，该 校 开 设 了 羽 毛 球 社
团，聘请专业教练，提升学生对羽
毛球等体育项目的兴趣，促进了学
生多元、全面发展。

“本次比赛充分展现了我校学
生积极向上的进取精神和团结友
爱、通力合作的团队精神。”该校校
长明光辉表示，该校将继续推进羽
毛球项目的普及，引导和鼓励学生
积 极 参 加 体 育 锻 炼 ，助 力 体 教 融
合，为许昌市羽毛球运动的发展注
入新生力量。

市五高（许昌科技学校）

2023年心理健康活动月启动

青年教师向导师献花


