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小 记 者 佳 作

提高书法教学能力
弘扬优秀传统文化

襄城县举办
中小学书法教师培训班

本报讯（记者 任佳琼 通讯员
朱亚超）7 月 8 日，河南省基础教育
课程与教学发展中心、河南省教育
学会书法教育专业委员会在襄城县
举行中小学书法教师培训班。

开班前，河南省基础教育课程
与教学发展中心、河南省教育学会
书法教育专业委员会相关负责人对
襄城县长期以来重视中小学书法教
育工作表示充分肯定，并向培训班
的举办表示祝贺，希望各中小学校
把书法教育作为基础性课程，加强
写字教学，普及书法知识，帮助学生
吸收民族文化智慧，根植爱国情怀，
培养审美情趣，陶冶艺术情操，促进
学生全面发展。

本次培训由中国书法“兰亭七
子”之一、《青少年书法》特约编辑、
河南书法院特聘书法家程志宏教授
主讲。培训为期 3 天，专家通过理
论讲述、示范书写、错例解析、书体
比较、现场指导等形式，讲授了颜体
楷书和欧体楷书的书写技法、临摹
创作、经典碑帖知识等。

本报讯（记者 任佳琼 通讯员 孙莹
莹 文/图）为营造健康、文明、和谐、干净
的校园环境，扎实推进我市国家卫生城
市创建工作，近日，魏都区教体局创卫督
导组深入各校园积极开展督导检查工
作。

督导组对照国家“创卫”测评标准，
通过座谈交流、档案资料查检、实地查看
等方式，对教室采光照明、饮水设备、传
染病防控、医务室建设、无烟校园建设等
进行了督导检查，并重点查看了健康教
育、卫生档案资料、水质监测、学校传染
病防控组织管理制度、传染病“一案八
制”制度、晨午检、通风消毒消杀、防近
视、防肥胖等方面的相关资料。

通过督导检查，督导组对发现的问
题提出了整改意见：一是要积极响应区
委、区政府号召，站在推动卫生、文明与
社会建设协调发展的高度，牢固树立大
局意识和责任意识，明确责任分工，认真
落实好市、区创卫办工作要求，全力做好
迎接国家卫生城市复审工作。二是要认
真对照创建国家卫生城市标准和测评体

系，组织教师学习省卫生创建专家课件，
对照具体指标细致梳理，针对督导组意
见和自身薄弱环节，切实采取有效措施，

确保管理无盲区、创建无漏洞，补齐短
板，彰显特色，提升水平，为市、区“创卫”
工作贡献力量。

本报讯（记者 魏新傲）为充分挖掘
许昌莲城文化，展示莲花之美，近日，由
许昌日报社、许昌市文联主办的“满城荷
花开 万手绘莲城”绘画、摄影大赛正式
启动，面向社会和市区各学校征集绘画、
摄影作品。绘画征集要求如下。

一、征集对象：许昌市摄影家协会成
员、许昌晨报小记者、绘画摄影爱好者。

二、征稿时间：2023 年 7 月 14 日至 8
月 11日。

三、征稿要求：1.本次征稿分为美术
作品和摄影作品。2. 作品须以“莲花及
其相关元素”为主题，反映“许昌莲城”的
自然风光，彰显莲花的独特魅力。3. 所
有作品为大赛期间拍摄及原创，并拥有
完整版权。4.参赛者可通过扫描二维码
投稿，绘画作品参赛须扫描或拍摄成照
片后上传。

四、评审时间：2023 年 8 月 11 日至
14日。

五、优秀作品展示时间：2023 年 8 月
15日至 18日。

六、优秀作品展示地点：合作酒店或
许昌博物馆。

七、奖项设置：本次大赛设青少年
组、成人组。大赛将分别评选出一、二、
三等奖及优秀奖，并颁发获奖证书和奖
金。同时，参赛作品也将被展示出来，让
更多游客和观众欣赏莲花之美，感受中
华传统文化的魅力。

满城荷花开 万手绘莲城
赏荷、拍荷、画荷，小记者赶快行动吧！

督导组深入校园开展督导检查工作

我的学校是市光明路小学，
坐落于河南省许昌市魏都区光明
路上，占地约两公顷。

跨进学校开阔的文明广场，
那里有几名学子正在探讨学习上
的问题。一旁的大树与草丛在风
儿的吹拂下“沙沙”地笑，那块刻
着“卓越向上”的大石头一直在提
醒同学们努力学习。

穿过校园内的光明大道，就
来到了幸福园。

“当、当、当”，乒乓球撞击台
面的声音不绝于耳。乒乓少年们
挥汗如雨，连身后五颜六色的鲜
花也为他们呐喊助威。

心梦园，一个写满了学子们
希望的地方。我希望考 100 分、
我想要一盒积木……无数学子们

把他们的希望写在了飞机形、爱
心形、房子形的卡片上。朗朗读
书声伴随着阵阵书香传来，一张
张卡片挂在许愿树上，树后的竹
子随风舞动，美丽极了。

操场、教学楼、幸福园、心梦
园等组成了一幅自然和谐的校园
风光图。

（辅导老师夏俊丽）

被人拉起来，跟自己站起来
是两码事。

所有人都知道这个道理，但
是，有多少人是自己站起来的？

班主任老师说，不要去管旁
人的闲言碎语，大大方方地向前
走，满怀希望就会所向披靡。

《千与千寻》中有一段话：“不
管前方的路有多苦，只要走的方
向正确，不管多么崎岖不平，都比
站在原地更接近幸福。”李白《行

路难》中也有诗句：“长风破浪会
有时，直挂云帆济沧海。”这些都
说明了只要心中充满希望，一定
会乘长风破万里浪，到达理想的
彼岸。

“放弃”二字 15 笔，“坚持”二
字是 16 笔，比“放弃”多一笔，代
表只要多努力一会儿、坚持一会
儿，就更接近成功。

被迫学习和主动学习的效果
是不一样的。被迫学习就是“身

在曹营心在汉”；而主动学习就像
主动接触新事物一样，一切都是
有趣的。

我自己正在主动努力学习，
满怀希望，坚信自己能做到。

人这一辈子，可能会放弃很
多东西，但最可怕的，就是放弃自
己。

大家要记住，只要往前走，就
没有什么能拦得住你。

（辅导老师李俊玲）
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强化督导检查 力促“创卫”达标
魏都区教体局扎实开展国家卫生城市创建工作
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