
2022年 12月，54岁的李先生因一氧
化碳中毒救治不及时患上迟发性脑病，
经过近半年的治疗，仍口不能言、活动困
难、神志不清醒。李先生的家人几经求
医，最终选择到许昌市人民医院神经内
一科治疗。该院医生精心治疗三个月
后，李先生恢复清醒。近日，李先生到医
院复查时，再次对许昌市人民医院神经
内一科的医护人员表示了感谢。

一氧化碳无色、无味，一氧化碳与血
红蛋白的亲和力更高，因此，当一氧化碳
被人体吸入后，会使血红蛋白丧失携带
氧气的能力，造成人体缺氧，如果救援不
及时，就会导致人体窒息而死亡。有的
患者经过治疗或者改变所处环境后，症
状消失，但经过一段“假愈期”后又出现
以痴呆、精神症状等表现为主的神经系
统疾病，这就是迟发性脑病。

“我们采用高压氧疗加中西医结合的
方式，为李先生进行治疗。”该科副主任医
师丁亮吾告诉记者，高压氧是目前治疗一
氧化碳中毒最有效、最便捷的治疗方式。

丁亮吾介绍，高压氧可以快速解离
一氧化碳与血红蛋白，对一氧化碳的消
除起着积极促进的作用，使血红蛋白恢
复携氧功能；氧分压越高，一氧化碳与血
红蛋白的解离以及一氧化碳的消除就会

越加明显，随着氧分压的增高，逐渐缩短
一氧化碳的清除时间。此外，高压氧可
以更好地防治急性一氧化碳中毒所致的
各种并发症。

“李先生来的时候，迟发性脑病的症
状已经延续了几个月时间，这个时候如
果增高氧分压，他的恢复就会更快。”丁
亮吾说，李先生当时还伴有肺大泡，一旦
氧分压过高，很可能会导致肺大泡破
裂。几经调整，该科治疗团队终于找到
一个适合李先生的氧分压。

迟发性脑病的治疗仅依靠高压氧疗
是不够的，还需要进行神经保护治疗和
神经修复治疗。为了能精确地掌握李先

生神经治疗的效果，该科每隔 10天为他
进行一次神经评价，并不断调整治疗药
物，制定中西医结合的神经治疗方式，同
时，对李先生进行肢体康复治疗。

看着李先生慢慢好转，家属对医生
的治疗方案更加肯定和配合。终于，经
过三个月的治疗，李先生恢复清醒。李
先生的家属，说：“原以为他会留下后遗
症，没想到恢复得这么好！”

丁亮吾提醒，室内使用煤火时注意
加强对煤气管路及灶具的安全管理，注
意通风透气。发现可疑一氧化碳中毒
时，要立即将患者转移到通风透气的环
境中，并拨打 120求救。

开展“铁拳”行动
维护市场环境

本报讯（记者 张刚 通讯员 吴小
康）8月 5日，魏都区召开迎接创建国家
食品安全示范城市省级初评工作推进
会。

会议通报了近期创建督导中发现
的问题，要求各街道办事处、成员单位
抓紧时间，锚定创建工作目标，将创建
宣传推上新高潮。同时，在落实好第三
季度包保工作的基础上，对重点点位如

曹魏古城、金汇广场、春秋广场、农贸市
场等点位对标达标，逐条对照认领，逐
项改进提升，以更高标准、更硬措施、更
实作为完成各项创建任务。

会议要求，对督导中发现的问题要
整改到位，举一反三，要在明察暗访点
位打造、宣传氛围营造、提高群众知晓
率和满意度等方面的工作下功夫。魏
都区要全力以赴，各办事处、社区及成

员单位对工作中存在的问题要克难攻
坚，抓紧整改落实到位，切实增强责任
感和紧迫感，坚持问题导向，以最好的
状态、最好的成绩迎接省级初评。

会议要求相关责任单位，履责、督
责、问责，凝聚工作合力，对标任务清
单，查漏补缺，确保高分通过省级初评，
为我市成功创建国家食品安全示范城
市作出“魏都贡献”。

魏都区召开迎接创建国家食品安全示范城市省级初评推进会

落实创建任务 提高创建标准

本报讯（记者 刘地委 文/图）8
月 4 日，魏都区南关商会联合三八社
区举办应急献血活动。

活动现场，南关商会会长秦建伟
告诉记者：“得知我市血液库存紧张
的情况后，南关商会发动辖区爱心企
业组织了此次参与应急献血活动。
今后，我们还将一如既往地参与各项
公益活动，为社会贡献自己的力量。”

当天，参加无偿献血活动的爱心
志愿者热情高涨，虽然汗水湿透了衣
背，但他们毫无怨言。

鸿宝大酒店总经理裴蕊走到无
偿献血队伍的前列。她告诉记者：

“无偿献血是利民利己的公益善举，
作为一名志愿者能把自己的血液捐

献给需要的人，尽自己的绵薄之力为
生命加油，我觉得非常有意义。”

在小叮当口腔门珍工作的刘书
滔当天也早早来到了活动现场。献
血时，他动情地说：“无偿献血，奉献
爱心。作为南关商会副会长单位，我
们更应该积极参与无偿献血，起到表
率作用。”经了解，这是刘书滔第六次
参与献血。

“近段时间，受持续高温天气的
影响，我市血液库存紧张，尤其是对
A 型血、AB 型血需求量较大。真诚
希望有更多的企事业单位、爱心团体
积极伸出援手，捐献可以再生的血
液，挽救不可重来的生命。”许昌市中
心血站党支部委员郭亮呼吁。

汇聚商会力量 献血挽救生命

本报讯（记者 张刚 通讯员 李丹
萍）8 月 3 日，记者从市市场监管局专
业分局获悉，按照市局统一部署，该
局 深 入 开 展 民 生 领 域 案 件 查 办“ 铁
拳”行动，聚焦虚假网络折价等民生
领域突出问题 ，集中力量“铁拳”出
击，依法查办了一批典型案件，有力
维护了许昌市公平有序的市场环境
和安全的消费环境。

创新行政执法监督方式，提升执
法效能。市市场监管局专业分局运
用智慧监管、电子取证等手段为执法
办案赋能，加强对违法信息的梳理研
判，提高对违法行为的发现、甄别、挖
掘和精准打击能力。加强日常网络
监 管 与 执 法 办 案 衔 接 ，提 升 执 法 效
能 ，全 力 维 护 公 平 竞 争 市 场 环 境 。
2023 年 以 来 ，该 局 共 线 上 检 查 网 站

（网店）2500 个次，线下实体平台、网
店 15个。

全面实施行政指导，深化包容审
慎监管。立足源头治理，以增强监管
对象守法合规经营意识，降低违法违
规概率为目标，将普法说理寓于监管
执法全过程，打造便捷高效的营商环
境、公平有序的竞争环境、规范公正
的法治环境，实现政治效果、社会效
果、法律效果的有机统一。

行政约谈 23 家本地电商经营者
和“抖音”等平台经营，宣传《电子商
务法》《广告法》《反不正当竞争法》

《食品安全法》等有关规定，要求各电
商企业自觉遵守国家法律法规的有
关规定，依法依规开展经营活动，维
护公平竞争的网络市场秩序，自觉树
立起本地电商和网络平台经营者的
良好信誉和形象。

以“案件查办”为主线，保障群众
合法权益。对于市民反映强烈的网
络价格欺诈行为，精准重拳出击，用
严格的执法坚决遏制市场监管领域
劣币驱逐良币问题，维护公平有序的
消费环境，保障群众合法权益，提振
百姓消费信心。

民生领域案件查办“铁拳”行动
开展以来，查处网络虚假折价行为立
案 4 起，结案 3 起，没收违法所得 1.18
万余元，罚款 9万余元。

此次开展的民生领域案件查办
“铁拳”行动，着力化解和防范市场风
险，营造安全、放心的消费环境，不断
提升群众的获得感、幸福感、安全感。
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患者一氧化碳中毒后患上迟发性脑病

医生精心治疗三个月后恢复清醒
□ 本报记者张炜华


