
大力开展农村“厕所革命”，完善农村生活设施，改善农村人居环境，是贯彻落实党的十九大关于乡村振兴

战略的重要内容，也是建设美丽许昌的重要举措。11月 23日上午，市政协召开关于我市推进农村“厕所革命”

工作情况专题协商会，部分市政协委员围绕议题踊跃发言，积极建言献策。
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□本报记者 杨伟峰

落落大方，简单干净，思维敏捷，
待人谦逊有礼。初见孙邈，便会给人
留下深刻的印象，她就像一株幽兰，散
发着淡淡的清香。今年 31 岁的她，是
一名医学博士，还是许昌万荣心脑血
管病医院院长和许昌市中医药学会副
秘书长。

出生于中医世家的孙邈，自幼受
中医药文化的熏陶，悬壶济世的理想
成了她少年时期学习的动力。她先后
在河南中医药大学和北京中医药大学
系统学习中医药知识，博士毕业后又
进入河南中医药大学博士后流动站深
造，将对中医的热爱不断投射在科研
和临床工作当中。在中西医临床、科
研第一线，她致力于中西医结合防治
老年病，并承担了多项国家自然基金
项目及省级科研项目，广泛汲取老年
脑血管病生理病理临床表现及防治方
法的理论和经验，并挖掘中医学中对
头痛、眩晕、中风等的论述，从中发现

了利于现代前沿研究和治疗探索的价
值。

勤学善思的她还取得了高级经济
师资格，结合扎实的医学教育背景和
经济知识，对医院经济情况进行分析，
撰写分析报告，持续优化医院业务流
程，为医院投资决策提供了研究支持。

“要通过学习古人的仁术、仁德和
仁人的医药观，培养具有仁术之能、仁
德之心、仁人之行的高情操青年中医
人才。”作为医院的管理者，孙邈积极
营造医教合一的学习和诊疗氛围。她
带领医院成立了市级中医药传承工作
室，身体力行地传承中医药医术、医理
和医道，极大地调动了青年医师不断
探求的积极性。通过培养学习，这些
青年中医人才明显提高了医学理论水
平，熟练掌握了中医经典及医学基础
理论、基本知识，并能结合各自的特长
对古代医学理论的临床应用提出独到
见解。

医者仁心。孙邈时刻关注民生，
热心公益事业，通过市慈善总会资助

了 6 名困境儿童并帮其完成学业，获得
许昌市“爱心使者”称号；对少数民族
大学生进行捐助，获得许昌市伊斯兰
教协会授予的“民族之星”称号；组织
医院对脑瘫儿童进行爱心捐助，为救
治脑瘫患儿搭建起公益平台；组织医
院与襄城县和建安区的两个村庄开展
结对帮扶，充分发挥中医药优势，开展
多项医疗扶贫工作；坚持到社区、农村
开展免费医疗服务，普及医疗保健常
识，把健康送给千家万户。

作为一名政协委员，孙邈坚持“先
当学生，后当先生”，把参政议政作为
自我教育、自我提高的重要途径，积极
参 与 市 政 协 组 织 的 各 项 调 研 视 察 活
动 ，不 断 提 升 履 职 尽 责 的 能 力 和 水
平。她先后参加了全市基督教管理工
作专项调研、社区卫生服务中心建设
视察、全市国家食品安全示范城市创
建工作专项调研等活动，并结合调研
内容提出了多项有针对性的意见和建
议。她撰写的提案从医药卫生拓展到
交通出行、传统文化传承发展、大气污

染防治、曹魏古城建设等多个领域，得
到了有关部门的高度重视。

“生死万物，进与病谋，退与心谋，
无一不需要医者用心去感受。我会继
续不遗余力地做好中医药文化的弘扬
和传承，并进一步提升履职能力和水
平，做一名合格的政协委员。”孙邈坚
定地表示。

孙邈：幽兰吐香 医者仁心

本报讯（王素英）为全面贯彻落实
《盟动中原——民盟河南省委助力脱贫
攻坚工作行动计划》，进一步助推脱贫攻
坚工作，近日，民盟许昌市委举行了“民
盟爱心工作站”揭牌仪式。

据了解，“民盟爱心工作站”是民盟
许昌市委依托慈善超市开展公益捐赠和
献爱心活动的平台。建立“民盟爱心工

作站”是助力打赢脱贫攻坚战的创新举
动，也是民盟许昌市委开展社会服务工
作的积极尝试。通过整合资源，“民盟爱
心工作站”将更好地为特定人群提供救
助，为脱贫攻坚工作助力。

揭牌当天，民盟许昌市委共捐赠现
金 1600 元、衣物 490件。

民盟许昌市委

“民盟爱心工作站”揭牌

本报讯（魏协）近日，魏都区政协联
合许昌口腔医院到许昌电气职业学院开
展了“名医进校园”义诊活动。

活动中，魏都区政协医药卫生组委
员和许昌口腔医院口腔科、眼科、耳鼻喉
科等科室的 10 余名专业医生，免费为许
昌电气职业学院的学生、老师、职工进行
口腔检查、眼耳鼻喉检查、血压测量及内
科、外科等诊疗服务。

义诊现场，医护人员认真为学生检

查口腔健康问题，耐心讲解口腔保健知
识、注意事项等常识，详细解答学生关于
口腔常见牙列不齐、龋病的预防及诊治
问题。针对许多学生提出的因为长时间
低头玩手机导致颈椎酸痛、视力下降等
问题，医护人员耐心、细致地为每一位学
生测视力，眼科专家为学生讲解了眼球
的解剖知识和眼睛的自我保健常识。当
天的义诊活动共接待咨询者 100多人。

魏都区政协开展

“名医进校园”义诊活动

□聂宏芳

岁去弦吐箭，一年转瞬间。自 2017
年 10 月起，我有幸到全国政协进行了为
期一年的历练。不知不觉中，挂职锻炼
画上了句号。在这宝贵的一年里，我珍
惜机遇、以勤补拙、主动作为、敬终如始，
学思践悟日有精进。

学，有所获。一年来，我聆听了 150
多位领导、委员、专家学者的讲话、讲座
和大会发言，特别是多次现场学习了中
共中央政治局常委、全国政协主席汪洋
的重要讲话，还有幸聆听了中共中央政
治局常委、中央书记处书记王沪宁就学
习贯彻中共十九大精神所作的专题报
告。通过学习，我大大拓展了知识面，尤
其对习近平新时代中国特色社会主义思
想，党中央一系列重要思想、重要观点、
重大论断、重大举措和人民政协工作有
了更加深刻地领悟，获益匪浅。全国政
协人才济济，既有从政经验丰富的领导，
又有学识渊博的专家学者，还有在不同
领域成就非凡的精英。在这“谈笑有鸿
儒 ”的 学 习 佳 境 中 ，我 处 处 留 心 ，颇 有

“挂职锻炼一年，胜过读博三载”之感。
思，有所得。在调研方面，全国政协

流程科学、唯真求实，堪为典范。让我印
象深刻的是，为了提高调研质量，全国政
协于 7 月 27 日专门召开了调研报告撰写
工作经验交流会。会上，全国政协办公
厅各局有关人员畅谈调研及撰写调研报
告的经过、体会和改进建议，有关领导逐
一点评，与会人员分享了好经验、好做
法，进一步提高了认识，提升了调研工作
水平。全国政协机关干部具有勤学善
思、严谨规范、不怕苦累的精神和作风。
理论局调研处处长到全国政协 6 年来，
起草各类文稿 400 多篇，相当于每周都
要完成 1 至 2 篇重要文稿的起草，工作强
度很大，要求标准又高，极其不易。这是
全国政协机关干部勤政善政的缩影。挂

职锻炼一年来，全国政协优良的工作作
风和向学向上的精神风貌，引发我深刻
思考，激发我反躬自省，激励我砥砺前
行，成为我终身受益的宝贵财富。

践，有所为。我挂职的具体部门是
全国政协办公厅十局大会发言处，主要
负责全体会议和常委会议大会发言稿的
阅编、遴选、成果转化等有关事宜。这项
工作对政治理论素养、法规政策把握能
力和文字能力要求高，我深感责任重大，
必须学干并举，全力以赴。一年来，我参
与阅编大会发言稿 863 篇；在习近平总
书记关于加强和改进人民政协工作的重
要思想学习研讨活动中，参与阅编发言
稿和论文 119 篇；作为国是建言丛书编
辑组成员，参与了其中 12 本的编辑等工
作。其中，反映人民政协推动社会主义
协商民主发展重要成果的国是建言丛
书，在国家博物馆内举办的“伟大的变革
——庆祝改革开放 40 周年大型展览”中
展出。经过一年的历练，我的综合素养
在潜移默化中得以提升。值得一提的
是，2018 年第四期《中国政协》发表了我
撰写的《浅谈政协委员口头发言》一文，
并随刊发至全国政协十三届一次会议
上，受到全国政协办公厅十局领导和同
事们的赞赏，使我备受鼓舞。

悟，有所进。凡是过往，皆为序章。
一年挂职已成过往，过往的一年，使我得
到了历练、增长了知识、开阔了视野、提
高了站位、锤炼了党性、升华了境界、丰
富了人生。一年挂职虽成过往，却成为
我新征程的绚丽序章，使我的人生更加
开悟、奋进斗志更加高昂、进取脚步更加
铿锵。今后，我要进一步树牢“四个意
识”、强化“四个自信”、做到“两个维护”、
争做“三个表率”，站位新时代、学习新思
想、勇于新担当，促进建言资政和凝聚共
识双向发力，为许昌政协高质量发展贡
献点滴力量。

（作者单位：许昌市政协 ）

凡是过往 皆为序章
——在全国政协挂职锻炼之学思践悟

11月 21日，海南省万宁市政协考察组莅许考察。图为市政协副主席秦春梅（左
二）陪同考察组在鄢陵建业鲜切花基地考察。 胡冠冠 摄

孙邈近照（资料图片）

Z 委员故事

推进农村“厕所革命”改善提升人居环境
——市政协关于我市推进农村“厕所革命”工作情况专题协商会发言摘编

本报记者 杨伟峰

加大宣传力度，提高广大农民群众
的认识。要充分利用广播、电视、标语、
倡议书等多种形式，加大健康教育和改
厕惠民政策宣传力度，提高政策透明度，
炒热群众的思想，使改厕工作家喻户晓，

让农民群众从心底里自发地支持改厕工
作。

科学谋划，合理确定改厕模式。各
地要坚持绿色发展理念，围绕满足不污
染地表水和地下水、能过冬、造价不高、

操作方便、群众接受这 5 个条件，选用符
合当地实际的农村改厕模式。在一般地
区，推广使用玻璃钢化材质、水泥材质、
塑料材质的一体化三格式化粪池和一体
化双瓮式化粪池；在生活污水治理覆盖
的村庄，推广使用水冲式户厕；在有条件
的地区，推广实施三联沼气式户厕改造。

建管并重，健全社会化长效管护机
制。要按照属地管理原则，建立服务承
诺和巡查报修机制，并建立后期维护资
金保障机制，解决群众的后顾之忧。

市政协常委张兆利：

好事办好办实 让老百姓满意

当前，农村改厕存在“牵头部门上下
不一，工作体制不顺；省级奖补政策未出
台，缺乏经费保障；后期运行维护成本
高，后期维护跟不上”等问题。因此，要
明确牵头部门和乡（镇）党委、政府的责

任。同时，要明确市、县级奖补政策和经
费保障渠道，奖补经费根据计划任务完
成量下达。

要鼓励、引导各乡（镇）创新探索，因
地制宜，采取针对性、差别化政策措施。

比如，研究绘制户厕设计图集，根据不同
情况灵活选择厕型和如厕设备；允许农
户自建、组团共建、集体代建，可按规定
给予经费补助；允许依规通过集中议价、
单一来源采购等形式，采购厕所设施，招
募施工队伍。

在实施过程中，建议选用先进设备，
减少日常维护。此外，要把“厕所革命”
当作“改掉陋习、文明生活”的重要内容
进行广泛宣传，教育引导农村群众转变
陈旧的观念和不良生活习惯。

市政协常委段书安：

落实牵头责任 加强工作指导

俗话说，穷看厨房富看厕。人有钱
了就要追求文明健康的生活方式，厕所
就是一个重要指标。当前农村居民对家
庭厕所的认识、使用和管理存在两个比
较突出的问题，一是家里没改厕，如厕依

然如故，家庭卫生状况得不到改善；二是
厕所已改，但不能科学、卫生地使用和管
理，便迹随处可见，环境卫生堪忧。究其
原因，农村居民的卫生意识尚有待增强，
健康文明的生活方式还没有养成，各地

还不能有效组织群众开展健康教育工
作。

对此，建议各地牵头部门组织编写
乡村卫生健康指南，并将卫生用厕知识
纳入其中，通过村医对村民进行健康教
育，教育引导村民卫生用厕。同时，建议
村委会建立村环境卫生检查机制，定期
对村庄的环境卫生特别是厕所的使用管
理情况进行检查评比，奖优罚劣，并使之
常态化，促使村民养成良好的卫生习惯
和正确的用厕方式。

市政协委员宋奇：

加强健康教育 养成卫生习惯

落实政策支持。充分发挥财政投入
的引导作用，调动群众改厕的积极性，通
过乡（镇）、村“一事一议”项目，积极争取
上级部门支持，坚持“集中连片、整村推
进”原则，确保“厕所革命”各项政策落实

到位。
完善基础设施。推进农村环境整治

工程，普及自来水进村，为维护厕所清洁
卫生提供水源支持。同时，由财政划拨
统一经费，对有条件的村庄，统一铺设下

水管道，集中修建粪便处理池。
科学统筹治理。乡（镇）、村统筹开

展清垃圾、清柴草、清粪堆、清院落、清沟
渠等专项行动，把粪便处理和发展规模
化沼气、户用沼气结合起来，推进农村沼
气建设与改厨、改圈和改厕相结合，大力
推广太阳能等清洁能源。

强化专项管理。把农村厕所的改革
和管理作为当地政府的一项长期管理职
责，通过政府后续管护经费的持续投入，
确保厕所管护人员到位、维护管理到位。

市政协委员史雪丽：

落实政策支持 科学统筹治理

推进农村“厕所革命”，不是简单为
了完成一项任务，而是切切实实改善民
生的一件大事，不能只做表面文章，更不
能一蹴而就，要与美丽乡村建设和实施
乡村振兴战略有机结合，当作一项长期

任务抓细抓实。各有关部门要加大健康
教育和改厕惠民政策宣传力度，为群众
算好“健康账”。

在推进过程中，要以人为本，科学规
划。我市农村既有平原又有山区，既有

郊区又有远乡，不能一个标准做下去。
要找专业团队，对拟改造村庄进行针对
性设计，既严格建造标准，又充分尊重村
民意愿，结合各家各户的实际情况进行
人性化改造，充分考虑厕所的位置、布局
和建造规格等。在设计时要充分考虑后
期维护问题。对老百姓来说，他们要长
期使用，只有真正解决了后期维护问题，
才能调动其改厕积极性，从“要我改”变
为“我要改”。此外，要创新机制，加大资
金投入、政策扶持力度。

市政协委员雷根瑞：

稳步有序推进 合理规划实施

（本文图片由市政协提供）


