
□龚本庭

教育孩子时，我总不忘夸自己曾
经多么用功。说起自己用功，往事浮
上心头。

读书时，努力是自不必说了。其
实，每个人都会有那么一段用功的时
候。那时，我们正值青春年少，意气风
发，向着理想努力奋斗。但是，我走上
工作岗位后，依旧很用功很努力，我更
喜欢自己那时的样子。

毕 业 后 ，我 在 一 家 合 资 企 业 打
工。那时，没有清晰的目标，可我坚
信，努力进步总会多一点点改变命运
的机会。上班的间隙，别人或在聊天
儿或在打扑克，我却找来一些杂志看，

遇到好的段落与句子，会抄下来或背
下来。回到寝室，运动一会儿，我接着
看书。那时我看的书很杂，有与工作
相关的专业书，也有文学类的书。

除了看书之外，我还坚持写作，写
好后认真誊写，寄给报社或杂志社。
那时寝室里没有空调，冬天冷，夏天
热，多少个寒暑，我坚持读书写作。我
能从一名机床操作工成长为管理员，
后来任部门经理，就得益于那时的努
力。

成家后，虽然工作忙，孩子也需
要照料，我毅然报名参加了自学考
试。我没有上培训班，也没找人辅
导，手中仅有几本资料书。考了两
次，我只过了两门，中途就放弃了。

等孩子稍大一点儿，我又萌生了参加
自考的想法，再次报了名。当夜深人
静时，妻子和孩子已经进入梦乡，我
还在挑灯夜读；当别人周末外出游玩
时，我窝在家里啃资料。差不多用了
两年的时间，我顺利通过了自学考
试。我深深懂得，只有耐得住寂寞、
忍得了孤独，才能化茧成蝶。感谢那
次我下定了决心，也感谢那时努力的
自己，让我终于拿到了大专文凭。这
张文凭的重要性不在于对我的工作有
多少帮助，而在于它给了我信心，让
我有了小小的成就感。在我们那个时
代，很多人曾走在自考这条路上，可
不少人都中途放弃了，我很庆幸自己
是坚持到底的那一个。

说 到 用 功 ，勤 奋 工 作 是 不 可 少
的。记得我刚调到办公室时，自己有
好多电脑方面的知识都不懂，只好拿
着一些报表向同事请教。同事工作也
忙，有时说了一遍，我仍然不明白，又
不好意思再去麻烦人家。好在那时我
在网上结识了一些朋友，遇到不懂的
问题就一遍一遍地向网友请教。其中
一个网友很热心，总是耐心地为我释
疑解惑。她至今仍是我的 QQ 好友，
我们偶尔会相互问候一下。提及往
事，她说：“不用谢我，我只是喜欢你用
功的样子，一如我喜欢以前的自己。”
真是心有灵犀一点通，我的确也喜欢
那时用功的自己。

以前，我一直为自己写的字而羞

愧。于是，我每天中午抽出时间，在办
公室练习 30 分钟硬笔书法。我还在
网上搜索书法讲座的视频，仔细揣摩，
然后一笔一画地认真练。有人说，练
字只要坚持 3 年就会有大变化，可能
是我天资不高，认认真真坚持了 3 年，
写的字依旧不过尔尔。不过，回头看
自己以前的字，现在也算有了长足的
进步，至少我不再为自己写的字而羞
愧。每次提笔时，我都会想到那段充
实的日子，并感谢用功的自己。

如今我已年过不惑，却依旧很用
功。我努力工作，认真生活，积极锻
炼。我希望，若干年后，我依旧能喜
欢用功的自己，喜欢那些不曾虚度的
时光。
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□李倩

娘是个漂亮的女人，娘是个干净
的女人，娘是个明理的女人。认识娘
的人都这么说。

其实，娘是个苦命的人。娘说，
她一出生就不停地哭，惹得姥爷心
烦，就把她送给别人抚养，是姥娘偷
偷地把她抱了回来。姥爷见姥娘对娘
那难舍的样子，也不再说什么。娘 5
岁多的时候姥爷便去世了，娘跟着姥
娘开始学做饭、做针线活。一大家子
人呢，娘学会了烙馍、擀面条、纳鞋
底、做鞋、纺花、织布、做衣服。娘
长成了一个巧手女孩儿，她的针线活
在村里能比得过的屈指可数。21 世
纪初，我儿子出生，还是娘给他做的
衣服鞋子。3 年前，年迈的娘还在帮
别人家的孩子裁剪棉衣呢。

娘生于 20 世纪 30 年代，如今身
子骨依然硬朗，能一个人爬上首山山
顶，下来后还能给我做午饭。她虽然
走得不是很快，却身板挺直，脚踏实
地，稳稳当当。

我 是 娘 最 小 的 孩 子 ，“60 后 ”，
两鬓已华发丛生，可在娘眼里，我依
然是那个放学回家就要找东西吃的孩
子。我进家门叫声“娘”，娘答应后

接着就是“柜子里有什么，冰箱里有
什么，你自己想吃啥吃啥”。我出生
的年代缺吃少穿，在娘的记忆里，我
一直还是那个饿得面黄肌瘦的小闺
女。在娘身边，我永远都长不大。

下班回家，走到门口，邻家侄子
侄女会说：“快点儿回家给俺奶奶做
饭吧！”我总是说：“你奶奶早就做好
了 ！” 说 这 句 话 的 时 候 ， 我 特 别 自
豪，因为我有一个健康的娘。娘时常
会说：“我再给你做 30 年饭。”我不
依：“不中！您得给我再做 50 年！不
然我得饿着，您不心疼？”

娘做饭的时候，一般不让我伸
手。我吃着娘推荐的食物，有时候看
电视，有时候准备讲给娘听的故事，
像小时候放学回家等饭一样，娘仿佛
也 是 40 年 前 的 样 子 。 偶 尔 我 也 做
饭 ， 不 过 每 次 都 把 碗 留 给 娘 刷 ：

“娘，我得上班去了！”“快走吧！路
上慢点！”娘开心地刷碗，为能给女
儿帮忙而快乐。有人说我不孝，也许
吧！让娘时时感觉到我对她的依赖，
是我目前能想到的让娘每天精神抖擞
的唯一方法。

有一天快要下班的时候，娘打电
话说做了焖面。放学铃一响，我就一
路小跑回到家，看到娘做的面条，迫

不及待地盛了一大碗，挑了一根放进
嘴里。“真好吃！”我满足地笑着说。

“好吃就中，明儿还给你做。”娘的脸
笑成了盛开的菊花。第二天最后一节
课，娘又打电话说买好了面条和豆
芽，问我啥时候回家。我心里可难受
了，不想让娘失望，小心翼翼地告诉
娘：“我有辅导，中午回不去了。”下
午放学后，我赶快骑车到娘那儿，推
开 门 ， 一 边 放 自 行 车 ， 一 边 喊 ：

“ 娘 ！ 我 想 吃 面 条 ！”“ 早 给 你 热 着
了！”我盛出面条，一口气吃光，还
吃了根娘递过来的香蕉。娘开心地送
我出门，我幸福地悠到 9 点多，感觉
不撑了，才回家睡觉。

以前我担一门课，总是下午放学
后陪娘散步、看电视，现在任务重
了，很多时候回家天都快黑了，累得
坐着都能睡着。有时候说好回家陪娘
吃饭或者喝汤，一接到通知要去开会
就只能跟娘说不能回家了。有时候忙
得两三天都只能给娘打个电话。娘总
是说：“自古忠孝难两全，有工作就
操心干好，我没事儿。”那天，从娘
那儿出来走到街上，一个侄媳妇对我
说：“姑，你有时间多陪陪俺奶，前
儿还跟我说几天都没见你了。”我借
口有事儿走了，扭过脸泪流满面。娘

能天天看见我，看见我们这几个孩子
在她身边，哪怕每天只看一眼，就是
她最大的幸福，不能满足娘这丁点儿
愿望，我真是不孝。

从那时起，我一进学校便开启疯
狂工作模式，先把一天的工作列出
来，然后一件件落实，连喝水都有具
体时间。但是，有时有家长突然来
访，有时有紧急任务，有时要开会，
总会打乱我的计划。不管怎样，我都
争取在学校把当天的工作做完，走出
校门安心回家陪娘。愿望很丰满，现
实很骨感，许多时候我还是不能如愿
回到娘身边。但是，我会尽量在固定
时间给娘打电话问好、报平安，了却
娘无尽的牵挂。

跟娘一起走在路上，很多人都说
我最像娘。于是，我也觉得自己应该
像娘一样坚强、乐观、永远健康，把

“有活干，能干活”的日子过得无比
幸福。

上周末，阳光明媚。爱人把娘接
到县城，我们陪娘在襄城公园转了
转。公园里煞是热闹，看着阳光下草
地上欢笑奔跑的孩子，娘一脸和煦的
阳光。我也想像撒欢儿的孩子一样跑
跳在娘前边，让娘喊着我的乳名追
我，一如儿时那样。可是，娘紧紧地

抓着我的手，对我的依赖可以明显感
知。娘老了！瞬间，我鼻子一酸，可
我要让娘看到我在笑。我很快乐，因
为娘在身边。

吃过午饭，我陪娘去洗澡，就像
小时候娘陪我洗澡一样。我试了试水
温，扶娘坐进浴池，给娘搓洗，时不
时问娘疼不疼，娘说不疼，我就继
续。看着娘干瘦的身躯和没有一丝光
泽的皮肤，我在娘身后突然流泪了：
是我吸走了娘的青春年华，让娘为我
操碎了心，让娘的一头青丝变成了白
发。几十年来，娘在我眼里一直是高
大、美丽、可亲可敬、无所不能的。
可是，眼前的娘如此瘦小，满身满脸
都是褶皱。在我眼中娘虽然依然美
丽、可亲可敬，却真的老了。

有娘在，人生尚有来处，兄弟姐
妹是一家。以后的日子，我还会像个
孩子一样，缠着娘给我做这做那，听
娘讲故事说瞎话儿，和娘拉家常悟人
生；我还会像个孩子一样，在娘面前
蹦蹦跳跳，撒娇卖萌做鬼脸儿，让娘
感觉岁月不老；我还会日夜开着手
机，随时听候娘的调遣。

娘—— 我 ， 不 长 大 ！ 您 ， 别 变
老！

◎娘

□徐子飞

早上醒来
看到冬阳正在窗上
擦着一朵朵夜间开的霜花
只一会儿
这些小小的霜花就被擦净
窗外便有了一片
带着明晃晃温度的院子
在院中忙碌的母亲
鬓边插着缕缕霜花
头发被风轻轻地梳着
我多想此时的冬阳
加把力
也能擦去岁月
悄悄戴在
母亲鬓边的霜花

霜 花

◎ 用功的样子

□李媛媛

从高铁霸座男的蛮横无理中，我
看到了人性卑劣的那一面；从公交车
互殴的粗鲁野蛮中，我看到了人性最
丑陋的那一层。当一篇篇报道一次次
冲击我的灵魂时，我开始思考一个问
题——人在做，谁在看？

画面一：面对列车长的劝解，高
铁霸座男竟然口口声声地说自己站不
起来。后来，细心的网友人肉出了霸
座男的个人信息，这位在读博士再一
次刷新了大众的认知。故事的结尾，
霸座男当着全国人民的面儿向女乘客
道歉，可这种道歉真的能得到大众的
谅解吗？

画面二：一位看起来身体康健的
老太太，在高铁上强行让一位姑娘给
她让座，引起了大家的围观。老太太
摆出一大堆道理给姑娘听，一开始还
和颜悦色，后来开始胡搅蛮缠，当乘
务员劝她离开时，她开始对乘务员破
口大骂，凶神恶煞地推搡着年轻的乘
务员。

画面三：北京女乘客因乘坐公交
车坐过站，要求公交车司机停车，因
车辆已驶出公交站，司机拒绝了女乘
客的无理要求。女乘客与司机理论，
车辆靠站后，女乘客并未下车，而是
突然用手提的整箱牛奶砸向司机手
部，导致司机在躲闪中与行驶中的车
辆发生剐蹭，险酿重大交通事故。

画面四：公交车正在行驶中，一
个七八岁的男孩儿拉着车内的吊环荡
来荡去，司机见状立即呵止。孩子的
母亲非但没有意识到孩子行为的不
妥，反而大声与司机理论，原因是司
机吓坏了她的孩子，还鼓励孩子用更
自由的旋转动作进行抗议。

画面五：在地铁上，一个熊孩子
抓 着 座 位 上 方 的 吊 环 开 始 “ 荡 秋
千”，高喊着“我飞了”。孩子的妈妈
在一旁无动于衷，着实让周围的吃瓜
群众捏了把汗。

当这些不文明行为出现在我们视
野中时，我们是否会用道德这把尺子
去衡量和规范它们？每个人的心中都
有道德的影子，可践行道德需要很大

的勇气。我们都会对那些不文明行为
嗤之以鼻，可选择迈出那一步的人少
之又少。

任何一种文明的成长都会伴随着
善与恶的此消彼长。这个世界永远都
不缺旁观者，当我们热情地参与到这
个世界的成长中，将文明因子植根到
每一个人的内心深处时，举手投足间
尽显个人气质，言谈举止中尽显个人
魅力。

哲学家冯友兰先生把人生分为四
个境界：自然境界、功利境界、道德
境界、天地境界。从低级到高级，从
原始到高尚，人类需要度过一个漫长
的时期，在不断提高自己精神境界的
过程中，学会自剖和反省，因为最好
的道德是身体力行。面对道德缺失的
社会，我们不禁继续发问，究竟——
人在做，谁在看？扪心自问，你的人
生属于哪个境界？

面对公共场合的不文明，甚至是
违法行为，为什么大多数人选择沉
默？因为大多数人的道德感止于内
心，没有践行道德感的勇气，与其指

责世人的冷漠，不如增加人们践行道
德时的安全感。

在公交车上，当乘客与司机发生
冲突时，旁观的人往往会将那种冲突
感界定在自己的安全范围内。其实，
如果有一个好人愿意有所作为时，大
多数人还是愿意伸出援手的。可怕的
是，人们往往把希望寄托在旁人身上，
认为总会有人出头，何必自寻烦恼。
在理想状态下的矛盾环境下，有劝阻
者，有施救者，有看客，有弱小孩童，当
人们的同情心被点燃时，矛盾会被集
体的智慧妥善解决。那在糟糕的情况
下呢？大家会不自觉地陷入一种集体
沉默的冷漠中，任凭坏人作恶，却默不
作声，最终酿成大祸。

道德的最高境界是天真，是上善
行善而忘其善。上善就是至高的善，
当你在做一件好事的时候，却不知道
自己在做好事。灾难面前，人人都是
救世主。所以，当每个人都尽力提升
自己的人生境界时，社会风气才会慢
慢好转。

教养是一张道德名片。在公交车

和地铁上玩“吊环”游戏，你能说这是
一位教养很好的孩子做出的事情吗？
都说对一个孩子最好的家教是言传身
教，至少在这件事情上，我看到了一张
并不亮眼的人生名片。

道德是医治社会集体病症的一剂
良药，却不是万能药。在公众场合，在
举手投足间，你的教养就是你最好的
个人名片，不论何时何地，请记得擦亮
自己的名片。

慎独是一种修养。不以恶小而为
之，不以善小而不为。这个社会是有一
些集体病症需要去医治的，可社会问
题终究需要个体一起去面对和解决。

即使身处摄像头没有覆盖的空
间，也要学会用道德标准去约束自己
的行为。如果每个人都可以做到“一
日三省吾身”，那唤醒每个人内心深
处文明因子这件事就真的指日可待
了。

永远不要小瞧个体的力量，当每
个人都参与到维护社会文明这件事情
时，那些丑陋的行为自然就无处遁形
了。

◎ 道德的最高境界

□明芬

如果要为冬天
写一首诗
我一定以雪开头
她是冬天的精灵
藏着轻柔又冷酷的灵魂
她洁白轻盈
如云的白
无瑕又纯真
如水的柔
委婉又生动
我会把她
与月和梅写在一起
雪月最相宜
梅雪都清绝
我一直在想一场大雪
直到这个冬日轻轻到来
直到这个冬天轻轻到来
我会写一首
以雪开头的诗

为冬天
写一首诗

□赵献东

湖畔呦呦传鹿鸣，
歌声阵阵颂升平。
燕穿柳丝清风起，
鱼戏莲叶碧波生。
社会和谐万家乐，
经济繁荣百业兴。
许都今日无限好
鼓瑟吹笙忆曹公。

附

忆曹公
汉末世乱，天子蒙尘，九州板荡，白

骨露于野，千里无鸡鸣。公心系家国之
忧 ，身 负 山 河 之 重 ：首 唱 义 师 ，歃 血 会
盟；转战青徐，军威日盛；官渡鏖兵，一
战功成；平定北方，泽被苍生。是时也，
百川归海，俊彦云蒸，谋士尽心，良将用
命。辅汉室以从民望，著大顺之节；秉
至 公 以 服 群 雄 ，展 大 略 之 才 。 迎 帝 都
许，奉天子以令不臣，解大汉社稷将倾
之危难；许下屯田，修耕植以蓄军资，创
千古治国固本之法式。三令求贤，自明
本志，纳英才以成伟业，定良规以开太
平；横槊赋诗，对酒当歌，东临碣石观沧
海，青青子衿悠我心。魏武挥鞭，平乱
安民，许都之昌，由斯以肇。

——节选自赵献东《丞相府说》（原
载于 2018 年 6月 29日《光明日报》）

游鹿鸣湖


