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YAOWEN GUANGGAO

侯俊霞，2006 年 3 月加
盟 中 国 人 寿 长 葛 支 公 司 ，
2007 年 担 任 城 区 营 销 部 组
训，2009 年荣获许昌公司骑
士勋章，2018 年 5 月荣获省
公司授权讲师。

她的格言：
把 真 诚 送 给 每 一 个 人 ，

让爱播洒到每一个人。

李新峰，1997年毕业于河
南财经政法大学，1998年加盟
中国人寿河南省第二营销服务
部，2000 年 8 月回中国人寿禹
州 支 公 司 ， 现 任 高 级 业 务 经
理。18年来，他陆续为客户提
供保额超过 10 亿元，为 1325
个家庭提供了保障。

他的格言：
以客户服务为中心，帮助

别人，快乐自己。

在中国人寿服务队伍中，有这样

一群人，他们用行动践行诺言，用服务

赢得信赖，在今年 4 月举行的客户服

务竞赛中，他们以 100%客户服务满意

度获得了中国人寿“爱心大使”荣誉称

号，他们是来自全市各个基层单位的

最美“国寿人”。让我们记住这些响亮

的名字，他们分别是：

禹州孙世豪、禹州刘彩霞、鄢陵
乔秋月、禹州魏小燕、禹州袁野、第二
营销部王爱玲、第三营销部黄鹏敏、襄
城张娜娜、收展部张晓、收展部陈会

岗、收展部郭莉苹、长葛王亚青、禹州
王晓红、长葛程水琴、禹州陈永军、长
葛周文岭、禹州李新峰、收展部张淑
霞、长葛郝丽娟、禹州张留瑞、鄢陵张
艳丽、长葛朱巧焕、第四营销部叶军
伟、第四营销部薛秋杰、第三营销部
刘伟丽、第三营销部卢中歌、禹州张
彩霞、鄢陵田彩云、第四营销部袁慧
琴、禹州高昊、鄢陵岳跃平、鄢陵周
新智、第三营销部孟亚娟、长葛张培
培、建安区韩秀霞、禹州杨娜、收展
部乔超、襄城刘玉娟、收展部张璐、
长葛史伟锋、第四营销部张新涛、鄢

陵袁梦怡、收展部宋学英、禹州李翠
苹、建安区李金璐、禹州司钉凡、鄢
陵董瑞娟、禹州刘帅周、禹州金彩
菊、鄢陵宋富贵、禹州段万生、收展
部刘华英、收展部李亚慧、长葛杨改
君、长葛王艳红、第四营销部杨金
冰、鄢陵宋俊平、襄城耿晓景、鄢陵
刘港、禹州邢云玲、鄢陵李秀芳、禹
州张志松、长葛蔡保平、第三营销部
陶东萍、禹州马巧玲、禹州杨小青、
长葛刘淑霞、禹州李春风、鄢陵崔欢
欢、鄢陵刘红安、禹州李喜峰、禹州
靳宗举、长葛王闪闪

张会晓，2018 年 10 月 2 日

加 盟 中 国 人 寿 劳 动 路 营 销 服

务 部 ， 2019 年 3 月 晋 升 主 管 ，

目 前 团 队 人 数 40 人 。 她 曾 先

后荣获各级省、市公司荣誉，

2018 年 12 月 荣 获 河 南 省 最 具

潜 力 新 人 奖 ， 许 昌 分 公 司

2018 年度星级营销员。

她的格言：
朝着心中目标前进，世界

都会为你让步。

城区收展部
服务标兵：刘晓敏
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中国人寿爱心大使荣誉榜

（上接第一版）
习近平指出，五四运动，以彻底反帝反封

建的革命性、追求救国强国真理的进步性、各
族各界群众积极参与的广泛性，推动了中国社
会进步，促进了马克思主义在中国的传播，促
进了马克思主义同中国工人运动的结合，为中
国共产党成立做了思想上干部上的准备，为新
的革命力量、革命文化、革命斗争登上历史舞
台创造了条件，是中国旧民主主义革命走向新
民主主义革命的转折点，在近代以来中华民族
追求民族独立和发展进步的历史进程中具有里
程碑意义。

习近平强调，五四运动以全民族的力量高
举起爱国主义的伟大旗帜。五四运动，孕育了
以爱国、进步、民主、科学为主要内容的伟大
五四精神，其核心是爱国主义精神。爱国主义
是我们民族精神的核心，是中华民族团结奋
斗、自强不息的精神纽带。历史深刻表明，爱
国主义自古以来就流淌在中华民族血脉之中，
去不掉，打不破，灭不了，是中国人民和中华
民族维护民族独立和民族尊严的强大精神动
力，只要高举爱国主义的伟大旗帜，中国人民
和中华民族就能在改造中国、改造世界的拼搏
中迸发出排山倒海的历史伟力。

习近平指出，五四运动以全民族的行动激

发了追求真理、追求进步的伟大觉醒。经过五
四运动洗礼，越来越多中国先进分子集合在马
克思主义旗帜下，1921 年中国共产党宣告正式
成立，中国历史掀开了崭新一页。历史深刻表
明，有了马克思主义，有了中国共产党领导，
有了中国人民和中华民族的伟大觉醒，中国人
民和中华民族追求真理、追求进步的潮流从此
就是任何人都阻挡不了的。

习近平强调，五四运动以全民族的搏击培育
了永久奋斗的伟大传统。通过五四运动，中国青
年发现了自己的力量，中国人民和中华民族发现
了自己的力量。中国人民和中华民族从斗争实
践中懂得，中国社会发展，中华民族振兴，中国人
民幸福，必须依靠自己的英勇奋斗来实现，没有
人会恩赐给我们一个光明的中国。历史深刻表
明，只要中国人民和中华民族勇于为改变自己的
命运而奋斗牺牲，我们的国家就一定能够走向富
强，我们的民族就一定能够实现伟大复兴。

习近平指出，青年是整个社会力量中最积
极、最有生气的力量，国家的希望在青年，民族的
未来在青年。新时代中国青年处在中华民族发
展的最好时期，既面临着难得的建功立业的人生
际遇，也面临着“天将降大任于斯人”的时代使
命。新时代中国青年要继续发扬五四精神，以实
现中华民族伟大复兴为己任，不辜负党的期望、

人民期待、民族重托，不辜负我们这个伟大时代。
习近平对新时代中国青年提出 6 点要求。

一是要树立远大理想，树立对马克思主义的信
仰、对中国特色社会主义的信念、对中华民族伟
大复兴中国梦的信心，到新时代新天地中去，让
青春在创新创造中闪光。二是要热爱伟大祖国，
听党话、跟党走，胸怀忧国忧民之心、爱国爱民之
情，以一生的真情投入、一辈子的顽强奋斗来体
现爱国主义情怀，让爱国主义的伟大旗帜始终在
心中高高飘扬。三是要担当时代责任，让青春在
新时代改革开放的广阔天地中绽放，让人生在实
现中国梦的奋进追逐中展现出勇敢奔跑的英姿，
努力成为德智体美劳全面发展的社会主义建设
者和接班人。四是要勇于砥砺奋斗，勇做走在时
代前列的奋进者、开拓者、奉献者，在劈波斩浪中
开拓前进，在披荆斩棘中开辟天地，在攻坚克难
中创造业绩，用青春和汗水创造出让世界刮目相
看的新奇迹。五是要练就过硬本领，增强学习紧
迫感，努力学习马克思主义立场观点方法，努力
掌握科学文化知识和专业技能，努力提高人文素
养，以真才实学服务人民，以创新创造贡献国
家。六是要锤炼品德修为，自觉树立和践行社会
主义核心价值观，明大德、守公德、严私德，追求
更有高度、更有境界、更有品位的人生，让清风正
气、蓬勃朝气遍布全社会。

习近平强调，中国共产党立志于中华民族千
秋伟业，必须始终代表广大青年、赢得广大青年、
依靠广大青年，用极大力量做好青年工作，确
保党的事业薪火相传，确保中华民族永续发
展。把青年一代培养造就成德智体美劳全面发
展的社会主义建设者和接班人，是全党的共同
政治责任。各级党委和政府、各级领导干部以
及全社会都要充分信任青年、热情关心青年、
严格要求青年，关注青年愿望、帮助青年发
展、支持青年创业，做青年朋友的知心人、青
年工作的热心人、青年群众的引路人。要主动
走近青年、倾听青年，真情关心青年、关爱青
年，悉心教育青年、引导青年，尊重青年天
性，照顾青年特点，关注青年所思、所忧、所
盼，积极为青年创造人人努力成才、人人皆可
成才、人人尽展其才的发展条件，为青年取得
的成就和成绩点赞、喝彩，让青年英雄成为驱
动中华民族加速迈向伟大复兴的蓬勃力量。

习近平指出，共青团要毫不动摇坚持党的
领导，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、
做到“两个维护”，坚定不移走中国特色社会主
义群团发展道路，不断保持和增强政治性、先
进性、群众性，坚持把培养社会主义建设者和
接班人作为根本任务，认真履行引领凝聚青
年、组织动员青年、联系服务青年的职责，团

结带领新时代中国青年在实现中华民族伟大复
兴中国梦的进程中不断开拓创新、奋发有为。
一切党政机关、企业事业单位，人民解放军和
武警部队，各人民团体和社会团体，广大城乡基
层自治组织，各新经济组织和新社会组织，都要
关心青年成长、支持青年发展，给予青年更多机
会，更好发挥青年作用。

王沪宁在主持大会时表示，习近平总书记的
重要讲话，深切缅怀了五四先驱崇高的爱国情怀
和革命精神，高度评价了五四运动的历史意义，
明确提出了新时代发扬五四精神的重要要求，深
情寄语当代青年。我们要认真学习领会、抓好贯
彻落实，在实现“两个一百年”奋斗目标、实现中
华民族伟大复兴中国梦的宏伟征程中，不断谱写
无愧于前辈、无愧于时代、无愧于人民的壮丽篇
章。

大会在雄壮的《国际歌》声中结束。
在京中共中央政治局委员、中央书记处书

记，全国人大常委会副委员长，国务委员，最高人
民法院院长，最高人民检察院检察长，全国政协
副主席，以及中央军委委员出席大会。

中央党政军群各部门和北京市主要负责同
志，各民主党派中央、全国工商联负责人和无党
派人士代表，首都各界群众和青年代表等 3000
多人参加大会。

纪念五四运动 100周年大会在京隆重举行

（上接第一版） 第 二 ， 文 明 是 平 等
的，人类文明因平等才有交流互鉴的
前提。各种人类文明都各有千秋，没
有高低、优劣之分。要了解各种文明
的 真 谛 ， 必 须 秉 持 平 等 、 谦 虚 的 态
度。傲慢和偏见是文明交流互鉴的最
大障碍。第三，文明是包容的，人类
文明因包容才有交流互鉴的动力。只
有交流互鉴，一种文明才能充满生命
力。只要秉持包容精神，就不存在什
么“文明冲突”，就可以实现文明和
谐。

文章指出，中华文明经历了 5000

多年的历史变迁，但始终一脉相承，
积淀着中华民族最深层的精神追求，
代表着中华民族独特的精神标识，为
中华民族生生不息、发展壮大提供了
丰厚滋养。中华文明是在中国大地上
产生的文明，也是同其他文明不断交
流互鉴而形成的文明。

文章指出，当今世界，人类生活
在不同文化、种族、肤色、宗教和不
同社会制度所组成的世界里，各国人
民形成了你中有我、我中有你的命运
共同体。对待不同文明，我们需要比
天空更宽阔的胸怀。我们应该从不同

文明中寻求智慧、汲取营养，为人们
提供精神支撑和心灵慰藉，携手解决
人类共同面临的各种挑战。

文章强调，中国人民正在为实现
中华民族伟大复兴的中国梦而奋斗。
实现中国梦，是物质文明和精神文明
比翼双飞的发展过程。中国人民将按
照时代的新进步，推动中华文明创造
性转化和创新性发展，让中华文明同
世界各国人民创造的丰富多彩的文明
一道，为人类提供正确的精神指引和
强大的精神动力。

《文明交流互鉴是推动人类文明
进步和世界和平发展的重要动力》

（上接第一版）
连日来，全市各地干部群众结合各

自实践持续深入学习领会省委十届九
次全会精神，并纷纷表示，全会精神为
我市深入实施乡村振兴战略、进一步做
好“三农”工作指明了方向，坚决按照全
会的要求，以新担当、新作为展现乡村
振兴新气象。

市 农 业 农 村 局 广 大 党 员 干 部 在
认真学习全会精神后认为，省委十届
九次全会对实施乡村振兴战略、做好

“三农”工作进行部署，为下一阶段河

南乡村振兴的方向和任务谋篇布局，
对 充 分 发 挥“ 三 农 ”在 决 胜 全 面 建 成
小康社会的支撑作用具有重要意义。

大 家 表 示 ，要 牢 记 习 近 平 总 书 记
重托，紧紧扭住乡村振兴战略这一总
抓 手 ，进 一 步 在 扬 长 补 短 、提 质 增 效
上 下 功 夫 ，进 一 步 巩 固 脱 贫 攻 坚 战
果，进一步提升全市的“三农”工作水
平。

“ 让 省 委 十 届 九 次 全 会 精 神 在 全
区 落 地 生 根 ，首 先 在 学 、关 键 在 做 。”
魏都区区长李朝锋表示，落实省委十

届九次全会精神，要抓好产业支撑这
一关键，以“强特色、补链条、促融合”
为重点，围绕大事办好、急事办妥、难
事 办 成 ，强 力 推 动 现 代 农 业 转 型 升
级。

“省委十届九次全会的召开，让我
们很受鼓舞。”建安区种粮大户赵保献
深有感触地说，作为一个农民，赶上了
国家的好政策，就要回报国家，“下一
步，我要铆足干劲，争取多种地、种好
地，多打粮、打好粮，为国家的粮食安全
作出新贡献。”

描 绘 乡 村 振 兴 新 画 卷

百年岁月沧桑，百年风雨兼程，百
年风华正茂。今天是五四运动 100 周
年，我们致敬 100 年前那段激情燃烧的
岁月，期许当代青年不辜负党的期望、
人民期待、民族重托，不辜负我们这个
伟大时代。

习近平总书记在纪念五四运动 100
周年大会上的重要讲话中，高度评价了
五四运动的历史意义，明确提出了新时
代发扬五四精神的重要要求，深情寄语
当代青年，极大鼓舞了广大青年积极拥
抱新时代、奋进新时代的坚定信心，对于
我们在新时代发扬伟大五四精神，激励
全党全国各族人民特别是新时代中国
青年为全面建成小康社会、加快建设社
会主义现代化国家、实现中华民族伟大
复兴的中国梦而奋斗，具有十分重大的
意义。

五四运动是中国近现代史上具有
划时代意义的重大事件，五四精神是五
四运动创造的宝贵精神财富。救亡图
存，挽狂澜于既倒；思想启蒙，发历史之
先声。爆发于民族危难之际的五四运
动，是一场伟大爱国革命运动、伟大社会
革命运动、伟大思想启蒙运动和新文化
运动，孕育了爱国、进步、民主、科学的伟
大五四精神，拉开了中国新民主主义革
命的序幕，促进了马克思主义在中国的
传播，推动了中国共产党的建立，在近代
以来中华民族追求民族独立和发展进
步的历史进程中具有里程碑意义。

从五四运动出发，马克思主义成
为中国革命、建设、改革事业的指导

思想，中国共产党担负起领导人民实
现 民 族 独 立 、 人 民 解 放 和 国 家 富
强 、 人 民 幸 福 的 历 史 重 任 ， 社 会 主
义 在 中 国 落 地 生 根 并 不 断 完 善 发
展 ， 中 华 民 族 迎 来 了 从 站 起 来 、 富
起 来 到 强 起 来 的 伟 大 飞 跃 。 今 天 ，
站 在 中 华 民 族 5000 多 年 文 明 史 、 中
国人民近代以来 170 多年斗争史、中
国 共 产 党 90 多 年 奋 斗 史 的 长 河 中 ，
回 望 五 四 运 动 以 来 实 现 中 华 民 族 伟
大复兴的三大里程碑——建立中国共
产党、成立中华人民共和国、推进改
革开放和中国特色社会主义事业，我
们尤其能感受五四运动对当代中国发
展进步重大而深远的影响，尤其能理
解五四精神对实现中华民族伟大复兴
中国梦的重大意义。

青年兴则国家兴，青年强则国家
强。五四运动以来的100年，是中国青年
一代又一代接续奋斗、凯歌前行的 100
年，是中国青年用青春之我创造青春之
中国、青春之民族的100年。在中国共产
党领导下，一代又一代有志青年“以青春
之我，创建青春之家庭，青春之国家，青
春之民族，青春之人类，青春之地球，青
春之宇宙”，汇聚起了中华民族穿越风
雨、走向复兴的磅礴力量，谱写了一曲曲
感天动地的青春乐章。历史深刻表明，
青年是整个社会力量中最积极、最有生
气的力量，国家的希望在青年，民族的未
来在青年。正如习近平总书记所指出
的：“新时代中国青年运动的主题，新时
代中国青年运动的方向，新时代中国青
年的使命，就是坚持中国共产党领导，同
人民一道，为实现‘两个一百年’奋斗目
标、实现中华民族伟大复兴的中国梦而
奋斗。”广大青年要继续发扬五四精神，
把树立远大理想和脚踏实地统一起来，
把个人理想融入民族复兴伟大理想和中
国特色社会主义思想，担负起时代赋予
的光荣使命，奏响新时代的青春之歌。

在五四精神激励下，当代青年要激
扬家国情怀，与祖国共奋进。爱国主义
是五四精神的核心，是我们民族精神的

核心，是中华民族团结奋斗、自强不息的
精神纽带。历史充分证明，爱国主义始
终围绕着实现民族富强、人民幸福而发
展，最终汇流于中国特色社会主义；祖国
的命运和党的命运、社会主义的命运密
不可分。正如习近平总书记所强调的：

“当代中国，爱国主义的本质就是坚持爱
国和爱党、爱社会主义高度统一。”实现

“两个一百年”奋斗目标、实现中华民族
伟大复兴的中国梦，是当今中国最鲜明
的时代主题。广大青年要树立与这个
时代主题同心同向的理想信念，坚定“四
个自信”，厚植爱国主义情怀，把爱国情、
强国志、报国行自觉融入实现伟大梦想
的奋斗之中，努力成为社会主义建设者
和接班人，努力成为担当民族复兴大任
的时代新人。

在五四精神激励下，当代青年要坚
持知行合一，同人民齐奋斗。同人民一
起奋斗，青春才能亮丽；同人民一起前
进，青春才能昂扬；同人民一起梦想，青
春才能无悔。习近平总书记强调：“当代
中国青年要有所作为，就必须投身人民
的伟大奋斗。”今天，新时代中国青年处
在中华民族发展的最好时期，既面临着
难得的建功立业的人生际遇，也面临着

“天将降大任于斯人”的时代使命。广大
青年只有把自己的小我融入祖国的大
我、人民的大我之中，与时代同步伐、与
人民共命运，才能更好实现人生价值、升
华人生境界，在祖国的万里长空放飞青
春梦想。

百年风云变幻，不变的是精神；百
年沧海桑田，不老的是青春。今天，对
五四运动最好的纪念，就是让五四精
神在新时代放射新的光芒。让我们紧
密团结在以习近平同志为核心的党中
央 周 围 ，释 放 青 春 激 情 、追 逐 青 春 理
想，拥抱新时代、奋进新时代，以青春
之 我 、奋 斗 之 我 ，为 民 族 复 兴 铺 路 架
桥，为祖国建设添砖加瓦，让青春在为
祖国、为人民、为民族、为人类的奉献
中焕发出更加绚丽的光彩！

（新华社北京 5月 3日电）

让五四精神在新时代放射新的光芒
——纪念五四运动100周年

新 华 社 北 京 5 月 4 日 电（记 者 胡
浩）记者 4 日从文化和旅游部了解到，
综合各地旅游部门、通信运营商、线上
旅行服务商数据，经文化和旅游部综合
测算，2019 年“五一”假日期间全国国

内旅游接待总人数 1.95 亿人次，按可比
口径增长 13.7%；实现旅游收入 1176.7
亿元，按可比口径增长 16.1%。

统计数据显示，“五一”劳动节假日
4 天，亲子、研学等形式的家庭游成为

热点，拉动了文化、休闲、餐饮等消费。
文化和旅游消费额在 501 元至 1000 元
之间的游客比例最高，为 38.0%；游客
平均外出停留时间为 2.25 天，较清明假
期增长 9.5%。

“五一”假日国内旅游接待总人数 1.95亿人次

在 希 望 的 田 野 上 奋 力 筑 梦
（上接第一版）

“几年前，提起杨圪塔村，十有八
九都不知道。”该村党支部书记杨新华
说，如今这个景色秀丽的古老村庄掀
起了“盖头”，展露芳容，已逐渐成为远
近有名的景点。也正是因为生态环境
好，杨圪塔村被列入了国家乡村旅游
扶贫工程。

记者在该村金山岭上看到，采摘
园里，成熟的草莓，果香四溢；赛马场
上，一匹匹骏马载着游客飞奔；苌膳斋
里，已备下色香味俱全的农家菜；亭子

旁，丝竹声声，当地戏迷们正在放声歌
唱……慕名而来的游客可以一面观风
景，一面采摘果蔬。采摘完毕，还可以
到金山岭马场体验骑马的乐趣。

“几年前，这个风景秀美的杨圪
塔村却是禹州市最大的贫困村，村民
们抱着‘金碗’讨饭吃，脱贫攻坚让
村里发生了翻天覆地的变化，绝大部
分贫困户摘掉了贫困‘帽子’。”杨新
华 说 ，“ 我 们 将 把 全 会 精 神 落 到 实
处，科学规划，精准施策，结合实施
乡村振兴战略，推进旅游业、种植业

等深度融合，构建茶旅、果旅、花旅
等一体化体系等，着力打造集循环农
业、创意农业、农事体验于一体的高
水平田园综合体。”

杨松周是杨周葡萄种植专业合作
社 的 负 责 人 。 他 说 ：“中 央 和 省 委 对

‘三农’工作很支持，我们感到信心满
怀。下一步，我们将扩大合作社种植
规模，继续做实农产品深加工，带领广
大农民在希望的田野上努力筑梦，为
实现全面建成小康社会和乡村振兴贡
献自己的力量。”


