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本报讯（记者 王增阳）为提高我市中小学教师
书法与语言素养及教学指导水平，6 月 21 日至 22
日，许昌市教育局、许昌美术馆联合举办中小学书
法与语言教育学术讲座活动，围绕阅读与朗读的重
要性和教育方法，书法艺术的传承、弘扬与教育推
广等，为全市 200 余名中小学教师带来了 3 场精彩
的讲座。

据了解，该活动邀请了清华大学艺术学博士
后、中央国家机关书法家协会主席团成员孟云飞教
授，中国传媒大学播音学博士、艺术学博士后张政
法教授，中央和国家机关老年大学书法教师、北京
三希堂艺术院院长许建洲作主题讲座。张政法教
授为大家讲授了《阅读到朗读：内在关联与媒介转
换》，重点讲解了朗读的意义、阅读与朗读的内在关
系、朗读的内涵和趣味、声音的艺术等。张政法教
授在讲座中还为大家示范朗读了《雷雨》《乡愁》等
经典片段，引得全场掌声雷动。孟云飞教授以《书
法有法》为题进行讲授，建议在中小学书法教学过
程中，根据学生的兴趣爱好选择推荐相应的碑帖，
并且系统讲述了执笔的 3 种方式。他还现场解答了
中小学教师提出的问题，并挥墨示范。许建洲院长
以《浅议当代书法教育现状及教学思想和方法》为
题，强调了书法是在实用基础上发展而成的书写艺
术，是技法性、艺术性、思想文化性三者合一的汉字
文化艺术；在中小学书法教育中，应持客观、严谨、
科学的思想和态度，尤其是在基础教育阶段，正确
的书法教学思想、书写技法能让学生对书法本质有
正确的认知。

许昌美术馆是我市新建的集美术展览、交易、
研究、教育于一体的综合性美术场馆，是市民欣赏
美术作品、参观美术展览、了解美术资讯、学习美术
知识的重要场所。自开馆以来，该馆连续举办了多
场学术交流和讲座，提升了公众的文化艺术修养。

许昌美术馆

助力我市书法

与语言教育

本报讯（记者 王增阳）6 月 21 日，“我和我的祖
国”6·21 国际乐器演奏日主题公益活动天坛专场演
出 暨 纪 念 封 实 寄 首 发 仪 式 在 北 京 天 坛 神 乐 署 举
办。我市古琴弦歌传承人沙闪闪应邀出席，并与天
津城建大学教授薄克礼合作表演了弦歌《阳关三
叠》。

据了解，6·21 国际乐器演奏日活动开始于 1982
年，由时任法国文化部部长朗·杰克等发起，在每年
的北半球白天时间最长的夏至日举办。这种带有
公益性质的音乐节日活动迅速在全世界范围内流
行起来，现在已经遍及世界 120 多个国家 750 多座
城市。该活动自 2016 年进入中国内地以来，得到包
括乐器行业、音乐教辅机构、文化单位和政府有关
部门的大力关注和积极参与，活动规模迅速扩大，
参与城市由最初的十几座发展到近 200 座，参与单
位由 11 家发展到近千家，参与人数由近千人发展到
20 万人。在今年的活动上，古琴弦歌艺术成为其中
一项重要的主题内容。

弦歌，即抚琴而歌，是中国古琴艺术的重要表
现形式之一，是诗词与音乐相结合的艺术，集文学、
歌唱和器乐于一身，为中华优秀传统文化的典范。
弦歌艺术在许昌有着厚重的文化历史，古琴弦歌是
建安区获批的第三批非物质文化遗产，沙闪闪是古
琴弦歌第四代传承人。此外，她还是许昌非物质文
化遗产沙家牛肉第五代传承人。沙闪闪以中国古
琴弦歌代表的身份参加了 2018 年首届中俄诗歌高
峰论坛盛会，担任宫廷雅乐《诗经·小雅·鹿鸣》主
唱，并独唱了《阳关三叠》等经典弦歌曲目，让俄罗
斯人民感受到了中国弦歌艺术的独特魅力。

为进一步促进中国同世界各国之间的音乐文
化交流，弘扬发展中国乐器文化，助力中国乐器文
化走向世界，6·21 国际乐器演奏日（中国）组委会等
向中国集邮总公司申请发行 2019 中国 6·21 国际乐
器演奏日纪念封和 2019 中国 6·21 国际乐器演奏日
明信片各一枚，沙闪闪成为纪念封和明信片上的 3
位人物之一，有力推广和宣传了我市古琴弦歌艺
术。

我市古琴弦歌传承人沙闪闪

应邀出席

国际乐器演奏日

主题公益活动

□王增阳

随着中小学陆续进入考试时间，学
生一年中最长的假期——暑假即将来
临。对于经历了长时间紧张学习生活
的孩子们来说，这是一段属于他们的快
乐时光。如何过暑假？除选择报各种
各样的兴趣班、培训班，或者在紧张的
补课、放纵的游戏中度过外，暑假可以
过得更有文化味儿。

对于政府和社会来说，可以更多地
推出丰富多彩的文物展览、文化体验、
文艺演出等主题丰富、形式多样、内容
多元的文化惠民服务活动，为学生的暑
假生活增添文化色彩，尤其是免费推出
青少年文化活动项目，可以让学生体验
与校园不同的文化生活。

孩子们可以“泡”在图书馆或书店，
在知识的海洋中畅游，也可以“逛”在科
技馆、博物馆，来一场关于科技与历史的
探索和发现之旅。在许昌，从市图书馆
的争当小小志愿者、少儿阅读实践、安全
知识教育、主题夏令营等活动，到实体书
店、读书会的经典诵读、绘本故事会等，
再到许昌博物馆、许昌市科技馆的主题
展览、科普体验等，这些场所的“暑期模
式”，在不断提升公共文化服务质量的同
时，也打造着自己的文化品牌。

让青少年过个“文化暑假”，也是家
长的责任。如今，不少家长改变了传统
的思维方式，不再执着于各类暑期辅导
班、培训班，也在尝试以更多样的方式

让孩子有文化收获，让各类文化活动成
为孩子暑假生活的主角，让孩子在文化
熏陶中感受暑期生活的愉快，快乐地成
长。此外，放暑假的目的在于让孩子们
放松身心。家长可以抽出一些时间陪
孩子外出旅游，增长见识；送孩子参加
夏令营，锻炼孩子的自主生活能力，培
养他们的团队合作和团结友爱的精神；
参加适合青少年的各类社会实践活动，
开拓青少年的创新思维，增强他们对社
会的认知能力。

对 于 青 少 年 来 说 ，随 着 年 龄 的 增
长，要逐渐养成独立思考的能力，可以
相对独立地制订完善的暑期计划，以放
松身心为主，兼顾学习，利用暑期实践
开阔眼界，认识社会，参加一定的实践
活动和劳动锻炼，促进自身全面发展。

用文化的方式来“消暑”，可以让
暑期更加丰富多彩。营造健康向上的
暑期文化，需要家长、社会、学校在把
好关的基础上，充分发挥青少年的自
主 能 动 性 ，把 暑 假 有 限 度 地 交 给 孩
子。孩子们的暑期文化生活应该多姿
多彩，结伴远行、劳动锻炼、培养兴趣、
参加社会实践……让孩子找到属于自
己的快乐。

不妨让暑假多些文化味儿

WENTI DONGTAI

文体动态

近日，由许昌轮
滑协会承办、许昌有
你轮滑俱乐部协办的
2019 年“米高杯”“轮
冰 111”全国青少年
短道速度轮滑巡回赛
在许昌职业技术学院
体育馆圆满落幕。我
市选派了 23 支代表
队共计 196名轮滑爱
好者参赛，许昌有你
轮滑俱乐部取得了 3
金 1 银 2 铜的优异成
绩。

寇旭静 摄

6月 25日，2019年全国中国式摔跤大奖赛在四川省开赛，市体育运动学校选派了 36名运动员代表
我市参赛。65公斤级参赛选手王世豪在开赛当日为我市摘得首金。 寇旭静 摄

□本报记者 王增阳 文/图

2019 年 4 月，《中国文物报》以几
乎整版的篇幅，刊发了对国家级非物
质文化遗产钧瓷烧制技艺代表性传
承人、中国陶瓷艺术大师苗长强的采
访。在该文中，苗长强围绕历史上的
唐钧花瓷与后来的钧瓷的关系、现代
钧瓷工艺借鉴古代钧官窑工艺并有
所突破、古代钧瓷工艺与现代钧瓷工
艺的异同、现在钧窑的传承发展情况
等表达了自己的看法。

5 月，苗长强将钧官窑标本和其
创作的“宋釉今烧”作品标本在中科
院上海硅酸盐研究所进行了化验分
析，结果显示釉料成分基本一致。同
月，苗锡锦、苗长强“宋釉今烧”成果
学术研讨暨专家认证会在上海召开，
21 位古陶瓷专家、中国各大窑系的扛
鼎艺术大师和“大国工匠”共同出席、
研讨认证，认为他们烧制的宋代典型
钧瓷《鸡心罐》《鼓钉洗》等与钧官窑
古瓷釉色接近，神韵俱佳。

何为“宋釉今烧”？为何要进行
“ 宋 釉 今 烧 ”？ 其 技 术 难 点 又 在 哪
里？不久前，在禹州市神垕镇苗家钧
窑，苗长强谈及了其与父亲苗锡锦的
古瓷情结。

苗氏父子难舍的古瓷情结

“小小的一片瓷承载着华夏漫长
的文明史，若被一个普通人发现可能
会不屑一顾，若是好玩之人可能会用
它打水漂儿，若是被一位古陶瓷爱好
者发现，肯定会把它轻轻地捡起来，
擦去上面的浮灰，然后刷洗干净，视
如珍宝。”苗长强说，一片古瓷片可以
呈现非常多的内容和细节，其父苗锡
锦的钧瓷情结，就起源于那些埋藏土
中的古瓷片。

作为钧瓷界的“活化石”，苗锡锦
是对钧瓷文化的挖掘、传承和弘扬作
出重大贡献的开拓性人物。钧瓷“始
于唐，盛于宋”，这在如今都是常识。
但为何说钧瓷“始于唐”，苗锡锦一直
在思考这个问题。一个重大发现为
这个问题的解答提供了思路。1977
年冬，苗锡锦在神垕镇钧窑集中产区
下白峪村赵家门的倒流河处发现了
沉睡千年的唐代黑釉花瓷古窑遗址，
出土的有窑炉、泥池、窑具、残器等。
他当即把标本送往北京故宫博物院，
经古陶瓷专家冯先铭和李知晏鉴定，
确定为唐代遗存（标本现在北京故宫
博物院保存）。这一古窑址的发现，
为研究中国陶瓷发展史提供了极其
宝贵的资料。

“为了弄清楚宋代钧瓷的‘前世
今生’，对古窑址的发掘考察是我们
梦寐以求的事情。自从 1977 年冬在
神垕下白峪发现唐黑釉花瓷至今，我
们对黑釉花瓷的研究从未停止过，把
从下白峪古窑址得到的这些标本送

到了北京故宫博物院中国古陶瓷学
会，经时任中国古陶瓷学会会长冯先
明、副会长李志宴等的鉴定，确认无
疑是唐代所制。2005 年，山东省硅酸
盐设计研究院高级工程师刘凯民采
用现代科技手段测试和分析，论证了
唐代花瓷釉与宋元钧窑系釉等分相
乳光釉的源流传承关系。”苗长强说，
知其然，更要知其所以然。弄清钧瓷
的历史发展脉络，靠的是对古窑址、
古瓷片等的研究。

钧官窑是钧窑的一面旗帜

“华夏民族之文化，历数千载之
演进，造极于赵宋之世。后渐衰微，
终必复振。”这是陈寅恪先生曾说过
的 一 句 话 。 苗 锡 锦 常 常 引 用 这 句
话。钧瓷作为宋代五大名瓷之一，代
表了当时的文化发展潮流和时代审
美情趣，也对后世钧瓷艺术的传承和
弘扬产生了深远影响。至今，在钧瓷
艺 术 不 断 发 展 新 器 型、新 釉 色 的 同
时，可能每一个“钧瓷人”都对宋代钧
瓷保持着敬仰和推崇之情。

“我的父亲经常对我说，钧官窑
是钧窑的一面旗帜，我们一定要把它
发扬光大。”苗长强说，这句话对他的
钧瓷艺术之路产生了深远影响。“位
于禹州市老城区的宋代钧官窑址，是
北宋时为皇室烧制钧瓷贡器的官办
大型窑场。该窑场所烧制钧瓷器皿，
无论是从釉色方面还是造型方面看，
都代表着钧瓷艺术鼎盛时期的最高
工艺水平。珍藏于国内外各博物馆
的少量宋代传世钧瓷及该遗址近几
年发掘出土的钧瓷残片标本，精美绝
伦，在国内外都享有很高的声誉。”苗
长强说。

“1973 年，对宋代钧官窑址中的
一处制瓷作坊残地进行抢救性发掘
时，清理出了疑似澄滤后的钧瓷釉料
土层。这次发现当即引起我父亲的
重视，他立刻拿到当时工作的地方国
营钧瓷厂化验，结果显示这些土料成
分符合钧瓷釉料高硅低铝的基本要
求。父亲认为这种原料极有可能是
我们朝夕期盼、能够解开宋代钧釉之
谜的釉原料。由于当时的国营钧瓷

厂化验室设备条件有限，不可能对土
料作出全面分析，他们又将部分土料
标本寄往山东省硅酸盐研究设计院，
请该院著名的硅酸盐研究专家刘凯
民对这些土料进行化验分析，发现该
土 料 含 氧 化 硅 77.2% 、氧 化 铝
9.07%。两地化验结果虽然在氧化铝
含量上微有差异，但在高硅低铝的认
定上是一致的。据此可以初步肯定，
这些土料就是宋代钧官窑当年使用
而被遗留下来的釉原料，而且是经过
淘洗、澄滤、沉淀等工序之后的纯净
釉料。”苗长强说。

苗长强说，为了进一步揭开这批
出土釉料的奥秘，他和父亲对此釉料
进行烧制观察，第一次试烧后，烧成
结果令人大失所望，成品暗淡无光，
色调难以用语言形容。在长达数年
的岁月里，经历了无数次的失败，父
子二人最终用出土釉料成功烧制出
了堪与宋官窑器皿釉色相媲美的天
青釉、月白釉和玫瑰紫釉，作品受到
陶瓷泰斗耿宝昌先生和中国古陶瓷
学会原会长王莉英的高度评价，被称

为“宋釉今烧”，使得千年前的珍品得
以还原。

“根据《硅酸盐学报》2008 年 6 月
第三十六卷第 6 期《三种釉色官钧窑
瓷和现代高档钧瓷的中子活化分析》
一文，李国霞、孙洪巍、孙新民、赵青云
等 14 位学者的研究报告认为我们当
时烧制的复烧品最接近钧官窑钧瓷的
成分数据。为了能更清楚地对比钧官
窑钧瓷标本的化学组成，不久前我们
又找到当今科技水平最高的中科院上
海硅酸盐研究所，将钧官窑标本和我
们的‘宋釉今烧’标本进行了化验分
析，结果基本一致。”苗长强说。

钧釉的奇妙效果与本地原料的
性质及微量元素、地理环境都有一定
的关系。从艺术效果到成分构成，苗
长强与父亲烧制的“宋釉今烧”作品，
完美再现了宋钧神韵。苗氏父子在
钧官窑釉料和釉色研究方面取得了
丰硕成果，在钧窑发展史上具有里程
碑的重要意义。

钧瓷发展要根植传统面向现代

什么是好的钧瓷？好的钧瓷能
够跨越时空，从宋代到现代，甚至以
后也传承不衰；好的钧瓷能够跨越地
域，影响着从神垕到禹州，再到中国
甚至世界的审美取向。古人有古人
的追求，今人有今人的审美。既不能
以传承为理由因循守旧，也不能以创
新为借口异想天开。

“父亲曾说，创新不离宗，仿古不
拟古。我的钧瓷创作一直受这句话影
响。”苗长强说，在钧瓷新釉色的开发
和新造型的设计上，他一直坚持这一
原则。在苗长强看来，端庄大方、古朴
典雅是传统钧瓷的魅力所在。在器型
的 创 新 上 ，苗 长 强 一 直 坚 持 这 一 特
色。他的作品《长城鼎》《小口尊》等皆
是如此，大气、浑厚、庄重、震撼。“我们
不一定要一直模仿古人的作品，只要
创新的器型能够体现传统器型的特
点，就是好作品。”苗长强说，“钧瓷在
每一个发展时期都有自己的特点，由
于追求不一样，自然产生了不同的风
格。钧瓷的器型和釉色发展到今天，
说令人眼花缭乱并不夸张。但在纷繁
复杂之中，我们应该把握一条主线，不
管钧瓷如何发展，我们都应该将钧瓷
的特质传承下去。”

“在历史发展的长河中，不同朝
代有着不同的艺术风格。审美和用
途的不同，自然会产生各式各样的作
品。我们‘钧瓷人’应该始终坚持自
身特色。钧瓷之美，美在器型，更美
在釉色。一件钧瓷作品的造型一定
要体现出釉色之美，要用一定的釉面
来展现釉色。因此，钧瓷的造型一定
要繁简有度。”苗长强说。

追寻着千年前的辉煌，以宋代钧
瓷为蓝本，苗长强探索着钧瓷艺术的
更多可能。

追寻千年前的辉煌
——苗长强和他的“宋釉今烧”
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本报讯（记者 寇旭静）近日，
从市体育运动学校传来捷报，在
武汉举行的 2019 年第二届全国青
年运动会（以下简称二青会）体操
预赛中，市体育运动学校选派的
10 名体操小将充分发挥团结协作
的体育精神，在强手如林的赛场
上斩金夺银，收获了 U17 男团第
四名和 U13 女团第七名，并双双
闯入二青会团体决赛的好成绩，
在单项比赛中斩获 2 金 1 银 2 铜，
为我市增添了殊荣。

据市体育运动学校体操队教
练谢碧莹介绍，在为期 8 天的比赛
中，我市参赛选手不畏强敌，奋勇
拼搏，在单杠决赛中，市体育运动
学 校 代 表 队 的 张 宋 泓 浩 发 挥 出
色，以高分为我市喜添一金。在
男子 U17 鞍马决赛中，市体育运

动学校代表队的袁自然和靳明宇
发挥稳定，最终，靳明宇获得该项
目第三名，袁自然获得第六名。

值得一提的是，在最后一天
的决赛中，袁自然主动要求提高
跳马项目难度系数，第一跳以侧
手 翻 810、难 度 系 数 5.2，跳 出 了
14.267 的 最 高 分 ；第 二 跳 以 前 手
翻前直 540、难度系数 4.8，跳出了
13.800 的 好 成 绩 ，最 终 以 总 分
14.034 的绝对优势获得该项目金
牌。

据谢碧莹介绍，参加本次比
赛的市体育运动学校代表队是我
省选派的唯一代表队，也是市体
育运动学校首次组成男、女两个
团体参加比赛。本次比赛参赛选
手发挥稳定，圆满完成了赛前预
期目标。“本次比赛男队相对于女

队更加成熟，所以在单项全能比
赛中参赛选手都有所突破。女队
是去年才组建的队伍，且选入了
两名小队员，这次比赛对她们是
一个挑战。但是，就刚刚组建的
团队而言，她们的发挥还算不错，
以第七名的成绩获得了二青会决
赛的资格。”谢碧莹说，“离二青会
决赛还有一个月，在接下来的训
练中，我们会对女队加强训练，争
取在决赛中的全能和单项比赛上
都有所突破，用实力彰显许昌‘体
育人’顽强拼搏的体育精神，以及
为推动竞技体育更上一层楼所作
出的努力。”

据悉，目前，我市体操运动无
论是竞技水平还是在后备人才选
拔培养上，都走在了全省前列。

2019 年全国青年体操锦标赛暨二青会体操预赛落幕

我市参赛选手斩金夺银
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